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హనుమద్భృ కులకు, ఉపాసకులకు న మస్సుమాంజలులు, (శ్రీపరాశ ర 
సంహిత (శ్రీ అంజనేయచర్మిత) ఇప్పటివరకు వెలువడిన పటలములలో 
(భాగములలో) శ్రీహనుమత్స్వామికి సంబంధించిన అనేక అతి ముఖ్య 
మెన విషయములు వెలువడినవి. ఇవి మీవ పరిశీలించి యుండవచ్చు. 
మేము అనేక కష్షనషములకోర్సి వాత; పతులు సేకరించి, వాటిని 

దె wet 
ము దణ రూపములో భ కులకు అందించుచుంటి మి. ఇంకనూ సేకరంచవల 
సిన [వాత[పతులు గలవు, అవి ఎక్కడ: ఎవరివగ్త ఉన్నాయో తెలియని 
పరిస్టితి ఏర్పడినది. (శ్రీవరాశర సంహిత మొత్తం 150 పటలములు, ఆ 
విషయము గట్టి తెలిసినది, అందుకు సందేహాములేదు. 


(పస్తుతము మీ హస్తము అలంకరించిన ఈ .8వ భాగముతో 
80పటలముల ముదణ జరిగినది. ఇంకొ 70వటలముల ముదణ జరగ 
వలసియున్నది, |పస్తుత 18వ భాగములో ?8పటలములో కకవచము” 
ఎంత |పయత్నించినను దొరకలేదు. ఆ కవచమునకు మేము చేసిన కృషి 
ఆ స్వామికే ఎరుక. ఆ కవచము కొకు చేసిన (ప్రయత్నములు ఫలించ 


నందున కవచము లేకుండా మ్యుదించుట జరిగినది. ఈ విషయములో 
పాఠకులకు కలిగిన అనౌకర్యమునకు చింతిస్తున్నాము. ఆ కవచము దొరి 
కినచో తదుపరి పారిజాత యులో తప్పక ము దించగలము, 


మన సంహితలు కాలగర్భంలో కలిసిపోతున్నాయి. అందువ ల్ల 
సమితి (శ్రీహను మంతులవారికి సందింధించిన శ్రీ పరాశర సంహితను 
చేపట్టి, అది పూర్తిగా భక్తులకు అందించా లనే స్టిరనిశ్చయముతో గట్టిగా 
కృషి చేయుచున్నది* (శ్రీపరాశగసంపాత లోకానికి అందించాలనే 
యము తప్ప, పుస్తకాలద్యారా వ్యాపారము చేయాలని మాత్రము 
ఈ విషయము చదువరులు సహృదయముతో అర్దము చేసుకోవలసినదిగా 
కోరుచున్నాము. ఈ *పరాశరవంహిత” ఇంతవరకు ఎవరు ఏభాషలోనూ 
పూర్తిగా మ్ముదించలేదని పలువురు పెద్దల వాక్కు 


ఈసం౦ంహిత పూ ర్హియగుటకు, (వాత పతులు సేక రించుటలో 
(పతి ఒక్కరి సహకారము అఆర్థిస్తున్నాము. ఎవరైనా ఉపొసకుల వద్ద 
మేము (పచురించిన తదుపరి పటలములున్నచో మాకు పంపి, స్వామి 
చర్మిత వెలువడుటకు సహకరించి గోరుచున్నాము. ఒక వేళ [వాత పతులు 
పంపుటకు వీలుకలగక పోతే, ఆ విషయము మాకు కెళిపిన మేమే వారి 
వద్దకు వచ్చి (వాసుకొనగలము, 


(పతి ఆంజనేయ దేవాలయమందు, (పతి హనునుద్భ క్తుని వద్ద 
ఉండవలసినదీ పరాశరసంపాత, 
ఈ పారిజాతమునకు చేయూతనిచ్చిన దాతలందరకూ కృతజ్ఞతలు 
తెలుపుతూ, వారినందరినీ గశ్రీహనుమ|త్పభువు అభయమిచ్చి సదా కాపాడ 
కటు 


[గంథకర్త, | పకౌశకులుం 


' 


[వాత పతులు వివరము తెలుపవలసీన చీదుసామః: 


సత్యనారాయణపురం Me A&E MAPROL 
విజయవాడ __ 520౮11 7 - 10_ 5 (1) బి. 


లాయరుడేట, ఒంగోలు _ 528002 
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ఈ పారిజాతము కాజీపేట, డిసెల్‌ కాలనీలో గల (శ్రీ ఆంజనేయ 
స్వామివారి సన్నిధిన (గంథావిష్కరణ జరుపబడినది, 


శ్రీఆంజనెయచరిత 
న 


శ్రీపరా 
చకసప్పతి 
నవఖండ హనూమన్మ౦త (ప్రభావ కధనం 
శ్రీ మెతేయః_ 
శ పరాశర నమ స్తుభ్యం న నర్వమరత (పవ ర్తకః 
సో|తం మం తాంతరం మహ్యం _ వక్త మర్హసి సు[వత।॥ 
తా॥ శ్రీ మె తేయ మహాముని యడుగుచున్నారు. సర్వ మంత 
(పవర్తకుడవైన ఓ పరాశర మహామునీః నీకు నమస్కారము, ఓ సు|వ 
తుడా! నాకు వేజొక మం|తమును గూర్చి చెప్పుము. 
(శ్రీ పరాశరః 
శ్ర ఆదా సో[తం [పవక్ష్యామి జ షణ్ముఖస్య లః 
స్మృతి ర్యస్య విధానోక్రా _ సర్వసిద్ధి (పదాయినీ ! 
తా॥ (శ్రీపరాశరులవారు చెప్పుచున్నారు. మొదలుగా షణ్ముఖుడగు 
హనుమంతునియొక్క సో తమును చెప్పుచున్నాను. విధానము ననున 
రించి దీనిని స్మరించుటవలన నిది సర్వ సిద్దుల నీయగలదు, 
శో; ధాంయే తపనవరాభం _ పాజ్ముఖ౦ వోొనరానస్‌౦ 
కల్పవృక్ష మిమం జయం వ్‌ సర్వాభీష్టఫల (పదమి॥ 
తా॥ షణ్ముఖుడగు హనుమంతుని ఈ రీతిగా ధ్యాన మొనర్చ 
వలెను, పూర్వ ముఖము వానర ముఖమై సూర్యుని వర్ణముతో సమౌన 


9 శ్రీఆంజనేయచరిత్ర 


ముగా నుండు రూపము భక్తుల కోరికలన్నిటిని దీర్చు కల్పి వృక్షముగా 
తెలిసి కొనవలెను, 
న్లో॥ దకీణం తు నృసింహాఖ్యత _ ర క్రమాణిక్య సన్నిభం 

చింతామణిసమం తచ్చ _ చింతితార్థ [పదాయకమ్‌॥ 

తా! దకీణ భాగమందలి కళ. ముఖము ఎల్లిని _ మాణిక్య 
ముతో సమానమైనది. భక్తులు కోరిన కోర్కెలు తీర్చు నట్టిది చింతా 
మణితో సమానమైనది. 
శో శుభ వ|జసమ (పఖ్యం జ సశ్చిమం గరుడానమి 

సుధాకుంభస మాకొరం _ నానావిషహరం పరమ్‌! 

తా॥ పళ్చిమబాగమున నుండు గరుడ ముఖము శు భమగు వజ 
ముతో సమానమైనది, అమృత కుంభము వంటి అది సర్వ విషములను 
హరించునది. 
న్లో. ఇం దనీల సమానాభం _ వరాహానన ముత్తరం 

తుళ్యం నవ విధానై_ శ్చ సర్వసంప త్పృదాయకమ్‌'! 

తా ఉత్తరభా గమునందలి వరాహా ముఖము ఇం|దనీల మణితో 
సమానమైన శోభకలది, అది నవ నిధులతో సమానమై సర్వ సంపదల 
నిచ్చునది. 
IC ఊర్ధ్వం హయముఖం జయం _ గారుత్మత మణి|పభం 

కామధేనుస మాకారం _ "సర వ్రనిద్యా (పదాయకమ్‌॥ 

తా॥ ఊర్థ్వభాగమున నుండు అశ్వ ముఖము గరుడ పచ్చల కౌంతి ., 
కలది. సకల విద్యల నొసగు ఆ ముఖము oe సమాన మైన 
ఆకారము కలది. 
శో ధ్యాయే త్పింగళవగ్గం తు పాతాశే పావకాననం 

పద్యరాగసమ (సఖ్యం _ వరో బల యశః (పదమ్‌॥ 


శ్రీఆ౦జనేయచరి [త 4 ని 


తా!! పొతాళదిశగా అగ్ని ముఖమును పింగళవర్ణము కలదానిని 
ధ్యానించవలెను. పద్మరాగముల కాంతికో సమానమగు కాంతిగల ఆ 
ముఖము వర్చస్సును, బలమును, కీ రిని ఇచ్చునటిది. 
తాన లట 


ల్లో॥ ఇమం _స్రవఠ పఠే ద్యస్తు ఇ షణ్ముఖస్య హనసూమతః 
సర్వాపద్భ్యో విముచ్యేత = న పుమూ న్విజయీ భవేత్‌! 
తా॥ ఈ షణ్ముఖ హనుమత్‌ సవమును ఎవరు పఠింతురో వారు 
ఆపద లన్నిటినుండి తొలగి విజయము నందగలరు, 
శో అన్యం మం|తం సవక్షిమి స్ట శృణుష్వ మునిప్తంగవ | 
పంచ దేవాత్మకం మంతం _ హనూమన్మం్యత ము త్రమమ్‌॥ 
తా! ఓ మై తేయమహామునీ : పంచ దేవాత్మక మైన వేజొక హను 
మన్మం[తమును ఉ_త్రమమగు దానిని చెప్పుచున్నాను వినవలసినది. 


శో ఆదొ [పణవ ముచ్చార్య ఆ గ్రీటీజఆ తదనంతరం 

నల నీల పదే చోక్రా్య _ జాంజవత్సద ముచ్చరేత్‌; 

తా! ముదట [పణవము నుచ్చరించి అనంతరము (శ్రీం అను 
వీజమునుంచి నల నీలపదముల నుచ్చరించి పిదప జాంబవత్సదము నుచ్చ 
రించవలెను. 
శ్రో॥ సుగీవ హనుమచ్చబ్దే _ వారాహం బీజ ముచ్చరేత్‌ 
య ళ్‌ క్‌ 

అల వావ్‌ ఆన 

ఫట్‌ స్వా వాతి శ బన x వింశద్వర్థ మును స్స్మ లేకి! 

తా॥ సు గీవ హనుమచ్చబ్బముల నుచ్చరించి గ్లౌం అను పవారాహా 
బీజము నుచ్చరింపవలెను, పిదప ఫట్‌ స్నాహా అని చెప్పగా అది ఇరు 
పది అక్షరముల మం|తమగును, 


శో నవఖండ హనూమంతం _ వక్ష్యామి మునిపుంగవ | 
సర్వలోక హి తార్జాయ జ సర్వభూత దయాపర ॥॥ 


థ్‌ (శ్రీ ఆ౦జనేయచరి త్ర 


తా॥ సర్వ (పాణులయందు దయగల ఓమున్నిశేష్టా! సర్వ 
లోకములకు _కేయస్సు కల్గుటక్రె | నవఖండ హనుమన్మం|తమును 
చెన్పుచున్నాను. 
శ్లో! ఆదౌ [ప్రణవ ముచ్చార్య _ (శ్రీబీజం తదనంతరం 

నమో భగవతే పశ్చాత్‌ _ (శ్రి బీజం చ తతః పరమ్‌! 

తాః మొదట |పణవము నుచ్చరించి తరువాత శ్రీం అను బీజము 

నుంచి పిదప నమో భగవతే అనిన పిమ్మట (శ్రీకారము నుచ్చరింప 
వలెను. | 
శో హనూమతే తతో |బూయాత్‌ _ పదం వానర సంజ్జీతం 

నృసింహ తార్ద్య వారాహ _ హాయ పావక సంజ్జితమ్‌॥ 

తా॥ పిమ్మట హనూమతే అని వానర నృసింహతార్య వరాహహయ 
అగ్ని శబ్దములను చెప్పవలెను, 
శో షణ్ము ఖ్రోపపదం బ్రూయాత్‌ ధరాయెశి పదం తతః 

సహ్మ సభుజ శబ్దం చ _ సహసాయుధ శబ్బకమ్‌॥ 

తా॥ షణ్ముఖ అని పల్కి. ధరాయ అని పిదప చెప్పవలెను సహస 
భుజ శబ్దమును సహ సాయుధ శబ్దమును 
లో యధా [కమం సముచ్చార్య _ ధరామేతి పదం తతః 

సముచ్చరే తతో [బ్రూయా _ తో్కలాహల పదం తతః 

తా॥ (కమముగా చెప్పుచు వాని పిదప ధరాయ అనునది [క్రమంగా 
చెప్పవలెను. పిదప కోలాహల పదము నుంచవలెను. 
క్లో॥ మహాభైరవ శబ్దం చ _ యకారం చోచ్చరే రత్తతః 

సకలేతి పదం చోకాష జ శ తుసంహరణేతి చి॥ 

తా! మహా భైరవ శబ్దము నుంచి పిదప యకారము నుచ్చరించి 
అనగా “మహా బై రవాయి అని పిదప సకల అను పదము పలికి శతు 


సంహరణ అను పదముపె' 
మయి 


శ్రీఆ౦ంజనేయచరి త ర్‌ 


శ్లో॥ యకార ముచ్చరే ద్దీమాన్‌ పదం భ క్రజనేతి చ 

రక్షణాయ పదం తత అ సహ సాశ్యపదం తతః 

తాః! బుద్ధిశాలియగువాడు యకారము నుచ్చరించవలెను. అనగా 
"శ తుస సంహరణజాయి అనవలెననుట. అనంతరము “భక్తజన” అన? అట 
రకణాయ' నుంచిన పిమ్మట “స సహ సాళ్వ” పదము నుంచదగును, 
॥ రథ వాహన శబ్దం చ _ యకారం తు సముచ్చరేత్‌ 

సువర్చలా (పియాయేతి _ [బ్రూయా చవర పూర్వ్ణకమిశి 
తా॥ “రధ వాహని శ బ్బమునుంచి యకారము సుచ్చరించవలెను. 

అనగా “సహ్మసాశ్వరథ వ అని యనవలెననుట. డీ సువర్చలా 
ప్రియాయ అని పలుకవలెను. 
లో అనేక యువతీ శబ్దం _ సహితాం సముదీరయేత్‌ 

దేవ నదీ పదం పళ్చా _ ద్విహారాయ పదం తతః॥ 

తా! అనేక యువతీ శబ్దమును, సహితా శ బ్రమును పెలుకవలెను, 
దేవనదీ పదమును పల్కిన వెనుక విహారాయ అని చెప్పవలెను. 
శ్రో॥ సకలేతి పదం పళ్ళా _ దుచ్చరే చ్చ ప్రయత్నతః 

మనోరధా నితి _ [బూయా న్మహ్యాం దేహి పదం తతః॥ 

తా॥ సకల అను పదము నుచ్చరించి పిదప ప్రయత్న పూర్వక 
ముగా *మనోరధాని' అను పదము పలుకవలెను. అటుపిమ్మట “మహ్యం 
దేహి” అను పదముల జెప్పవలెను, 
శో హన ర్రేహిపదం చోకా ఆ వహ్నిజాయాం సముచ్చరేత్‌ 

బుషి (బహ్మా స్య మంత్రస్య _ గాయత్రీ ఛంద ఉచ్యశే॥ 

తా॥ మరల “దేహి * పదము పలి “స్వాహా” అనవలెను, ఈ 
మంత్రమునకు [బిహ్మ బుషి గాయ్యతీ ఛందస్సుగా చెప్పబడుచున్నవి, 
AC నవఖండ హనుమాం శ్చ _ దేవతా పరికీ ర్తితః 
[పణవో బీజ మి త్యుక్తం _ స్వాహా శక్తి రుదీరితా॥ 
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తా॥ “నవఖండ హనూమాన్‌” దేవతగా కీర్తింపబడుచున్నాడు, 
“క్రీం వీజము స్వాహా గ్గ పక్రియ చెప్పబడి తిని 
లో (శ్రీ బీజం కీలకం త|త _ (పసాదే వినియోజనం 

'న్యాసం కృత్వా విధానేన _ మూలమంతో విధానతః 

ధ్యానం క్క త్వా [పయత్నేన జ సర్వకామార్గ సిద్దయే! 

తా॥ (శ్రీ బీజమే దానికి కీలకము. హనుమ త్పసాదమునందు 
వినియోగము చెప్పవలెను. మూలమం|త విధానముతోనే న్యాసమొనర్చి 
సర్వకామార్డ : సిద్ధికొ అకు (పయత్నపూర్వకము ముగా ధ్యాన 'మొనర్చవ లెను 
ధ్యానం వ్‌ 
నో నవఖండ హనూమంతం _ హేమ రంభావ నా[శయం 

సమస్త జగదాధారం _ ధ్యాయే ద్వాంఛిత సిద్ధయే॥ 

తా॥ బంగరు అరటితోటలు ఆ|శమముగా కల్లినట్టి, సమ న్లజగత్తు 
నకు ఆధారభూతుడై నటువంటి నవఖండ హనుమంతుని కోరికలు 
నెరవేరుటకై ధ్యానించుచున్నాను, 
[(గంథాంత రే థ్యానం క 
శ్లో, పూర్వస్యాం దిశి వానరాస్య మనిశం |శ్రీమ న్నృసింహాననం 

భూయో దకీణది క్రలే కపివరం తార్జ్యాననం పశ్చిమే 

కోడాస్యం తద నూ త్రరే దిశి యజే దూర్ధ్వం 

హయాస్యం తతః 

పాతా శీఒగ్నిముఖం చ షణ్ముఖ మితిధ్యాయే ద్దనూమత్పభుమ్‌।। 

తా తూర్పు దిక్కున . వానర ముఖమును, దకషీణ దిక్కున 
నృసింహముఖమును, పశ్చిమమున గరుడముఖమును, ఉ త్రరదిశ వరాహ 
ముఖమును ఊర ర్థప్రమున అశ ముఖమును అథోముఖముగ అ అగ్నిముఖమును 
కల్లిన షణ్ముఖుడగు హనుమ త్పభువును ధ్యానముచేయుచున్నాను. 


శ్రీ ఆ౦జనేయచరి [త 7 


శ్లో॥ నవఖండ హనూమంతం _ జపే త్సర్వార్థ సిద్దయే 

ఇ త్యామనంతి మునయః ఇతిహాసేషు సర్వశః 

తా! సమ స్హములె న కోరికలు నెరవేరుట కొజకు నవఖండ 
హనుమన్మం|[త మును దప చవలసినదిగా ఇతిహాసము లందంతట మునులు 
చెప్పుచున్నారు. 
ల్లో: అముష్య దుం తరాజస్య - నవఖండ హనూమతః 

అక్షరాణాం తు సంఖ్యోకా - వింశ త్యష్టోత్తరం శతమ్‌॥ 

తా! ఈ నవఖండ హనుమన్మం౦్యత _రాజమునకు అక్షరముల 
సంఖ్య నూటిరువది ఎనిమిదిగా చెప్పబడినది. 
A సమస్త మం తజాలేషు ట్ర సర్వోత్కృపహ్రో హ్యయం మనుః 
సర్వ పాప కయకర _ స్సర్వోప్యదవ నాశనః॥ 
త! సమస్త మం[తములయందు ఈ మం్మతిము అన్నిటిని మించి 
నది. పాపములన్ని టిని నాశన మొనర్చునది. ఉప్మదవము లన్నిటిని పోగొ 
టునది, 


ల 
శో భు జ్‌ ము క్తి [పదో న్యాణాం _ సరె రె వశ్వర్యవదో మనుః 

యం యం ఏ కామయతే లోక స స్తత త్కా-మ పదో మనుః॥ 

తా॥ ఈ మం[తము ల. ఇహమున భుక్తిని, పర మున 
ముక్తిని, ఇచ్చునదె సరై ్యశ్వర్యముల |ప్రసాదించునది. జనులేయే కోరి 
కలు కోరదరో వాని నన్నిటినీ ఇచ్చునదీ మంగతము, 
న్ట॥ ఇతిహాసం |పవక్షొమి _ శృణుష్వ. మునిపుంగవః 

యస్య (శవణమ్మాతేణ = సరై షశ్వర్య మవాప్నుయాత్‌॥ 

తా! ఓమె|తేయ మహామునీ! ఒక గాథను చెప్పుచున్నాను, విన 
వలసినది. దీనిని వినుట వలననే సరె షశ్వర్యములు చేకూరును. 
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శో॥ కార్తవీర్యార్దనః పూర్వ _ మిమం మంతం సదా జపన్‌ 

జిగా యాష్టాదశ ద్వీప నవఖండాత్మికం భువమ్‌॥ 

తా॥ పూర్వము కొర్తవీర్యార్టునుడీ మంత్రము నెల్లప్పుడు జపిం 
చుచు పదునెనిమిది ద్వీపములు, తొమ్మిది ఖండములు కల భూమిని 
జయించెను, 
న్లో ఇం దఖండం తా(మఖండం _ నాగఖ౦డం తథైవ చ 

గభసి ఖండం సౌమ్యం చ-_ గాంధర్వంఖండ మేవ చ॥ 

తాః ఇం|ద ఖండము, తాామఖండిము, అపై నాగ ఖండము 
గభస్తి ఖండము, సౌమ్యుఖండము, గాంధర్వఖ ౦డము, 
లో సప్తమం చాప్పరః ఖండం _ అష్టమం చామరం తథా 

నవమం భారతం ఖండర _ నవఖండా న్యను[క్రమాత్‌॥ 

తా॥ ఏడవది అప్పరః ఖండము, అపి ఎనిమిదవది అమర 
ఖండము, తొమ్మిదవది భారత ఖండము అని (కమముగా తొమ్మిది 
ఖండములు 
శో . తదా పభ్యకి లోకేష _ మం|తరాజ మిమం మనుః 

నవఖండాత్మికా విద్యా _ మిత్యాహు ర్మొం| త వేదినః॥ 

తా॥ అప్పటినుండి లోకము ౨౦దీ మంత్ర రాజమును నవఖండాత్మిక 
విద్యగా మం్యతవేత్తలు పల్కిరి, 
॥ పఠన్‌ జపన్‌ ఇమం మంతం a ముచ్యతే భవబ౦ధనాత్‌ 

ఇహలోకే సదా జంతు _ ర్మహ దిశ్వర్య మాప్నుయాత్‌॥ 
తా! ఈ మంత మును పఠించుచు జపించుచు ఇహమున ఎల్ల ప్పుడు 

పనులు మహాదై శ్వర్యమును పొందగలరు, పరమున సంసార బంధము 
పండి మోక్షము లభించును. 


వక 


శ్రీఆ౦ంజనేయచరి త 3 
య 


1 యత యేషాం తు మంకాణాం _ జపనంఖ్యా న విద్యతే 
తత తేషాం జపే ష్వేవ జ శతసంభ్యా నియమ్యుతే॥ 
తా॥ ఎక్కడ ఏ మంత్రములకు జపసంఖ్య చెప్పబడదో అక్యడ 
ఆయా మవఐగతముల జపసంఖ్య వంద యని నియమము, 
శ్లో! న కాలనియమో యేషాం దినసంఖ్యా న గణ్యకే 
తేషాం రాతి రే కాలః _ దివసా ద్వాదశ స్మృతాః 
తౌ ఏ మం తములకు కాలనియమము జపింపవలసిన రోజుల 
లెక్క తెలియచేయబడదో ఆబువంటి వానికి రాతియే జప కాలము. 
పం|డెండు రోజులు నియమముగా కెలిసికొననగును, 
శ్లో! యత మంతిత భస్మాదిః _ జలస్య న తులోచ్యతే 
ఫలమా[తం జలం తత _ భస్మామలక మా|తకమ్‌॥ 
తా॥ఎక్క-డై తే మం తింపబడెడు భస్మమునకు, జలమునకు కొలత 
చెప్పబడదో అక్కడ మూడు రూపాయల ఎత్తు జలమును, ఉసిరికాయ 
మ్మాతపు భస్మమును స్వీకరింపవలెను. - 
శో చూర్ణం చార్థఫలం జయ - మితి మంతవిదో విదుః 
తా॥ చూర్ణమైనచో రూపాయిన్నర ఎత్తు మాతము స్వీకరింప 
వలెనని మం[తవేత్తలు చెప్పుచున్నారు. 
శ్లో! హోమసంక్యా విశేషేణ _ న యత గణితా యది 
విధానం తత విజయ - మష్టావింశతి సంఖ్యయా॥ 
తాః విశేషించి హోమసంఖ్యను ఎక్కడ చెప్పరో అక్కడ 
ఇరువది యొనిమిది సంఖ్యను పోమమునకు తీసుకొనుకే నిర్ణయము, 
శో తర్పణస్య న సంఖ్యోకా అ యత చైవ మహామునే; 
నియమ స్తత విజ్లేయః _ కధికో హోమసంఖ్యయా।। 


[2] 


14 శ్రీఆంజునేయచరి శ్ర 


తాః ఓ మే(త్రేయమహామునీ। ఎక్కడ తర్పణ సంఖ్య చెప్పబడదో 
అక్కడ హోమసంఖ్యను బట్టియే తర్పణ విధానమని తెలియదగును 
శ్లో (బాహ్మణానాం న సంఖ్యోకా - యత (బాహ్మణభో జనే 

తత భోజయిత వ్యా ప. వ్మిపా ద్వాదశ సంఖ్యయా।। 

తాః 'ఎక్య డై తే | బాహ్మణ సమారాధన విషయమున బాహ్మణ 
సంఖ్య తెలుపదిడదో అక్కడ విపులు పం|డెండుగురు సమారాధనము 
చేయదగినపారు. 
శో సర్వేషా మేవ ముల తాణొ జ బేస్‌ ధర్‌ విదీయతే॥ 

తా॥ మం్యతములన్నింటికి నిదియే ధర్మముగా విధింపబడు చున్నది. 
న్లో. మం తాణాం పల్లవో వాసో _ మం తాణా౦ [పణవః శిర; 

శిరః పల్లన సంయుక్షో _ మంతం కామ పదం స్మృతమ్‌: 

తా! మం తములకు పల్లవమే (పధానమగునునికి, మంత్రములకు 
[పణవమే శిరస్సు. శిరస్సు పల్ల వములతో కూడినదై న మంతము కామ 
[పదముగా చెప్పబడుచున్నది, 
A ఏకా క్షరోపచదేష్టా పి_ గురుః పూజ్యో మ నీషిభీః 

అజ్ఞానా చపి లోభా ద్యా- నావమాన్యః కదాచ న॥ 

తా! ఒక్క అక్షరముపదేశించిన వాడైనను గురువే, అట్టివాడు 
బుద్దీమంతులచే పూజింపదగినవాడు, ఆ గురువు అజ్ఞానము జ గాని 
లోభమువలవగాని ఎప్పుడూ . అవమానింపదగిన షష కాదు. 
శో గురు ముత్సవకాలేషు _ పుణ్యకాలేషు. వా పునః 

యో నజానతి మూఢాత్మా _ రౌరవం నరకం | వజేత్‌॥ 


తా! ఉత్సవ కాలమునందు కాని, పుణ్య కాలమునందుకాని గురువు 
నవహూోకురచిలొవనో అట్టి మూఢుడు రౌరవ నరకము ననుభవించును. 


శ్రీఆంజనేయచరిత 11 
శో 


1 యః |పతిశృత్య గురవే న [పయచ్చతి కించన 

[భమేత్‌ సోయం పతిగృహం ఛికార్టీ చ పిళాచవత్‌।॥ 

తా! ఎవడై తే గురువున కిత్తునని (ప్రతిజ్ఞ చేసి ఏ మాత్రమీయడో 
అట్టివాడు బికెర్షివలె పిశాచము వలె [పతి యింటికి తిరుగుచుండును. 


త్ర 


శ్రో॥ ఆతి కౌమతి గుర్వాజ్తాం _ యో గురుం  పశభాషతే 
యా ఖా టి 


స [బహ్మరాక్షసో ౬రణ్య శిష్యవ్యాజానుగో నరః॥ 

తా॥ శిష్యుడుగా దగ్గరచేరి ఎవడు గుర్యాజను మీజునో, ఎవడు 
గురువునకు ఎదురు చెప్పునో వాడు అరణ్యమున |బహ్మరాక్షసుడై నరుగు 
వాడగును* 
శో సంపూజయే దుర భక క త్త శారి వివరితః 

అన్యథా జన్మసాహ(సే న దరి|దో భవతి (ధువమ్‌॥ 

తాః ధనలోభమును వీడి గురువును భ క్రికో పూజింపవలెను, 
అట్టుకా కున్న చేయి జన్మలందు నిశృయముగా దర్శి దుడగునుం 
శో గురు శ్చ గురుపత్నీ చ గుర్ను భాతా గురో స్పుతః 

చత్వార ఏతే సంపూజ్యాః _ గురుబుధ్యా విచక్షణె 8॥ 

తాః! గురువు, గురువుగారి భార్య, గురువుగారి సోదరుడు, గురు 
ప్యుతుడు అనునీ నల్గురను జ్ఞానవంతుడగువాడు గురుభావనతోనే పూజింప 
నగును. 
శో॥ గురుం కాశయే దిమాన్‌ _ మంత యత్నేన గోపయేత్‌ 
య డు 

తత్పకారో హి సర్వత _ సభాసు గుణకీర్తనః॥। 

తా! బుద్ధిదుంతుడగువాడు గురుదేవుని తెలుపుకొనుచు కీ 
దగును. మం|తమును మా్యతము వెలువరించక రహస్యముగా 
కొనవలెను, ఆ రీతిగానే అంతట సభలందు గుణకీ ర్లనుడగును. 
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వో అపకాళో హొ మం తస్య - సదా హృది నివేశనం 
య 

తతా దనన్యచిత్త స్సన్‌ _ భవే దురుపరాయణః। 

తౌ।। [(పకాశింపజేయదగని మంతమును హృదయము నందుంచు 
కోనదగును, తాత్తి్వికముగ వేరోక మననునలేనివాడ్రై గురుపరాయణు డై 
యుండదగును, 
శ్రీగురుస్తవం rw 
శో॥ గురవో నిర్మలా శాంతౌః _ సాధకా మితభొౌషిణః 

ఏతె 8 కారుణ్యతో దతో _ మంత్రః కీపం | పసీదతి।। 

తా! గురువులనగా నిర్మిలమగువారు, శాంత స్టికికలవారు, సావకు 
లగువారు, మిత భాషులగువారున్ను అట్టివారిచే దయతో నీయబకిన 
మంత్రము వెంటనే అను[గహించిగలదు, 
శో॥ నిత్యాయ నిరికల్పాయ _ నిరవద్యాయ యోగినే 
య ఫీ చ శ 

నిర్మలాయ గికీశాయ _ శివాయ గురవే నమః॥ 

తా।॥। నిత్యుడు, పొరపాబనునది లేనివాడు, ఆకేపణ లేనివాడు, 
చిత్తవృత్తుల నిరోధించినవాడు, నిర్మలుడు, బృహస్బతిసముడు, మంగళ 
స్వరూపుడు అగు గురువుకు నవుసా్య-రము, 
శో; య త్యంటాక్ష మహామేరు _ మహ మా(శిత్య నిత్యశః 
౧౧ ఛ్‌ వ 

సుభగోఒస్మి కృతార్థో ఒస్మి _ తమేవ గురు మాశయే।। 

శ॥ ఏ వాని అన్ముగహము చూపులను మహామేరు పర వ్రతము 
ఎల ల్ల ప్పుడు నాశయించి అద్భష్టవంతుడనై. తన కృత కృత్యుడై తినో అట్టి 
గురువు నా శయించుచున్నాను. 
లో అజ్ఞాన తిమిరాంధస్య _ జ్ఞ జొనాం జన కోలాకయా 

చత రున్మీలితం యేన _ తస్మై శ్రీ గురవే నమః॥ 


శ్రీ ఆంజ నేయచరి [త 18 


తా॥ అజ్ఞానము అను తిమిరవ్యాధిచే _సడ్డివాడై న వానికి జ్ఞానము 
అను శలాకవలన ఎవనిచే కండ్లు తెరివిడి చేయబడెనో అట్టి శ్రీ గురుదేవు 
నకు నమస్కారము, 
ళో అనవచ్చిన్న "a చిదానందాత్మన స్తవ 

నమస్కార తిరస్కారే _ కథం దేవః కరో మ్యహం॥ 

తా! బెడ గొట్టబడని సత్యరూపము కల్లి జ్ఞానమయుడు ఆనంద 
మయుడునగు నీకు ఓ గురుదేవా! నమస్కారము కాని తిరస్కారము 
కాని ఎట్లు చేయగలను? 
శ్లో; భావాభావ విహీనాయ _ స్వభువే భోగరూపిణే 
(a2) 

స్వస్వరూవ (పకాశాయ _ శివాయ గురవే నమః॥ 

తా॥ భావము కాని అభావము కాని లేనివాడు, తనకు తానే కారణ 
మెనవాడు అనుభవ రూపమెన వాడు, స్వస్వరూప [(పకాశము కలవాడు 
మంగళమూ ర్రియగు గురువుకు నమస్కారము. 


ల్లో గురుకు శూషయా విద్యా _ పుష్కలేన ధనేన వా 

అధవా విద్యయా విద్యా - చతురం నోపలభ్యతే॥ 

| @ 

తా! విద్య గురువునకు సేవ చేసి పొందదగినది, లేదా పుష్కల 
ముగా గురు దకీణ సమర్పించి పొందదగినది, అదియును కాకున్న ఒక 
విద్య నిచ్చి వేరొక విద్యను స్వీకరించునది తప్ప విద్య నేర్చుటకు నాల్గవ 
పదతి లేదు. 

@ 
శ్లో! సహ్మస భుజమండలే _ దశశతాయుదే షణ్ముఖే 
al హయము[ గథే - సకలలోక సంరక్షణే 


EN 


హస వనితాయుతే విహరతి స్మరే వా జలే 
నూమతి మనో మమ (పవిశతాం సుఖ|పా ప్రయే॥ 


ల గ్గ 
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తా! వేయి బుజముల సమూహము కల్లినట్టి, వేయి ఆయుధములు 
కలయట్టి, ఆకు ముఖములు కల్లినట్టి, సకల లోకముల రకీంచునట్టి, వేయి 
మంది వనితల యందు విహరించు మన్మధుని వలె పంపా జలమున 
విహరించువాడు ఆగు హనుమంతుని యెడ నా మనస్సు సుఖ (పాపి 
కొఅకె [పవేశించుగాక। 
ల్లో వామాంక న్యస్త వామః కరధృత కమలాయా _స్తథా వామబాహూ 
న్య సారకోత్సలా యా స్తన విధృత లస ద్వామబాహుః (పియాయ్యా 
రమ్యా కల్పాభిరామో ధృత పరశు మృగాసి | దుమః కాంచనాభో 
భూయా త్పద్యాసనస్థః తరణిశతతనుః సంపదే హ్యాంజనేయః 
తా॥ ఎడమ తొడయందు సువర్చలను కల్గియున్న వాడు, చేతియందు 
కమలము ధరించిన, ఎడమ చేతియందు ఎటినెన కలువను ధరించిన 
(ప్రియురాలి యొక్క _స్తనములకడ (పకొశించు ఎడమచేయి కలవాడు 
రమ్యములగు ఆభరణములతో | పకాశించువాడు గొడ్డలి, లేడి, కత్తి, చెట్టు 
లను దరించి బంగరు కాంతికో నొప్పువాడు, పద్యాసనమున కూర్చొని 
నూరు సూర్యులకో సమానమైన దేహముకల ఆంజనేయుడు సంపదలను 
కలగజేయు గాక : 
క్షా ఏవం కృత్వాం గషట్క_౦ కపికులతిలకం రామదూతం మహాంతం 
ధ్యాయే దే వాజలస్థం యువతిభి రభితః | కీడమానం మహాంతం 
రోగాంధ్యా దీ ప్తరూవం [పముదిత మనసం లోల రకాయతాక్షం 
హనస్తాబె నం భృగు పరి విత తె తె రుద్యమానం పయోదాన్‌॥ 


తా॥ ఇట్లు అంగ న్యాసకరన్యా సాదులనొనర్చి వానర (శేష్టుడును, 
రామునిదూతయు, రేవానదీ జలముల విహరించువాడును రోగములనెడు 
చేకటుల తొలగించుటలో (పకాశమానమెన రూపము కలవాడును, సంతస 
ముననున్న మనస్సు కలవాడును, ఎజ్జనై కదలుచున్న నేేతములు కల 
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వాడును, ఎత్తున వెడలు మేఘములను తన శేతులకో వారించుచున్న 

వాడును అగు హనుమంతుని ధ్యానింపవలెన న 

శో అంజనేయో మహాత్మా కనక మణిగణాలంకృ్ళ తాంగ స్పజాయః 
అసేనో మం|తినుధ్యే రొవిరుచి విలస [దత్నపీఠే |పసన్నః 
ధ్యాయే త్రై రాహుదండై రుత శరనికరై శ్చాప వర్మా సి పాశ 
(పాసాద్య్యై స్పర్వ సిద్ధ్యై గురుదురిత మహాచొరవృతై్యై చలక్ష్యం_॥ 


తా॥ (శ్రీ ఆంజనేయుడు, మహాత్ముడు, బంగారము, మణుల సమూ 
హ[మలతో అలంకరింపబడినవాడు, భార్యతో కూడియున్న వాడు, మంతి 
మండలి మధ్యయందు సూర్యకాంతితో (పకాశమానమెన రత్నమయ 
పీఠమునం దాసీనుడై యున్నవాడు, |వసన్న రూపుడును, అట్టివానిని, 
తన బాహువులతో ధరింపబడిన బాణములతోడి ధనుస్సును, తనకు కవ 
చమును, పాశ |ప్రాసాది, ఆయుధములు కలవానిని, మిక్కిలి పాపకారు 
లగు చోరుల నివృత్తి లక్ష్యముగా గలవాడునగు హనుమంతుని ధ్యానింప 
వలెను. 
శో॥  దశశత హయయుత రథవరనిలయం తై 9లోక్య భీషణం ధ్యాయేత్‌ 
మధ్యాహ్నార్క- సమానం గర్జనం తర్ధ యన్నం అసురగణాన్‌ ॥ 
తా! వేయిగుబ్రిములు పూన్చిన రథ|శేష్టము నధిరోహించిన 
వాడు, ముల్లోకములికు భయంకరుడు, మధ్యందిన సూర్యసమానుడు, 
రాక్షస గణములను బెదరించుచు భయ పెట్టువాడు నగు హనుమంతుని 
ధ్యానింపవలెను, 
న్లో దోర్షండమండలై రాయుఫమండలం ఉత్తి పన్న మాళుభదం 
మణికుండల యుత గండం ఖండీత సర్వారి మండలం మన్యే! 


తా॥ బాహుదండములతో  ఆయుధసమూహము నె త్తియంచు 
వాడు, కడదాక శుభముల నిచ్చువాడు, మణిమయ కుండలములు చెకిగ-లి 
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భాగమున (వేలాడువాడు, సమస్త శతృసమూ హములను నాశ నమొనర్చిన 
వాడు నగు హసుమంతుని ధ్యానింపవ లెను, 
శో నానాయుధ నికర ధర ః పదాతి భి ర్వేష్టితః 

తథా రధిభి రభితో గజయూవయుతై 8॥ 

తా! అనేక విధముల ఆయుధములు ధరించిన పదాతిదళముతో 
చుట్టబడినవాడు, అ గజ సమూహముకల రధులముందు గలవాడు 
అగు హనుమంతుని ధ్యానింపవలేను, 
AC యథా రామేణ సందిష్టో _ హనూమాన్‌ [పత్యగా తృదా 

లంకాదహన వేళాయాం _ షణ్ముఖో భూ త్తదా హరిః! 

తా॥ రాముడాదేశించిన రీతిగా హనుమంతుడు లంక. కేగినవాడె 
లరికాదహాన వేళయం దతడు షణ్యు ఖుడాయెను. 
శో వల్లరీ భార్యయా యుక్తః ర్త కృత “హీత్రి పురస్సరః 

హనుమాన్‌ [పతిజానీతే న్‌ నామ్నా వె పతి శక్తిమాన్‌ ॥ 

.తా॥ తీగెవలె కోమలయగు భార్యతో కూడినవాడు ఖడ్గముకల 
వాడునె ఆ హనుమంతుడు (పీతిని, శక్తిని కల్పియున్నవాడుగనున్నాడు. 

యా కటి గ 

శ్లో షణ్ముఖం చ హనూమంతం _ హేమరంభా వవాశయం 

సహస బాహు మత్యుగం '_ హనూమంత ముపాస్మ హే॥ 

తా॥, ఆరుముఖములు కలవాడును, హానుమంతుడె న వాడును, 
బంగరు అరటికోటలు ఆ్మశయముగా కలవాడును, వేయి బాహువులు కల 
వాడును, మిక్కిలి ఉగమైనవాడును అగు హనుమంతు నుపాసించు 
చున్నాను, 
ల్లో కర్క-టీ లోకసంహ ర్టీ9 _ విషూచీ లోకఘాతినీ 

చత్వారి నామా న్యేతాని _ లంఖినీ భగినీ _స్రేరయః॥ 
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తా కర్కటి లోకనంహార మొనర్చునది. విషూచియు లోకముల 
నాశన మొనర్చునది. లంఖిణి, మణియు, భగిని యను నాడుముల నాలుగు . 
రాక్షసస్త్రేల నామములు. 
శ్లో కర్కుటీవధ వేళాయాం _ హనూమా న్యాయునందనః 
ధృత్వా భుజసహా సం వె - షణ్ముఖాని భయంకరః॥ 
తా॥ కర్యటీ వధ సమయమున వాయునందసుడగు హను 
మంతుడు వేయి భుజములు ధరించి, ఆరుయుఖములు కలవాడై భయం 
కరుడె యుండెను, 
ల్లోః. సౌమ్మితి పాణదాతా కపట ముని వపుః కాలనేమి (పహరా 
దర్చో దేక పగల్భః [పకటిత మకరీ దంత భగ్నో |పవాలిః 
హేలా జంఘాల వాలా ద్భుత పద మహిమా లంఘి తొట్టి (పతాపః 
శౌర్యాశ్రీ రమ్యగాాతఈ కలుషపరిహరః పాతు మాం శ్రీ 
హనూమాన్‌ ॥ 
తా॥ లక్ష్మణునకు [పాణము లిచ్చినవాడు, కపటమునివేషము 
ధరించిన కాలనేమిని సంహశించినవాదు, శీవి ఉ|దేకలముకో దిట్టమైన 
వాడు. మకరి దంతముల భగ్న మొనర్చిన గొప్ప తోకకలవాడు, విలాసము 
గనే గొప్ప వేగము పోగల పాదములకో సముదమును దాటిన 
. పతాపకశాలి, శౌర్య శోభతో రమ్యమైన దేహముకలవాడు, పాపముల 
తొలగించువాడు నగు శ్రీహనుమంతుడు నన్ను రకించుగాకం 
శో ఇమం స్టో తంపఠన్‌ ఏద్వాన్‌ జ భు క్రిం ముక్తిం చ విందతి 
స ఏవ పురుష్కశేష్టః _ యోగ్య స్సర్వకర్మసుః 
తా॥ ఈ స్తోతమును పఠించు విజ్ఞుడు భుక్తిని, ముక్తిని పొంద 
గలడు. అట్టివాడే పురుషులలో (శేషుడు. అతడే సర్వ కర్మలందు 
యోగ్యుడు, 


[*] 
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{ 


ఖో సమస్త పోత జాలేషు _ సో తాణా ముత మో త్రమం 
కవారం ద్వివారం వా _ [త్రివారం వా పఠే న్నరః 
ర్వాపద్భ్యో నివృత్తస్సన్‌ _ హనూమత్పద మాప్పు యాత్‌॥ 

తా! సదు సస్తో[తములందు ఇది ఉత్త మోత్తమ మెనది. ఒకమారు 
కాని రెందుమార్లుకాని, మూ డుసార్లుకాని దీనిని పఠించిన మనుమ్యడు ఆపద, 
లన్నింటినుండి విముక్కు డె హనుమంతుని పాదముల చెంతకు జేరును 


ఇ er 


ఇతి (శ్రీపరాశరో సంహితాయాం పరాశర మై| తేయ సంవాదే 
నవఖండ హనుమన్మం|త |పభాన కథనం నామి ఎకస స్పతిః పటల; 


పరాశ రః. 
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i స్తో తాంతరం [పవక్షమి జ్‌ సర్వమం|తమయం మునే; 
పార్వతీశ్వర సంవాదం _ స్తో|తాణా ము_త్తమో త్రమము॥। 
తాః! శ్రీ పరా శరులవారు చెప్పుచున్నారు. ఓ మె త్రేయ మహామునీ, 
సర్వమం్యత మయవగు వేరొక స్తోత్రమును చెప్పుచున్నాను. ఈ పార్వ 
తీశ్వ్యర సంవాద స్తోతము సో తములన్నిట ఉత్త మోత్తమమెైనదిం 
|త్యకరీ_ 
శో ఆదౌ “హికార ముచ్చార్య _ నుకారిం తదనంతరం 
మాకార ముచ్చర ర్జీమాన్‌ - నకారం చాస్వరం తతః 
తా॥ ముందు హకారము నుచ్చరించి అనంతరము "ను" కారము 
చెప్పవలెను, బుద్ధిశాలియగు వాడు అనంతరము *మా కారము చెప్పి 
స్వరరహిత మైన అనగా అచ్చులేని నకారమును 'న్‌' అను దానిని పిమ్మట 
చెప్పవలెను 


ఇక 
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పంచాక్షరీ ,_ 
శో bs మను రిహ బాలాయా మనుపల వః 

సేం హూం [ఖూం హౌం సముచ్చార్య _ హ్యేష 

పంచాక్షరో మనుః! 

తా॥ ఈ చెప్పినది మూడక్షరముల మంతము, [పణవముతో 
(సేం [హూం, (ఖూం, [హౌంలలో ననుపల్లవమును చెప్పుటద్వారా 
అది సంచాక్షరి యగును, 

షడక్షరీ : 


శో అదొ తవ ముచ్చార్య త క్రసీజ మనంతరం 
కపయేతి పదం చోకా గ్‌ా వహ్ని జాయాం సముచ్చరేత్‌ 
తారాది ముచ్చిరే తత _ షడకర ముదీరితమ్‌॥ 
తా; మొదట ఓం కారమునుచ్చరించి అనంతరము 'లం' ఆను 
శక్రివీజముంచి “కపయే” అను పదము పల్కి “స్వాహా” యని చెప్ప 
వలెను, అచ్చట తరింపజేయు శ క్రిగల సణవము ఆదియం దుచ్చరించ 
వలెను అడి షడక్షరిగా చెప్పబడుచున్నది. 
సపాక్షరీ ఫ్‌ ఎ 
శో వేదాది వహ్నిజాయాంతం _ రామదూతాయ చోచ్చరేత్‌ 
సపాక్షర మిమం మంతం _ మం|తాణా ముత మో త్తమమ్‌ 
తా॥ ఓంకారముచెప్పి రామదూతాయ అని ఉచ్చరించి స్వాహా 
యనవలెను, ఇది సపాక్షరీ మం|తము. మంతములన్నిట (శేష్టమైనది 
అష్టాక్షరీ : వా 
శో ఆదౌ తారం సముచా" ర్య _ హనుమ ద్బీజ ముచ్చిరేత్‌ 
ఆంజనేయాయ శబ్దం చ్‌ నమశ్ళబ్దం తతో చ్చరెక్‌॥ 
ఆయ మషాక్షరో సంత _ సరోత్యష్టో జగత తయ" 
తా॥ ఓం కౌరము పల్కిన పిదప [హౌం వీజము చెప్పి ఆంజ 
నేయాయ అనిన తరువాత నమః శబ్దము నుచ్చరింపవలెను, ముల్లోకము 
లందు గొప్పదై న ఈ మం|తము అష్టాకర మం తము, 
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దశాకురీః- 
శో ఆదౌ (్రీబీజ ముచ్యార్య _ మాయా వీజ మనంతరం 
వాయునందనాయేతి తథా _ స్వాహాంతం [పజ పే త్పుధీః 
దశాకర మిదం మంతం 5 మం తాణా ముత్రమోత్రమమ్‌॥ 
శా మొదట (శ్రీ బీజము నుబ్బరించి అనంతరము ఇం అను మాయా 
వీజము చెప్పి “వాయునందనాయి అని “సాహా” అనునది పిదప పల్కి 
పండితుడగు వాడు జపించవలెను, మం తములలో (శేష్టమెన ఇది దళొ 
తర మం|తము. 
ద్వాదశాక్షరీ క్‌ 
శో ఆదౌ [పణవ ముచ్చార్య _ హారిమర్య్శ-ట శబ్ద్బతః 
మర్కటాయ పదం పళ్యాత్‌ _ స్వాహాంతం (పజ సే త్వుధీః 
ద్వాదశాతర మంళోఒయం _ మునిభ్రిః పరికీ ర్హిత౭॥। 
తా! మొదట ఓం కారము నుచ్చిరించి *హరిమర్యట శబ్దముషపె 
“మర్కటాయి' పదము చెప్పిన పిదప సాంహాయని జపించవలెను. ఈ 
మం[తము ద్వోదశాక్షర మం్యతముగా మునులచే కీ ర్తింపబడినది. 
[తయోదళాకరీ: క్‌ 
శో ఏకాక్షరం హానూనుతః _ పథ మం తు సముచ్చరేత్‌ 
హనూమతే పదం తత _ రామభక్తాయ సంవదేత్‌॥। 
తా॥ మొదట | హొం అను బీజమును పల్కి. హనుమతే అను 


పదమును చెప్పిన అనంతరము రామభకాయ అని saree స్వాహాం 
తము చేయవలినుం 


శో సంపత్పల్ల వ సంయు క్తం_ పూర్వ ౮ (పణవ ముచ్చరేత్‌ 
[తయోదళాక్షనీ విద్యా a wie రితి స్మృతా! 
తా! అంతకు పూర్వముననే ఓం అని [పణవమును (శ్రీం అని 


వీజమును చెప్పవలెను. ఇది |తయోదశాకరీ విద్యయగును. దీనిని మహా 
మం[తముగా తెలియదగును, 
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i అష్టసంఖ్యా ఇమే మం|తాః సో తమధ్య (పకీర్తితాః 
శంభునా చోపదిష్టా శ్చ _ పార్వతై్యై హితకామ్యయా॥ 


తా॥ ఈ ఎనిమిది మంతములు లోకహితము కోరి పార్వతికి 
పరమేశ్వరునిచే ఉప దేశింపబిడిన వి. స్తోత మధ్యమునందు క్రీ ర్రింపబడు 
చున్నవి. 
రో సర్వేషా మేవ మం|తాణాం _ బుషి రీశ (ర ఉచ్యతే 
య 

హనుమా సేవతా హోకా _ ఛందో గాయ్యతి రుచ్య తే॥ 

యట్‌ (ran « 

హా॥ పె మం[తము లన్నిటికి ఈశ్వరుడు బుషి, హనుమాన్‌ 

దేవతగా చెప్పబడుచున్నాడు. గాయ్యతి ఛంధస్సుగా చెప్పబడినది, 


శో॥ నాంసంక తా పయత్నేన _ మూలమం, త విధానతః 
హె శ్‌ లి న్‌ 
మంతరిస్య దేవతాధ్యానం _ పృత్యేకం తు పృథక్‌ పృథక్‌ ॥ 
సర్వేషా మేన మంతాగణా మేకః పరిషా-ర ఇష్యతే॥ 
తౌ! అంగన్యాసకరన్యాసాదు లొనర్బుట మూలమంత్ర విధాన 
ముతో చేసి ఆ నుంత9మునకు దేవతా ధ్యానమును పృిత్యేకముగా వేరు 
'వేరుగా చేయవలెను. అన్ని మంతములకు పరిష్కార మొక్క-టియే 
తెలియబడుచున్నది. 
ఈశ్వరః _ 


శో థృణు దేవి! (సవక్ష్యొమి షే స్రోోతం సర్వ కుభావహం౦ 
సర్వకా మ్మ పదం న్యాణాం _ హనుమక్సో|త ము త్రమమ్‌॥ 
తా॥ ఈశ్వరుడు చెప్పుచున్నాడు, ఓ పార్యతీదేవీ? సర్వశుభములకు 


నిలయమగు సోోతము చెప్పుచున్నాను వినుము. ఇది నరులకు అన్ని కోరి 
కలు తీర్చగల (శేష్టమైన హనుమక్సో[ తము 


29 శ్రీ ఆంజనేయచరి శ్ర 


లో తప్త వోటక్‌ సంకోశం _ నానాపుష్బ విభూషిత ౦ 

ఉద్య దృాలార్క- వదనం _ (తిన్నేతం కుండ లోజ్ఞ్వలమ్‌!! 

తా॥ పుటము పెట్టిన బంగారమువంటి కాంతి కలవాడును, అనేక 
విధములగు పూవులలంకరిఎచిన వాడును, ఉదయించు బాల సూర్యుని 
వంటి ముఖము కలవాడును, మూడు నే|తములు కలవాడును, కుండల 
ములతో (పకాశించున ట్రివాడును, 


శో మౌంజీ కౌపీన సంయుక ౦ హేమ యజ్లోపవీతినం 
na) అద్‌ 
పింగళాకం మహాకాయం _ టంక శె లేద ధారిణ మ్‌॥ 


తాః ముంజదర్భ మొల కాడు, గోచియు కల్లినవాడును, బంగరు 
జందెము కలవాడును, పింగళ వర్ణము గల నేతములు కలవాడును, 
గొప్ప దేహము కలవాడును, టంకాయుధమును, పర్శతమును ధరించిన 
వాడును. * 
శో॥ శిఖా నికి ప వాల్యాగం _ మేరు శెలా[గ సంసితం 
లా nd a ము 

మూ ర్తి తియాత్మకం వీరం _ మహాశార్య మహాహనుమ్‌॥ 

తాః తలపై నుంచబిడినతోక చివణీభాగము కలవాడు, మేరువర్వ 
తమ్ముపెనున్నవాడును, (బహ్మ విష్ణు మహేశ్వరస్వరూపుడును, వీరుడును, 
గొప్ప పర్మాకమముక లవాడును, గొప్ప దవుడకలవాడును, 


NL హనూమంతం వాయుసుతం _ నమామి | బహ్మచారిణ౦॥ 


తా! హనుమంతుదు వాయుసుతుడు, [బహ్మచారియు నగువానికి 
నమస్కా రము. 
A (తివర్హాకర మం|తస్థం _ జపాకుసుమ సన్నిభం 

నానా భూషణ సంయు క్రం _ అంజనేయం నమా మ్యహమ్‌॥ 


శ్రీఆ౦ంజనేయచరి త శ్రి 


తా॥ మూడువర్హములుకల మం తమున నుండువాడునుు దానాని 
పువ్వువలె |పకాశించువాడును, అనేక విధములగు ఆభరణములతో కూడిన 
వాడును అగు అంజనేయుని నమస్కరించుచున్నాను. 
శో పంచాక్షర స్థితం దేవం _ నీల నీరద సన్నిభం _ 

పూజితం సర్వచదే వె స్తు _ రాక్షసొరిం నమా మ్యహమ్‌॥! 

తా! నల్ల ని మేఘముతో సమాన మైనవానిని, దేవత ల౦దరిచే 
పూజింపబడువానిని, రాక్షసులకు శతు వెనవానిని, పంచాక్షర మంతము 
నందునున్న హనుమంతునిగూర్చి నమస్క- రించుచున్నాను, 
శో అచలద్యుతి సంకాశం _ సర్వాలంకార భూషితం 

షడకర స్టితం దేవం _ నమామి [బిహ్మచారిణమ్‌ ' 

తా! పర్వతముయెక్క కాంతితో సమానమైన కాంతికలవాడును, 
సమస్త ములగు ఆభణరములకో (వకాశించువాశును, [బహ్మచారియు, షడ్ర 
క్షర మం్యతము నందునున్న దేవునకు నమస్క- రించుచున్నాను. 
శో సప్తవర్ణ మయం దెవరు ౬ హర దాభం సురార్చితం 

సుందరాన్యాబ్ద సహితం _ (తిన్మేతం తం నమా మ్యహమ్‌॥ 

తా! పసుపుతో సమానమైన దేహకాంతికలవాడును, దేవతలచే 
అర్చింసబశువాడును, సుందరమైన ముఖ పద్మముకలవాడును, మూడు 
కన్నులుకలవాడును, సప్తవర్ణ మం|త మున నుండువాడునగు హనుమంతు 
నకు నేను నమస్కరించుచున్నాను. 
శో అష్టాక్షరాధిపం దేవం _ కీరవర్ల మహాహనుం 
జ్జ నమామి జగతాం వంద్యం సు లంకా[పాకార దాహకమ్‌॥ 

తా. పాలవంటి కాంతికలవాడును, పెద్ద దవుడకలవాడును, 
లోకముల కారాధ్యుడును, లంకను తగులబెట్టినవాడును, అష్టాక్షర మంత 
మున కధి నాయకుడై న దేవుడగు హనుమంతుని నమస్క-రించుచున్నాను. 
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శో అత సీపుష్ప సంకాశం _ దశ వర్జాత్మికం విభుం 

జటాధరం చతుర్చాహుం _ నమామి కపినాయకమ్‌।। 

తా॥ అగిసె పూవు వంటి కాంతి కలవాడును, జడలు ధరించిన 
వాడును, నాల్గుచేతులు కలవాడును, వానరనాయకుడును, సర్వ సమర్జుడును 
దశ వర్మాత్మకమగు మంతమున కధి దేవతయగు హనుమంతునకు 
నమస్క- రించుచున్నాను, 
శో ద్వాదశాకుర మంతస్య - నాయకం కుంతధారిణం 

అంకుశం చ దధానం తం _ కపిపర్యం నమా మ్యహమహమ్‌॥ 

తా॥ ఈజును ధరించినవాడు, అంకుశము ధరించినవాడు, ద్వాద 
శాక్షర మంతమున కధిపతియెన వానరనాయకునకు నమస్యరించు 
చున్నాను. 
శో |తయోదశాక్షర యుతం _' సీతాదుఃఖ నివారణం 

హేమవర్ణం లసక్యాయం _ భజే సుగీవ మం తిణమ్‌॥ 

తా! సీతాదేవి దుఃఖమును పోగొట్టినవాడును, బంగారు చాయతో 
(పకాశించువాడును, సు గీవునకు మం|త్రియెన వాడును త్రయో దాశాక్షర 
మం|తమున క ధిపతియునగు హనుమంతుని సేవింతును. 
ళో మాలామం! తాత్మకం దేవం _ చ్మితవర్షం చతుర్భుజం 

పాళాంకుశాఒ భయకరం _ ధృత టంకం నమా మ్యహమ్‌॥ 

తా! చి తవర్ణము కలవాడును, నాల్లుభుజములు కలవాడును, 
పాశము, అంకుశము ధరించిన అభయ [పదాతయు , టంకాయుధమును 
ధరించినవాడును, మూలమంతమున కధి 'దేవతయగు హనుమంతుని 
నమస్క-రించుచున్నాను. 
శో సురాసురగజై స్సరె షః సంస్తుతం (పణమా మ్యహమ్‌ 

తా॥ దేప దానవ సమూహమంతటిచే సోతము చేయబడు 
హనుమంతుని నమస్కంరించుచున్నాను. 
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శ్రో॥ ఏవం ధ్యాయ న్నరో నిత్యం _ నర్వపాపైః ప్రముచ్యతే 
|పయాజ చింతిత స్సిద్దిః జ శ్రీ ఘమేవ న సంశయః॥ 
తా॥ ఈ రీతిగా ధ్యానము చేయు మనుష్యుని పాపము ములన్నియు 
తొలగును, |పయాణమున ఈ సో తయు పఠించినునో వెంటనే కోరిన 
కొ ర్క. సఫలమగును ఇందు సందియము లేద్ద. 


య A WO 
శ్చేో॥ అష్టమ్యాం AEC = పుర్క-వా ca న్‌ 
శ్వా 
సంధ్యా పూజాం (పకుర్వీత _ ద్వాదళ్యాం తు విశ్రేషతః 
తా॥ అష్టమినాడు కాని, చతుర్దశి తిథియందు కాని, విశేషించి 
ఉపహాతహునకా వ ద్వాదశియందుకాని క సమయమున పూజనొనర్చ 
శో _అర్య్భమూలేన కుర్వీత హనుమ్మత్పతిమార్లసుదీః 
౧ పబ, 
పూజయే తత విద్వాంసో _ రాకనే పేష్టయేత్‌ ॥ 
త్రా॥ విజ్ఞుడగువాడు జిల్లేడు సరుకో హనువు ద్వి గహమును 
తయారుచేయవలెను, దానికి ఎటని వస్త్రము చుట్టి పూజింపవలెను, 
త్ర త _ తశీాశ సర(పర 
శ Eras నోజయే ఎఎ త త్చీశె క సర్వప వను 
యః కరోతి ధృఢం భక్త్యా _ పూజాం హనుమతో నరః 
తా॥ అనంతరము |పతి పర్యదినమునందును ప హమమంతుని (పీతి 
కొటుకె వి పులకు సమారాధన మొనర్చవలెసు. ఇట్లు ఏ మనుష్యుడు 


నిశ్చలమగు భరి కితో హనుమత్ఫ్ళూ జను యుద్ద 
EE 

శో॥ న శస్త్రభయ మాప్నోతి _ భయం వా ప్యంతరిక్షజమ్‌॥ 

మక్‌. 


తా వారు ఏ ఆయధము వలనను భయమందరు. అంతరిక్ష 
సంబంధమగు భయము బేవియు వారికి ఉండవు, 


[£. 
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ళో॥ అతజెది రాకసహారం . దశకంఠథర్చ నిర్మూలనం... ౧-6 3 
లా జం a i 
రఘువరాం| ఘిసరోజ శ భక్తం. న] హః షీ tA = en 4 | 
సీతావిషయ ఘనదుఃఖ మహాంభకార. . =. ౨. శ 


- నిర్వాఫణే శిశ్లిర భాను మహర -నమామిః 


లే 


తా॥ అక్షవాక్షసాదులను సంహారించినవాడు,. రావణుని .. గర్వము 
నణచినవారు, శ్రీరామ చం దున్ని పాదస్రద్మములకు ఖ్‌ కుడు జానకీ థేని 
యొక గొప్ప, దుఃఖవున్లు _మహాంధ కోర్తమున్లు స్తో గొట్టుటకు శిశిర 
భ్రుతువునందలి నూర్యుని వంటో గ్‌ హన్గుమంృకునకో నమస్కరించు 
చున్నాన్ను స్త a Wee es Ge 
శో మాం పశ్య పశ్య దయయా నిజదృష్టిపాతై క 

మాం రక్ష రక్ష పర్తికో రిపు దుఃఖప్తంజాత్ర్‌ యయా 

వశ్యం కుర్తు (శైజగతాం వ మనుజేశ్వరొణా ర | oN _ ; 

మే డేహా. చేహ మహతీం వసుద్దారా శ్రియం వ 


ల rs Ww అ 


] 
న 


ఓ 
న! 


నం. 


త తాః ట్‌ కర నీద్భష్టి నౌపే పై ప్రసరింపజేసే నన్ను దయతో. 

చూడుము సో  చ్రద్దుకున్న శ|తువుల వలన దె 'సమాహిమీ 'సుంకీ 

నన్ను రకతుంపుము, నాకు ముల్లోశములందలి : రాజులను" వశ్యమగునట్లు 

చేయుము, నాకు "గొ వృదగు భూమిని, సరెపదిను.. -పసాదింపుముం 

శ. ఆఈపడ్య్యో' 'రక్ష' సర్‌ NE '-'మాంజనేయ నమోజచస్తు*తే ళ్‌ 

6+ "ఐంధసం చ్చేద యాళు త్వరి-౫కపివర్య "నమోస్తు శ్రే: గ్‌ 

తా॥ ఓ ఆంజనేయా! నన్ను 'ఆపేదలనుండి అంకట్‌ ' రక్షింపుము 

నీకు నమసా్యారము. శ్రీఘముగా నా బంధము *' లస్వాటిఫ్సి “చేదించుషు, 

శేవ్వాసర గోషా ! నీకు నమస్త్కారముఖ, ke చట పు యనే 

ఖో!  ఉచ్చాటభ రిపూ.న్సర్యాన్‌8_- మోహనం భూభుజాం కురు ౧౧౮ 

విద్వేషిణో మారయ త్వం _ (తిమూ ర్యాత్మక సర్వదా + 


భా 


శ్రే ఆంజ నేయచరి (త్‌ / శ 
చ ఒంట! టా శ్రీ (తిమూ ది సగంరూపొ' వీచె లప్పుడును'శాతువులనందజను 
అయన ఛం ar) 1 
వశమగునట్లు చేయుము. విద్వేమల. నందజను .సంహరింపుము. 
శ్రో॥ దేహి మే సంపదం నిత్యం _ (తిలోచిన నమోస్తు తే 
దుష్టరోగాన్‌ జహి" జుహీ _ రావదూత నమో=స్తు తే 
తా! ఓ |తిలోచెనుడా! నీకు + సదుస్కారము. నీత్యయు నాకు 
సంపదనిమ్ము. లు రామదూతా:' నీకు నమస్కారము. చెడు' "రోగముల 


“నన్నిటిని పోగొట్టుము | tpn 
a పక చు 
శ సంజీవ Sue a దుఃఖం నవారయ'' 


శన 


జ్వరా నుహ్మదవాం Jes నాశయ త్వం సురాంతక 


తాః ఓ సంజీవ పర్వతము 'నుద్దరించినవాడా: నా దుఃఖమును 
పోగొట్టుము. ఓ రాక్షసాంతకా! జ్వరమేలను, నర్మ ఉప ర 


పతిత en fas షా 


క్యా స wr 


లో ఏవం స్తుత్వా హనూమంత్తం _ నర శ్రద్దా! సమన్వితః 
tt re గ . ల ఇక) 7 

వే త పొ, తాది సహితః హ్హ సర నాఖ మవ్హాపు యాత్‌॥ 

en U = y ప్ర వ్‌ ఇ న్‌ తళ 


శా! "ఈ రీతిగా మనుజుడు గద్దతో “హనుమంతుని. స్తోత్రము 
పసన వత, పౌ తాదులకో క కూడి .సర్వి సౌఖ్యములను. పొందును. 


శో హాహాకార ముఖాంత సర్గ ర్‌ లా సమూపహో . కరిం 
విద్యుత్తండ సుజాత ధూ మవపురుషం స్వచ్చాటపోనం విభుం 
సంచూర్డీకృత ధూూమలోచన ముఖా ద్యకీణ రకోబలం 

| తం జరేద్యాత్వర చారణాసుర వర్త ర్వంద్యోం సేమీరాత్మ జమ్‌: 


అపా జహా అం ఈకల SS పోతి చక సట డి వేలువడెడు అగ్ని 


జ్వాలల సమూహముతో కలం కడ, మెజపు' 'ఖండమునుండి 
పుట్టిన భూవర్షపు “దేహము కలవాడు గొప్పదగు అట్ట “విసము' కలపాడు, 
సమర్దుడు; తీక్షమైన చూపులకోనే ధూమబోచనాది అశేష “రాక్షసులను 


(స. 
తో 


48 శ్రీఆంజనేయచరిత్ర 


చూర్రమొనర్చినవాడు, దేవదానవ చారణాదులందజకు పూజనీయుడగు 
వాయుకుమారుని నమస్క- రించుచున్నా నుం 
శో, రఘుపతి పదభ క్ర కం కించి దుతంగమాంగం 
౯ ముకుళిత కరపద్మం మోదమా నారకరేరగర 

పులకిత విషలాంగం పుణ్యలీలానుషంగం 

వనచర కులనాథం వాయుపు తం నమామి।। 

తా।! (శ్రీరామచం| దుని పాద సేవకుని, పొడవైన దేహము 
కలవానిని, చేతులు జోడించిన వానిని, సంతుష్ట హృదయుని, పులకించిన 
గొప్ప దేహము కలవానిని పుణ్యలిలతో నిండియున్న వానిని, కపికుల 
నాధుని, వాయుకుమారుని నమస) గా రించుచున్నాను. 
ఖో యత యత రఘునాథ కీర్తనం, 

తత తత కృతమ స్త కాంజలిం 

బాష్పవారి పరీపూర్ణలో చనం 

మారుతిం నమత రాక్షసాంతకమ్‌।। 

తాః! ఎక్క డెక్కడ (క్రీరామచం|దుని క్రీ ర్రనము జరుగునో 
అక్క డల్లా దోయిలొగ్గి శిరసువంచి ఆనంద బాష్పాలతో నిండిన కండ్డు 
కలవాడ్డె. “యుండు రాక్షసాంతకుడగు హనుమంతుని నమస్యా రింపుడుం 


న్లో దివ్యాషధి (పధానేన _ కపికోటిం రరక్ష యః 
హనూమంతం జపయతం _ నమస్తే స్తేఒస్తు మహాత్మ నే॥ 


శా! దివ్యమైన బాషధము నిచ్చుటద్వారా వానర'సే సననంతను 


ఎవరు రెకించిరో! అట్టి మహా తుడు జపము చేయువాడు నగు హనుమంతు 
నకు నమస్కారము, 


శో బుద్ధి ర్భలం యశో దై క జ నిర్భయత్వ మరోగతా 
అజాడ్యం వాక్‌ ఎటుళ ఏం చ _ హనుమత్మ్యురణా చ్భవేత్‌॥ 
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తా! బుద్ధి, బలము, కీర, ఛెర్యము, నిర్భయ ము, రోగము 
లేకుండుట, ఏ జాడ్యము లేకుండుట, మాటనేర్చు మొదలగునవి అన్నియు 
హనుమంతుని స్మరించుట వలన కల్లును. 


లో వ|జాంగం పింగకేశాఢ్యం _ స్వర్హకుండల మండితం 
[(పయుధ్యమానం సంగామే _ పారావార పర్మాక్రమమ్‌॥ 
తా! వ| జమువంటీ అవయవములు కలవాడు, సింగళవర్షము కల 
గొప్ప కేశ సంపద కలవాడు, బంగారు కుండలములతో (పక్రాశించువాడు 
యుద్ధరంగమున యుద్ధ మొనర్చువాడు, సమ్ముదమంత టి పరా క్రమము 
కలవాడగు హనుమంతునకు నమస్కాా-రము. 


శో యంతోద్ధారం (పవత్మ్యెమి _ - ధారణాఢ్యం సమానత; 
భూర్ణే తామే తథా పాకే _ భితౌ వస్తే శిలాత లే 
పద్యోవ శే ౬ధథవౌ తేఖ్యం _ రోచనాభాగ కేసరై. 8,1! 


తా॥ చక్కగా ధరింపదగిన యంతమును నిర్మించు రీతి చెప్పు 

చున్నాను, భూర్జప_తమునకా ని రాగిరేకుపై కాని, వట్టమున కొని, గోడపై 

కాని వస్త్రముపై కాని, శిలా [పదేశమునకాని, లేదా వద్మ ప్మతమున 

నై నను గోరోజనము కుంకును పూవులకో గీయవలయును, 

ళో న ఎత్త త్రయం పురా లేఖ్యం _ వలయేన సుపుచ్చవత్‌ 
సాధ్యనామ లిఖే న్మధ్యే _ బహి రష్టదళం లిఖేత్‌॥ 


శా॥ ముందుగ మూశువృ త్తములను తోకచుట్టినట్లు గుండ 
ముగా గీయవలెను. దాని మధ్య సాధ్య నామము లిఖించి వెలుపలి విని 
మిది దళములను లిథింపవలెను. 


శ్లో పంచాక్షరై స్పాధ్యనామ _ 'వేష్టయే ని బీడం దృఢం: 
దశే వ్వష్టసు సంలేఖ్యం _ హుంకారం షణ్ముఖం తథా॥' 
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యవి. “తా! పంచాక్షల్‌ములకో + స్తాధ్యనామము ను చక్కగా: చుట్టి” (వాయ 
వలెను: ఎనిమిది: .. దళముఅందు ' హుూుంకారమును: “లిఖించి "దానిలో 
షటోో-ణమును లిఖించవలేను. -. వట ల సడ. స 
ల్టో॥ బహి, సృంవేష్టయే తత్ర - వలయేన దృఢం. తథా, పూ 
తద్బుషా శృతురశ్రం స్యా _-క్కోతాగ్రైం.ళ్చ, నువిస్ని మై | 
తా॥ ఆ షట్కోణమునకు, బయట వలయమును దృఢ ముగా 
'ముట్టవలెను. దానికి 'వెలుపల బాగుగా కోణాగములు' వ్యాపించినట్లు “శ 
ర|శేమున్సు గియవలెను, 
శో -తల్తే ఖాసు శకాలాని . అ లేఖయేత్‌' కోభనాని చ 
మూలమం కేణ తత్సహ్యం _ వేష్టయే న్మండలం (కమేః? 
తా॥ * ఆ" అంచు సయందు (తిహలమువను,, చోకట్లాగా_ గియవలెవ్ష, 
మండల (కమములో: దాని చుట్టు మూలమం తము (వాయవలెను; 
శో పున రస్‌ _స్టదేవాపి జ [ఈరేఖాభి శో 'వేష్టయేత్‌, 
గ: = నెఖాంతే చ, | తివలయం. _ కారయే: దేకకోణకమ్‌॥ 73. 
_ *+ ల్తా!- మరల దానినే మూడ్తు రేఖలతో చుట్టు గీయవలెను చేశాంకము 
వందు ఒక కోణము కల [త్రివలయమ్ము .గియవలెను. , య . 
శో తన్మధ్యే ప్వంకుళం లేఖ్యం _ హాం బీజం $నమ్మాలిఖేక్‌. 
వ్మజాష్టకేన సంయోౌజ్వం, లు మూలమర్మత్లం త్ల తథాష్టథా॥ : 
తౌ! దాసి మధ్యభాగమున _ అంకుశము లిఖ చి ప్రాత నీజముషు 
లిభించవలెను. an deg హార యోజన వ. 
మ 
ఆ ద్య [తో ఏలి మర్మత యే | 
తా॥ అ ee మర్క పేశ్యరునకే ' (పాణ వశిష్ట చేయ 
వలెను. ఆ' యంత్రమున్ను ఆరువందల : పర్యాయములు" .' 'కాని', మూడ్తు 
వందత్వుపర్యాయము లు కాని హాలీ కం Sy Te 


ఖ్‌ 
అస 


అ 


భ్రీతఆ౨ జనేయచళలి శ్రీ [ల్లో 


ల్లో మర్క-శేశ్వర ' సంయోగ పొవ్య బుద్ధ్యా "క కాధరుకా. "3 
తా॥ మర్కొశేశ్వేరుడు_ ఆ యర |త్రహున “నున్నట్లు. భావించి 

పూజాదిక మొనర్భ వలెమ్మ “1 : 

శ్లో? ౮ నిష్కల్మష బహ్మచర్య = (వతభారీ' జీకేం[దొయెః ” 


లా ళ్‌ 


న మహాభాగో _ పజనుమంతం'"చ 'పూజయేక్‌ !! 33 
తాగ కల్మషరపహి టేడు; (బ్రహ్మచర్య (వకదీషొపరుడు, 'జిశేం[ది 


“యుడు? సుముఖుడగు " మహా స “హనుమంతుని పూజింప 
తలను Tac outer, © pT Sr LOW phen టల్‌ ww a 


| 
శో కదళీ మాతులుంగాది _ ఫలై 8 వాద్య ర్మనోహరై_ క్రి 

పుష్ట రా్ట్రనావి థై: శ్వేవ! హా పచార్రో' నృమాహితః॥ద (1 వ 

తా! "అతడు -అఠటె, "మోధీఫలీముమున్నగు” రుచికరములు' మనోహ 
రములై న వండ్లళోను సొనావిధోపచ్తారములా దవ ములకోను' కూడే పూజింప 
త య య. అ సై 
శో లా త గోంయాంక్టికం. సుధార్యం న్య్యాత్‌ః జ సల్వ భాధా- వినాశకృత్‌ 

సర్వరక్నెకరం న్యాణ్యాం _.బాలాన్రారి యోషితా మపి॥ 

పశూనాం చ హయానాంచ _ మృగాణాం సర్వజీవినామ్‌॥ 

తా! అప్పుడా యం[తము చక్కగా” ధరింపదగినదై అన్ని బాధ 
లను పో గొట్టగలగ్రర్లును అది మనుష్యుల క్షన్ని బ్రీధముల రక్షణ నిచ్చు 
నది, బాలురకు స్త్రీలకును తన్ని విధముల రక్షణ డిచు నది శే | 
పశువులకు, గుజ్జము ౯కు మృగములకు సర్వ జీవులకును ఈ “యంత్రము 
ధరింపదగినదై. “సర్వ విధముల"రక్షయైనట్లిట్‌,'” SMS ST 
నా. జ్యారాద్దికం 'స్ఫోటకాది ౨ చ్రోథ- రోగ 'భయాపహాం 
౯౯ శాఖ జ్వరములను,. "స్ఫోటకొదులనూ పోగొమ్టునదీ, ''దొంగలను। 
రోగములను _నర్య విధముల భయములను తోలగించుచడి దక్‌ | 
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AL రాజద్వారే వనే ఘోరే - సం|గామే రిపుసంకే 

శస్రపాతే మహాఖీతౌ _ దివ్యాగ్ని జల సంప్ల వే 

జనవశ్యే రాజవశ్యే _ రిపవశ్యే ద్విష ద్వధేః! 

తా॥ రాజద్వారమునందు, ఘోరారణ్యమునందు, శ తువులచే 
భయంకరమైన యుద్దరంగమునందు శస్రపాతమునందు గొప్ప భయ 
మేర్చడినప్పుడు దె విక బాధకాని, అగ్ని బాధకాని, జలోప [దవ మేర్చడిన 
ప్పుడు కాని అన్నిట ఇది రక్ష కాగలదు. జనులు వశము కావలసినప్పుడు 
రాజవశ్యమునందు, శ తువశీకరణమున, శ్మతువులను నాశన మొనర్చుట 
యందు 
శో దధతా మనిశం యంతం _ (పాణస్థాపన ష పూర్వకం 

సర్వకార్య సుసిద్ధిన్స్యా a న్నా|త కార్యా విచారణా ॥ 

తా॥ అన్ని వేళలందు దీనిని పాణ! పతిష్టాపన మొనర్చి ధరించిన 
వారికి సర్వకామ్య సిద్ధి జరుగును. ఇందు సందేహింపవలసిన పనిలేదు, 

ఇతి (శ్రీ పరాశర సంహితాయాం పరాశర మెతేయ సంవాదే - 
స్తోత పకార కథనం నామ ద్యిస ప్తతిః పటల; 


(తినసప్పతిః పటలః 
(శ్రీ వంచముఖ బన నలం 
(శ్రీపరాశరః_ 
శ్లో! శృణు మైత్రేయ పంద) హనుమ న్మంతరిసాధనం 
మంతం. సాంగం జపే ద్యస్తు _ తస్య. సిద్ధి ర్నసంశయః॥ 


తా (శ్రీవరాశరుల వారు చెప్పుచున్నారు, ఓ (వాహ్మణశేష్టా; 
మె[ తేయా! హనుమన్మ౦ర్యత సాధనమును వినుము, మరి|త్రాంగములికో ' 
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యథావిధిగ్మాఎవడు మం|తమును జపించునో వానికి నిశ్సయముగ జప 
సిద్ది కల్లును, 
ల్లో స ఏవ సిద్దిదం చైవ _ స ఏవఫలదం తథా 

తద్ధి నిత్యపురశ్చర్యా క్‌ సర్వసాధన ము_త్తమమ్‌॥ 

తా॥ ఆసాంగముగ జపింపబడిన మంతమే సర్వసిద్దుల నిచ్చు 
నది, సమస్త [పయో జనముల సాధించునది, అట్లు సాంగముగ జపించుపే 
సర్వ సాధకమగు ఉత్తమమైన నిత్యపురశ్చర్య అగును. 
ల్లో! హృదయం, పంజరం, స్తో|తం క పూర్వన్యాంగాని వె మునే శ 

మాలా కవచ స్తో కాణి _ ఊఉ త్తరాంగాః (పకీర్తి తాః! 

తా॥ హృదయము, పంజరము, స్తోతము అనునవి మంత్రము 
' నకు పూర్వాంగములు. మాలామం| తము, కవచము, స్టో తము అనునవి 
ఉత్తరాంగములుగా చెప్పబడినవి. 

శో అదొ హృదయం వక్ష్యామి _ సావధానమనా శృణు! 

_ తాః ముందుగా హను మద్ద్భదయమును చెప్పుచున్నాను, సావధాన 

ముగా వినుము. 

వ॥ శ్రీ వంచవ క్త) హనుమ దృదయస్య బుషి శై వ శ్రీరామ 
చందః భగవాన్‌ _ ఛందోఒనుష్పుప్‌ _ తధా (పోకా 
మంతోక్తా దేవతా చ _ ఓం వీజం _ రుుదమూ ర్రయే 
శ్రి; హోకా ps స్వాహా కీలకరి _ (వసాదే చ వినియోగః. 

డో మిత్యాది షడంగాని _ భూ రిత్యాదిభి వ్రీగఏంధనమ్‌॥ 
ధ్యానం :_ 
శ ధ్యాయే ద్బాలదివాకర ద్యుతి నిభం దేవారి దర్పాపహం 
దేవేంద [పముఖ (పశస్త యశసం దేదీస్యమానం బుచా 


[5] 





84 శ్రీ ఆంజనేయచ రి త 


స్సు గీవాడి సమస్త వానరయుతం సువ్య క్త త త్త్వ|పియం 

సంరకారుణ లోచనం పవనజం పీతాంబరాలంకృత మ్‌॥ 

తా॥ బాలసూర్యుని కాంతికో సమానమెన వాడును, రాక్షసుల 
గర్వ మణుచువాడును, దేవేం| దాది (ప్రముఖులే బుజ్మ౦| తములతో 
క్రీ ర్రింపబడు | పకాశమానమైన కీర్తి కలవాడును, స్ముగీవాది సమస్త 
కపిపీరులకో కూడినవాడును, బాగుగా వ్య క్తమగు తత్త విషయములం 
దిష్తుడును, ఏట్లిని కండ్లు కలవాడును, వచ్చని వస్త్రము ధరించిన 
వాడును వాయు కుమారుడగు హానుమంతుని ధ్యానించుగాక | 
క్రో ఓం నమో వాయుపుత్రాయ _ పంచన కాయ తే నమః 

నమో=స్తు దీర వాలాయ _. రాకసాంతకరాయ చ! 

తా॥ ఓ వాయుపు(తా నీకు నమస్కారము. ఐదు ముఖములు కల 
నీకు నమస్కారము. పొడవై న తోకగలయట్టి, రాక్షసులను నాశన మొన 
ర్చునట్టి నీకు న మస్కా రము. 
A వ|జదేహ! నమ స్తుభ్యం - శతానన మదావహా। 

పీతా సంకోషకరణ! _ నమో రాఘవకింకర :॥ 

తా! వ్మజమువంటి దేహము కలవాడా! సీకు నమస్కారము. 
శతకంఠ మదమణచినవాడా; నీకు నమస్కారము, జానకీ దేవికి సంతో 
షము క ల్లించినవాడా!ః నీకు నమసా(ంరము, (బ్రీరామచం(దుని సేవ 
కుడా! నీకు నమస్కారము. 
న్లో॥ సృష్టి |వవర్తక నమో _ మహాస్టిత నమో నమః 

కళా కాష్ట స్వరూపాయ _ మాస సంవత్సరాత్మక 





తా! &ఓ సృష్టి కర్తా! నీకు నమస్కారము, స్టితికర్తా శి సీకు నమ 
సారము, కళలు, కౌష్టములు సర్వము రూపమై యున్న వాడా! సీకు నమ 
ఏ సాారముం మాస సంవత్సర స్వరూపా।ః నీకు నమ సారము, 
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శో 


I నమస్తే (బహ్మరూపాయ _ శివరూపాయ తే నమః 
సూ విష్ణుస్వరూపాయ - సూర్యరూపాయ తే నమః 
తా॥ |బహ్మరూపుడవె న నీకు నమస్కారము, శివస్వరూపుడవె న 
నీకు నమస్కారము, విష్ణున్వరూపుడవె న నీకు నమస్కారము. సూర్య 
ణు య 
రూపుడవె న నీకు నమస్కారము. 
శో నమో వహ్నిస్వరూపాయ _ నమో గగనచారిణే 
తా॥ అగ్ని దేవతా రూపుడవగు హనుమంతా: నీకు సమసా్యా- రము. 
ఆకాశసంచారివగు నీకు నమస్కారము. 


శో సర్వ రంభావన చర! _ అశోకవన నాశక: 

నమో కై లాసనిలయః - మలయాచల సం శయః॥। 

తా" అరటి తోటలన్నిట వసించువాడా! అకశోకవనముగు నాశన 
మొనర్చిన వాడా! కైలాసము నిలయమెనవాడా! మలయ పర్వతమున 
వసించువాడా! నీకు నమస్కారము, 
ల నమో రావణనాశాయ _ ఇం|ధజి ధ్వధకారిణే 

మహాదేవాత్మక నమో _ నమో వాయు తనూభవ॥ 

తా॥ రావణ నాశకునకు నమస్కారము. ఇం] దబిళ్తు వధకు కార 
కుడ న వానికి నమసా్యా-రము, పర మెళ్వర స్వరూపునకు నమస్కారము, 
వాయుసుతునకు నమస్కారము. 
శో నమ సు గీవనచివః - సీతా సంతోషకారణ! 

సము దోల్ల ంఘన నమో - సౌమ్మి తేః [పాణదాయక। 

తా॥ ఓ సుుగీవమం తీ: సీకు నమస్కారము. జానకీదేవికి సంతో 
షము కల్గించినవాడా! నీకు నమస్కారము, సమ్ముదమును దాటినవాడాః 
నెిమస్కారము, లక్మణునకు [(పాణదానమొనర్శి నవాడా। సీకు నమస్తా 
రము, 


88 శ్రీఆ౦ంజనేయచర [త 


ల్డో॥ మహా తశ: నహ స్తుభ్యం _ దీర్హబాహో! నమోనమః 

దిర్హవాల నమ స్తుభ్యం వ జ దేహ [1 నమో నసుః॥ 

తా॥ ఓ మహావీరాః నీకు నమస్కారము. థీర్హబాహు నమస్కా- 
రము, పొడవగు తోకగలవాడాః నీకు నమస్కారము. న జమువంటి 
దేహము కలవాడా: నీకు నమస్కారము. 
శ్లో; ఛాయ్యాగహ హర నమో _వర నామ్యముఖేక్షణ। 

సర్వదేవ సుసంసేవ్య _ మునిసంఘ నమస్క్బృత:! 

తా॥ ఛాయాగాహని నాశన మొనర్చినవాడా। నమస్తా రము. 
(శేష్టమగునట్టి, నొమ్యములై నట్టి చూపులు కలవాడా! నమస్కారము, 
సర్వ దేవతల చేత సేవింపబడువాడా నమస్కారము, ముని సమూహముచే 
నమస్క-రిపబడినవాడా!: నీకు నమస్కారము. 
FU అర్జునధ్వజ సంవాస। కృష్ణారున సుపూజిత! 

ధర్మార్థ కామ మోక్ష్యాఖ్య పురుషార్థ [పవర్హకః 

తా అర్జునుని ధ్వజమున వసించువాడా: నమస్కారము, కృష్ణా 
ర్లునులచే పూజింపబడినవాడా! నమస్కారము, ధర్మా” కామమోక్షములను 
చతుర్విధ పురుషార్థములికు (ప్రవ ర్తకుడాః సీకు నమస్కారము, 
ల్లోః (బహ్మాస్త్ర వంద్య భగవన్‌ _ అహ తాసురనాయక: 

భక్త కల్పమహాభూజ! _ భూత భేశాళ నాశక।॥ 

తా! | బహ్మాస్త్రముచే నమస్కరింపబడినవాడా! భగవానుడా: రాక్షస 
నాయకులను నాశనమొనర్చినవాడా: భ కులకు కల్పవృక్షము వంటివాడా। 
భూతభ తాళములను నాశన మొనర్పువాడాః నీకు నమస్కారము. 


శ్లో; దుష్ట గహ హరానంత। వాసుదేవ నమోస్తు తే 
శ్రీరామకార్యే చతురః పార్వతీగర్చ సంభవః॥ 
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తా! దుష్ట గహములను హరించువోడా! అంతము లేనివాడా! విష్ణు 
రూపా! నీకు నమస్కారము, శ్రీరాముని పనులందు నేర్చన చరించు 
వాడా! పార్వతీ నందనుడా నీకు నమసా్కాారము, 
లో నమః పంపావన చర: _ బుష్యమూక కృతాలయః 

ధాన్యమాలీ శాపహార। కాలనేమి నిబర్హ్హణ1॥ 

తా॥ పంపానదీ జలముల సంచరించువాడా! బుష్యమూక పర్వత 
మును నివాసముగా పొండినవాడా! ధాన్యమాలి శాపమును పోగొట్టినవాడా: 
కాలనేమిని సంహరించినవాడా నీకు నమస్కారము, 
నొ॥ సువర్చలా |పాణనాథ! - రామచంద పరాయణ; 

నమో వర్గస్వరూపాయ। జ వర్ణనీయ గుణోదయ:॥ 

తా॥॥ ఓ సువర్చలా |పాణనాయకా! నమస్కా-రము. (శ్రీరామ 
చం[దునియం దే ఆసక్తి కలవాడా! నమస్కారము, బిహురూపముల 
తోచువాడా నమస్కారము, కొనియాడదగిన గుణములు కలవాడా నీకు 
నమసా్యా-రము, 
శో॥ వరిష్టాయ నమ స్తుభ్యం _ వేదరూవ। నమోనమః 

నమ స్తుభ్యం నమ స్తుభ్యం _ భూయో భూయో నమా మ్యహమ్‌॥ 

తా॥ సర్వ|శేష్టుడా! నీకు నమస్కారము, వేద స్వరూపుడా! 
నమస్కారము, నీకు నమస్కారము, నీకు నమస్కారము, మరల మరల 
నేను నీకు నమస్కరించుచున్నాను. 
శ్లో ఇతి తే కథితం దేవి! _ హృదయం ్రీహనూమతః 

సర్వసంపతప్క-ర౦ పుణ్యం _ సర్వసౌఖ్య వివర్ధనమ్‌॥ 

. తా॥ ఓ పార్వతీ: ఈ నీకు చెప్పినది (శ్రీ హనుమంతుని హృదయ 

సో తము, ఇది సర్వ సంపదలను ఇచ్చునది. పుణ్యపద మైనది. సుఖము 
లన్నిటిని 'పెంపోందించునది. 
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శ్ర దుష్టభూత [గహ హరం _ కయాపస్మార నాశనమ్‌।। 

తా॥ దుష్టభూతములను, [గహములను హరించునది* కయ, 
అపస్మారిము, మున్నగు భయంకర వ్యాధులను తొలగించునది. 
శ్లో. య స్వాత్మనియయో భక్త్యా వాయునూనో సుమంగళం 

హృదయం పఠతే నిత్యం _ స|బహ్మ సద్భళో భవేత్‌॥ 

తా ఎవడై తే ఆత్మనియమము కగిలి భక్తితో ఈ మంగళ [పద 
మగు హనుమత్‌ హృదయమును పతినిత్యము పఠింతురో వామ | బహ్మతో 
సమానమెన వారగుదురు, 
కో! 'అజ ప్తం హృదయం యో యః _ మంతం జపతి మానవః 

స దుఃఖం శీఘ మాప్నోతి క్‌ మం(తసిద్ధి ర్న జాయతే॥ 

తాః ఎవరై తే హృదయమును జపింపక మం|తమును జపింతురో 
అట్టి మనుమ్యలు వెంటనే దుఃఖము పొందుదురు. అట్టివారికి మంత్రము 
కూడా సిద్ధించదు. 
శో సత్యం సత్యం పునః సత్యం స్ట మంత సిద్ధికరం వరం 

ఇత్థం చ కథితం పూర్వం జసూోరనా న స్వ్మపియాం (పళి॥ 

తా॥ ఈ హృదయము గొప్పగా మం తసిద్ధిని కల్లించునది. ఇది 
ముమ్మాటికి నిజము, అని పూర్వము పరమశివునిచే పార్వతీదేవికి చెప్ప 
బడినది. 
శో మహర్షః గొతమాత్‌ పూర్వం జురు ప్రాప్త మిదం మునే శ 

త న్మయా (పహితం సర్వం _ శిష్యవాత్సల్య కారణాత్‌ ॥ 

తాః ఓ మై[తేయ మహామునీ। పూర్వ మీహృ దయము గెొతమ 
మహర్షి వలన నేను పొందికిని, శిష్యవాత్సల్య కారణమున దానిని నీకు. 
చెప్పితిని. 
ఇతిశ్రీ పరాశర సంహితాయాం పరాశర మై తేయ సంవాదే 
శ్రీ) పంచముఖ హనుమ ద్భృదయం నామ (శస ప్పతి తమః పటల; 


చతున ప్తతిః పట లః 
హనువు తృంజర కథనం 
(్రీపరాశ రః ఫ్‌ 
లో పంజరం తు [పవక్ష్యామి జ్‌ శృణు మైెతేయ । ఆదరాతి 
తాః (శ్రీపరాశరులవారు చెప్పుచున్నారు. ఓ మై తేయా ! శ్రీవంచ 
ముఖ హనుమత్సంజర సోోతమును చెప్పుచున్నాను. పీతికో ఏనవ లసినదడి, 
వ అస్య పంజర స్య బుషి; (శ్రీరామచం[ ద భగవా న్నితి చం 
ఛందోఒనుమ్లుప్‌ _ శ్రీ పంచవ క్రి హనుమాన్‌ దేవతేతి చ_ 
(హాం బీజం _ స్వాహా శక్తిః _ వణవో కీలకం స్మృతః 
మం|కో క్ర క్ర దేవతా (పనాద న సిద్ధ్యర్థ వినియోగః 
దీర్హ యామాయయాయుక్తెః _ షడంగై 8 పరికీ ర్రితః 
రా వమాత వానరముఖ _ = వాయునందన తథా 
నృసింహముఖ పూర్వకం - అంజనాసూనుః పరం చ 
గరుడముఖం చ తథా _ హరిమర్కట పదంపరమ్‌ 
[కోడముఖంపదంచా_న్తం - రామకార్య ధురంధరః 
తతో అశ ముఖంచా నం = సర్వరాక్షసనాశ నః 
సర్వే ముఖ శద్దాంతాః క సర్వేచతుర్గ్యం తం గతాః 
షడంగే కరాంగాదయో (హాం షట్కాదిభి స్పంయుతం 
న్యసే తృర్వ మనన్య ధీః _ తతో ధ్యానం 
పఠితాళతు _ పూరో( కమార్లకో వాపి= 
న. మారఖే . = 
గద్య పద్యో భయాత్మకముగా నుండి అస్పష్టముగా నుండుటవలన 
మయథామూలముగానే విషయ మీయబడినది. 
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శ్థో॥ అదా ప్రణవ మొచ్చార్య _ వందే హరిసదం తతః 

ఉచ్చార్య మర్కటపదం _ మర్కటాయేతి చోచ్చరేత్‌॥ 

తా॥ మొదట ఓంకారము నుచ్చరీంచి “హరి” అను పదమును 
చెప్పి పిమ్మట “మర్క_టి పదము నుచ్చరించి అనంతరము 'మర్క-టాయి 
అని యుచ్చరింపవ లెను, 
ఖ్ల॥ అఆగ్నిజాయాం సముచ్చార్య _ ద్వాదళార్లో మహామనుః 

తా॥ పిదప “స్వాహా? అని ఉచ్చరించిన అది పం|డెం డకరముల 
మహా మం|తమగును, 
శ్లో॥ శిరః పాతు మమ సదా _ సర్వసౌఖ్య | పదాయకః 

తాః సర్వ సౌఖ్య [(పదాయకుడగు హనుమంతుడు నా శిరస్సును 
రక్షించుగాక | 
న్లో ఆదౌ [పణవ ముచ్చార్య ష్ష్‌ కపివీజం తతో చ్చరేత్‌ 

నృసింహవీజ ముచ్చార్య _ గారుడం చ సముచ్చరేత్ర్‌॥ 

తా॥ ముందు [పణవము నుచ్చరించి పిదప [హౌం బీజము 
నుచ్చరింపవలెను, అనంతరము (ఈం వీజమును, ఆ పిదస కలి పేజ్‌ 
మును ఉచ్చరింపవలెను. 
శో వరాహావీజ ముచ్చార్య కా హయ, గీవం తతో చ్చరేత్‌ 

నమః పదం తతోచ్చార్య జన పంచాస్యమహాక పేః 

చ తుర్ద శార్డ మంతోఒయం _ ముఖం పాయా తృదామమ॥ 

తా॥ పిదప గ్లౌం వీజము నుచ్చరించి ఆనంతరము హాం 
వీజము చెప్పవలెను, పిదప పంచాస్య హనుమంతునకు నమః అని చెప్పిన 
ఆది పంచముఖ హనుమంతుని చతుర్దశార్ల మం|త మగును, ప౦చిముఖ 
హనుమంతుడు నా ముఖమును రకీంచుగాక : 
శ్లో॥ ఆదౌ [ప్రణవ ముచ్చార్య _ నమో భగవతే పదం 

పంచవదనాయ చోచ్చార్య _ పూర్వముభేతి చోచ్చరేత్‌॥ 


మకా ఇ కాకా రారాలనాలు ఆ 
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తా॥ మొదట ఓం కారము నుచ్చరించి “నమో భగవతే” అను 
పదమునువె చి “పంచవదనాయి అని ఉచ్చరించి *పూరగముఖే' అనవలెను, 
లో వానరం పేజి ముచ్చార్య ఇ '5పివం కాయ చోచ్చరేత్‌ 

సర్వ శ తుహరాయేతి - మహాఇలాయ చోచ్చరేక్‌ | 

తా॥ (హౌం వీజము నుచ్చరించి “కపిముఖాయి అనవలెను. 
“సర్వ శతు సంహారాయి అని *మహాబలాయి అనునది ఉచ్చరించవలెను* 
ల్లో॥ అగ్నిజాయాం తతో చ్చార్య _ స్ట తింశాక్షరాభిధః 

కంఠం మమ సదా పాతు _ సర్వశ తు వినాశ కః॥ 

తా॥ పిదప “స్వాహా” అని యుచ్చరించిన ఇది ముప్పది యేడక్ష 
రముల మం|తముగా చెప్పబడుచున్నది. సర్వ శ తువుళను నాశన 
మొనర్చు హానుమంతుడు నా కంఠము నెప్పుడు రకించుగాక | 
లో ఉచ్చార్య ప్రణవం చాదొ _ నమో భగవకేతి చ 

నారసింహ మహావీజం _ కరాళపద ముచ్చిరేత్‌॥। 

తా॥ ముందుగా ఓంకారము నుచ్చరించి “నమోభగవ శే” అని (కం 
వీజముచెప్పి “కరాళ” పదము నుచ్చరించవలెను. 
శో నృసింహాయ పదం చోకా ర - సకలభూత (పేత చ 

పిశాచ (బహ్మరాక్షస స్త (పమథనాయ పదం వదేత్‌ 

తా॥ “నారసింహాయ” పదముపల్కి. “సకల భూతషే[ళ' అని “పిశాచ 
ద్‌హ్మరాక్షీస [పమథనాయ పదమును పలుకవలెను. 
శో అగ్నిజాయాం తతోచ్చార్య _ వను వేదార్డ కో మనుః 

హృదయం మే సదా పాతు _ సర్వశ తు వినాశకః।॥ 

తా! స్వాహా అనునది పిదప చెప్పవలెను. ఇది ముస్సదియెనిమిది 
వర్ణముల మంతము, సర్వశ్య తు వినాశకుడగు హనుమంతుడు నా 
హృదయము ఎల్లప్పుడు రకీంచు గాక. | 


[0] 
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శో ఓం నమో భగవళతేతి _ పంచివదనాయ తతః 

పశ్చిమముఖేతి చోచ్చార్య = గారుడం వీజ ముచ్చరేత్‌ 11 

తాః; “ఓం నమో భగవతే' అని “పంచవదనాయి అని పల్కిన 
పిమ్మట “పశ్చిమముఖే” అని ఉచ్చరించి త్యం బీజము నుచ్చరింపవలెను. 
శో వీరగరుడాయ మహా _ బలాయేతి పదం కతః 

సర్వనాగ |పమథనా _ యాంతే సకలవిషేతి।। 

తా।ః। పిమ్మట *వీరగరుడాయ మహాబలాయ” అను పదము “సర్వ 
నాగ [సమదనాయ” అని చివజణ *సకలవిషి అని పలుకవలెను, 
శో హరాయ స్వాహ త్వం తతః వేదాభ్యక్షర సంయుత;ః 

హనుమ న్మమోదరం పాతు _ సర్వరోగ నిబర్హణః॥ 

తా॥ పిదప హరాయ స్వాహా” అని చెప్పవలెను. సర్వరోగము 
లను పోగొట్టజాలిన నలుబది యారక్షరముల ఈ మం|త్రము నా ఉదరమును 
రతీంచు గాక | 
శో ఓం నమో భగవతేతి _ సంచవదనాయ తతః 

ఉత్తరముఖే చోచ్చార్య జె [కోడ వాగ్చీజ ముచ్చరేత్‌॥ 

తా ” ఓం నమో భగవతే' అని 'పంచవదనాయి అను దానిని 
పిదప చెప్పవలెను. *ఉత్తరముఖే' అని ఉవ్చరించి గ్లౌం బీజము చెప్ప 
వలెను, 
శో॥ _అదిపరాహ సర్వసంపత్‌ _ [ప్రదాయ నిధి భూమి చ. 

[ప్రదాయ పళ్ళా జ రేతి రోగ నికృంతన స్వాహ॥। 

నాభిం పాతు మమ సదా _ సుఖనాభాగ్య హేతుకః॥ 

నేత బాణార్లకో మనోః _ పశ్చాత్‌ _్రణవ ముచ్చరేత్‌ 

తా॥ “ఆది వరాహాయ సర్వసం్యత్పదాయ నిధి భూమి |ప్రదాయ 
జ్వర ఈతి రోగ నికృంతనాయ స్వాహా” అని చెప్పవలెను. సుఖ సౌభా 
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గ్యాలకు కారకుడైన హనుమంతుడు నా నాభిని రక్షించు గాక | ఇది ఏబది 
రెండక్షరముల మం తము. తరువాతి మంతమునకై ముందుగ [పణవము 
నుచ్చరింపవ లెను, 
శో; నమో భగవతే పంచ _ వదనాయ పదం తతః 
క్ట ఊర్ణ్యముఖే త్యంతే _ హయవీజం తతః పరమ్‌॥ 
తా॥ నమో భగవతే పంచివదనాయి అని పిదప ఊర ప్రముఖే 
అని “హౌం వీజమునుంచి క్‌ 
య హయ గీవాయ సకల _ [(సదాయ సకలేతి చ 
జన వశీకరణాయ సకల దానవాంతకాయ॥ 
తాః “హయ్మగీవాయ సకల్మపదాయి అని *సకల' అని మరల 
చెప్పి జన వశీకరణాయ అని సకల దానవాంతకాయ అనవళకను, 
లో పళ్చా (ర్పాజ్జాయ స్వా హేతి జ షట్సంచాళ దర్హకో మనుః 
మమ జానుద్వయం పాతు _ సర్వరాక్షస నాశక;ః॥ 
తా॥ పిదప పాజ్జాయ స్వాహా అని చెప్పిన ఏబది యారక్షరముల 
మంతమగును. సర్వరాక్షసనాయకుడై న హనుమంతుడు నో జానుద్వాయ 
మును రకీంచుగాక। 
ళో ఓం చ (హీ మిత్యయం చోక్సా _ నమో భగవతే తతః 
(బిహ్మస్త్ర సంహారకాయ _ రాక్షసకుల నాశయేతి॥ 
తా! ఓం అని (హీం అని పల్కి 'నమోభగవతే అనిన పిదప 
[బిహోస్త్ర సంహారకాయ అని రాక్షసకుల నాశాయ అని 
శో పతాక హనుమతేతి _ మాయాబీజ[తయం తతః 
కోడాస్ర్ర వహ్నిజాయాం తం _ మనుః పాదద్వయం మమ॥ 
తా॥ పతాక హనుమతే అని ఇం ఇం ఇం గం స్వాహా అని 
చెప్పిన మంత్రము నా పాదములను రక్షించుగాక: 
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శో! (హాం నమః పంచవ/క్రాయ _ నాభిదేశం సదా మమ 
హైం నమః పంచవ| కాయ _ పాతు జంఘద్యయం మమ 
తాః (హాం సమః పంచవ కాయ ఎల్లప్పుడు నా నావి [(పదెశ 

మును రక్షించుగాక ! (హైం నమః పంచవ| కాయ ఎల్లప్పుడు నా పిక్కల 
రెంటిని రక్షించుగాక. ఇట్టు ఆయా అవయవములతో చెప్పిన కమ 
మంతము |పత్యేకభావ మవసరములేదు. కాన యథా మూల మీయబడు 
చున్నది, 

ఖో (హాం నమః పంచవక్రాయ _ నాభిదేశం సదా మమ 

(హీం నమః పంచవక్రాాయ _ పాతు జంఘద్వయం మమః 
(హూం నమః పంవక్రాంయ_ పాతు జామద్యయం మమ 

హైం నమః పంచిప క్రాాయ నా పాదద్యంద్వం సదావతు; 
(హౌం నమః పంచవక్రాాయ_ కటిదేశిం సదావతు! 

[హః నమః పంచవక్రాాయ _ చోదరం పాతు సర్వదా। 

ఐం నమః పంచవక్రాంయ _ హృదయం పాతు సర్వదాః 

కాం నమః పంచపకాయ = బాహుయుగ్మం సదావతు! 

కీం నమః పంచవక్రాాయ _ కరయుగ్మం సదామమ। 

క్లూం నమః పంచవక్రాంయ _ కంఠడేశం సదావతు! 

క్రైం నమః పంచవక్రారాయ _ చుబుకం మే సదావతు! 

కొం నమః పంచవక్రాయ _ పాతు చోష్టద్యయం మమ 

క్షః నమః పంచావక్రాాయ _ నేతయుగ్మం సదావతు 

రాం నమః పంచవక్రాంయ _ [గో తయుగ్మం సదావతు 

రీం నమః పంచవక్రాం్సియ - ఫాలం పాతు మహాబల; 

రూం నమః పంచవక్రాాయ _ శిరః పాయా తదా మమ 

రెం నమః పంచవకా9య - శిథాం మమ సదావతు! 

రౌం నమః పంచవక్రాాయ హక మూర్భానం పాతు సర్వదా। 
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శో 


రః నమః పంచవ కాయ - ముఖం పాతు సదా మమ। 

[తం నమః పంచ వక్త్రాయ _ | శో|తయుగ్మం సదావతు। 
_కీం నమః సంచవక్రాాయ _ నే|తయుగ్మం సదా మమ। 
[(తూం నమః పంచవక్తాంయ - పాతు చోష్టద్వయం మమ। 
త్రం నమః పంచివక్రాషయ - భ్యాయుగ్మం పాతు సర్వదా। 
[కం నమః పంచవ క్రాంయ - నాసికౌం పాతు సర్వదా! 

[కః నమః పంచవక్రా్శంయ - కంఠం పాతు కపీశ్వరః 

గాం నమః పంచవక్రారాయ _ పాతు వక్షస్థలం మమ; 

గ్గ్‌ం నమః పంచవక్రాంయ _ బాహు యుగ్మం సదా మమః। ' 
గ్గూం నమః పంచవకా9య - కరయుగ్మం గదావతు। 

గం నమః పంచవక్రాాయ - మమ పాతు వళితయం। 

గ్లౌం నమః పంచవక్రాాయ _ చోదరం పాతు సర్వదా 

గః నమః పంచవక్ర్షాంయ _ నాభిం పాతు సదా మమః 

అం నమః పంచవక్రా9య _ వానరాయ కటిం మమః। 

ఈం నమః పంచవక్రా9య - ఊరుయుగ్మం సదావతు। 

ఊం నమః పంచివకాంయ జ జానుద్యంద్యం సదా మమః। , 


ఐం నమః పంచవక్రాాయ వ గుల్బద్వంద్వం సదావతు; 
బాం నమః పంచవక్రాంయ _ 'పొదద్వంద్వం సదావతు। 


అః నమః పంచవక్రాాయ - సర్వాంగాని సదావతు; ' 

వానరః పూర్వతః పాతు _ దక్షీణీ నరకేసరిః 

(పతీచ్యాం పాతు గరుడః _ ఉత్తరే పాతు సూకరః ' 

ఊర్ధ్వం హయాననః పాతు _ "సర్వతః పాతు మృత్యుహా॥ 

తాః తూర్పు దిక్కున వానర రూపము రకీంచుగాక! దకీణ 


దిక్కున నరసింహ రూపము రకించుగాక | పశ్చిమ ' దిక్కున గరుత్మం 
తుడు రక్షించుగాక! ఉత్తర 'దిక్కు.నందు వరాహమూర్తి రకీంచుగాక 
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ఊర్ణ దిక్కు. న అశ్వ ముఖ రూపము రక్షించుగాక! మృత్యుంజయ 
రూపము అంతట రకించుగాక |. 
ల్లో వానరః పూర్వ్యతః పాతు _ ఆగ్నేయ్యాం వాయునందనః 

దకిణే పాతు హనుమాన్‌ _ నిర్శతే కేసరీ పియః॥ 

తా॥ తూర్పున వానరమూ ర్తి రక్షించుగాక। ఆగ్నేయ దిక్కున 
వాయునందన రూపము రక్షించుగాక! దక్షిణమున హనుమన్య్మూ ర రక్షించు 
గాక: నై బుతి దిక్కున కేసరీ |పియడు రకీంచుగాక : 
శో. . (్రతీచ్యాం పాతు దె ది త్యారిః - వాయువ్యాం పాతు మంగళ 

4 త్తరే రామదాస స్తు క్ష నిమ్న యుద్ధ విశారదః॥ 

తా॥ పశ్చిమ దిక్కున రాక్షసారి రకీంచుగాక వాయువ్య దిక్కున 
మంగళరూపుడు రక్షించుగాక! ఉత్తర దిక్కున రామదాసు రజీంచుగాకః 
గంభీకముగ యుద్ధము చేయనేర్నరి రక్షించుగాక !. 
లో ఊర్థ్వ Sn పాతు _ పాతాశే చ, కపీశ రః 

సర్వతః పాతు పంచాస్యః _ సర్వరోగ వికృంతనః॥ 

. తౌ ఊర్ధ్వ దేశమున రామ సఖుడు రకీంచునుగాక! పా తాళమున 
కపీశ్వరుడు రక్షించుగాక: పంచముఖ హనుమంతుడు సర్వ్యరోగములను 
పోగొట్టుచు అంతట రక్షించుగాక। 
ళో | పి పూర్వతః పాతు _ పకక పవనాత్మజః 

పాతు (పతీచీ మకఘ్నో _ ఉదీచ్యాం సాగరతారకః 

తా॥ తూర్పున హనుమ్మదూపుడు రక్షించుగాక దక్షిణ దిక్కున 
వాయు కుమారుడు రశీంచుగాక! పశ్చిమ దిక్కున అక్షరాక్షస నాశకుడు 
రక్షించుగాక! ఉ త్త దిక్కు. న సము[దమును దాటినజాడు రక్షీంచునుగాక। 
లో ఊర్ధ్వం జ్‌ పా త్వధసా ద్విష్తుభ క్ర కః 

పాతు మధ్యపదేశేతు _ సర్వలంకా విదాహొకః॥ 
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తాః ఊర్ణ భాగమున కేసరీనందనుడు రక్షించుగాక : అధోభాగ 
మున విష్ణుభక్తుడు రక్షించుగాక | మధ్య పదేశమునందు లంకనంతను 
దహించి వైచిన హనుమంతుడు రకీంచుగాక | 
కోట ఏవం సర్వతో మాం పాతు _ సెంచవ క్రరిః సదా కపిః 
క తొ॥ ఈ రీతిగా సంచముఖాంజ నేయుక్రు నన్ను అంకట రకీంచు 
గొర 1 
ల్లోః సు|గీవసచివః పాతు _ మస్తకం మమ సర్వదా 

వాయునందనః ఫాలం మే _. వహావీరః [భూమధ్యమమ్‌ 

తా॥ నా శిరస్సును సుగీవుని మఠితి ఎల్తి ప్పుడు రక్షించుగాక | 
వాయునందనుడు నా ఫాల [పదేశమును రతీంచుగాక ; మహావీరుడు 
నా కనుబొమలమధ్య |పదేశమును రకీంచుగాక | 
శ్థో॥ నేేతే ఛాయాపహారీ చ _ పాతు (శోతే పవంగమః 
“ క్రపోలౌ కర్ణమూలే చ _ పాతు శ్రీరామకింకరః॥ 

తా॥ ఛాయా[గాహిని సంహరించిన వాడు నే తములను రక్షించు 
గాక ! వానరరూపుడు చెవులను రకీంచుగాక ! (్రీరామసేవకుడు నా 
చెక్కిళ్ళను, కర్ణమూ లమును రక్షించుగాక |! 
లో నాసా|గ మంజనాసూనుః _ పాతు వక్ర0ః హరీశ్వర॥ 

పాతు కంఠం చ దైత్యారః _ స్కంధౌ పాతుసురార్చితః। 

తా! నాసికా|గమును అంజనాదేవి తనయుడు రకించుగాక : 
వానర శేషుడు ముఖమును రక్షించుగాక | రాక్షసాంతకుడు కంఠమును 
రక్షించుగాక 1 దేవతలచే నర్చింవబడున్వామి మూపు భాగము రక్షించు 
గాక్ర | 
ల్లో, జానా పాతు మహాతేజః _ కూర్చరౌ చరణాయుధః 

నభాన్‌ నభాయుధః పాతు _ కకం పాతు కపీశ్వరః॥ 
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తా! మహా తేజస్వంతుడగువాడు మోకాశ్ళను రక్షించుగాక | 
చరణములు ఆయుధములుగా కలవాడు మోకాలి చిస్పలను రక్షించుగాక | 
గోళ్ళ ఆయుధములుగా కలవాడు గోళ్ళను రకీంచుగాక 1 కపీశ్వరుడు 
కక్ష భాగమును రకించుగాక | 
A సీత్రాళోకాపహారీ తు _ స్త్‌ పాతు నిరంతరం 

లక్ష్మణ | పాణదాతా అసః _ కకీం పా త్వనిశం మమ; 

తా॥ జానకి దుఃఖము పోగొట్టినవాడు ఎల్లప్పుడు నా స్తనములను 
రక్షించుగాక 1 లక్ష్మణునికి [పాణదాన మొనర్భినవాడు ఎల్లప్పుడు నా 
పొట్టను రకీంచుగాక |! 

లో వకౌ ము దాపహారీ చ _ పాతు పార్శ్వే భుజాయుధః 

లంభిణీభంజనః పాతు _ పృష్టదేశే నిరంతర మ్‌॥ 

తా॥ ము[దికను గొంపోయినవాడు వక్షస్థలమును రకించుగాక | 
భుజము ఆయుధముగాగల స్వామి పార్మ ్య భాగముల రక్షించుగాక 1! లంఖి 
ణిని నాశనమొనర్చినవాడు ఎల్ల ప్పుడు సృ ష్టదేశ ములను రికించుగాక | 
శో! నాభిం చ రామదాస స్తు -కటిం పా త్వనిలాత్మజః 
గా గుహ్యం పాతు మహా |పాజ్ఞః జ సన్‌ పాతు శిన్మపియః॥ 

తా! రామదాసు బొడ్డును రక్షించుగాక ; వాయు కుమారుడు కటి 
[పదేశమును రక్షించుగాక | మహాజ్ఞానియగువాడు రహస్య [పదేశమును 
రక్షించుగాక | శివ పియుడగు వాడు సంధిస్థానములను రకిరిచుగాక | 
శ్లో! ఊరూ చ జానునీ పాతు _ లంకా[పాసాద భంజనః 

జంఘౌొ పాతు కపి(ళేష్ణః _ గుల్ఫౌ పాతు మహాబలః॥ 

తా॥ లంకా [పాసాదమును నాశన మొనర్చినవాడు తొడలను, 
మోకాళ్ళను రక్షించుగాక : వానర శేషుడు పిక్కలను రక్షించుగాక | 
మహాబలుడగువాడు చీలమండలను రక్షించుగాక : 
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ల్లో అచలోద్దారకః పాశు _ పాదౌ భాస్కరసన్ని భః 

అంగా న్యమిత స త్వాఢ్యః - పాతు పొదాంగుళి స్పదా॥ 

తా! పర్వతము నెత్తినెట్టివాడు పాదములను రక్షించుగాక; సూర్య 
నమానుడై నవాడు అవయవములను రక్షించుగాక : మిక్కిలి బలముచే 
గొప్పవాడగు స్వామి కాళ్మి వేళ్ళను రక్షించుగాక ; 
శో సర్వాంగాని మహాశూరి; _ పాతు మాం రోమవాన్‌ సదా 

భార్యాం పాతు షహాతేజః _ పాన్‌ పాతు నవాయుధః॥ 

తా మహాశూరుడగువాడు సర్వాంగములన రక్షించుగాక |; రోమ 
వంతుడగువాడు నన్ను రకీంచుగాక | గోళ్ళు ఆయుధముగా కలవాడు 
పుత్రులను రకించుగాక | 
శో! పశూన్‌ పంచాననః పాతు _ క్షేతం పాతు కపీశ్వరః 

బంధూన్‌ పొతు రఘు శేష _ దాస! పవనసంభవః 

తాః పంచముఖస్వామి పశువులను రకీంచుగాక + కపినాయకుడు 
పొలమును రక్షించుగాక 4 రఘుకుల (శేష్తుని రామచం[దుని దాసుడు, 
వాయు తనయుడునగువాడు బంధువులను రకించుగాక | 
శో సీతా శోకాపహారీ సః _ గృహాన్‌ మమ సదావతు 

తా॥ జానకీ శోకమును తొలగించినవాడు నా గృహముల నెల్ల 

డు ర&ీంచుగాక | 


మ లో 


| హనూదు తృంజరం యస్తు _ పఠే ద్విద్వాన్‌ విచక్షణః 

వ పురుష శేష్ణో _ భుక్తిం ముక్తిం చ విండతి। 

రా! విచక్షణా జ్ఞానముకల విద్వాంసుడెవ్వడు ఈ హనునుత్సంజర 
ను పఠించునో. అట్టి పురుష్టశేస్టుడు ఇహమున భుక్తిని పరమున 
ర్రీని పొందగలడు. 
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శ్లో; కాల్యతయేఒ౬స్యేకకాలే _ పఠే న్మాస్సత్రయం నరః 

సర్వ శ్యతూన్‌ క్షే జిత్వా _ స్వయం చ విజయీ భచేత్‌॥ 

తా! ఉదయ మధ్యాహ్న సాయంకాలములం దొక్కపూటచొప్పున 
మూడు నెలలు సఠించినచొ ఆ మనుష్యుడు సర్వ శ తుపులను జయించి 
తానుగా విజయడగును, 
A అర్థరా[త్రౌ జలే స్టిత్వా - సప్పవారం పఠే ద్యది 

క్షయాపస్మార కుస్టాది జ తాఎజ్వర నివారణమ్‌ | 

తా॥ అర్థరా_తియందు వీటిలోనుండి వడువారములు పఠించినచో 
క్షయ, మూర్చ, కుష్టు వంటివి, తాపజ్యరముల నివారణ మగును, 
A అర్క వారేఒశ్వత్తమూలే as స్టిత్వా పఠతి యః పుమాన్‌ 

స పుమాన్‌ శ్రియ మాప్నోతి = సం|గామే విజయీ భవేత్‌। 

తా! ఆదివారమునాడు రావిచెట్టు మొదట కూర్చొని ఏ మనుష్యుడు 
పఠించునో ఆ మనుష్యుడు సంపదలను పొందగలడు! యుద్ధమునను 
విజయము నందగలడు. 
న్డా॥ అనేన మం తితం చాపి _ యః పిబేత్‌ రోగపిడితః 

స నరో రోగనిర్ముక్తః _ సుఖీ భవతి నిశ్చయః। 

తా॥ ఈ హనుమత్సంజరముతో మంతించ బడిన సీటిని రోగ 
పీడితుడు. | తాగినచో ఆ మనుష్యుడు రోగమునుండి విము క్తిచెంది నిశ్చ 
యముగా సుఖవంతుడగును, 
లో యో నిత్యం ధ్యాయే ద్యస్తు _ సర్వమంత వినిర్మితం 

తం దృష్ష్వా దేవతా స్సర్వే జ న మస్యంతి కపీశ్వరమ్‌॥ 

తా! ఎవడై తే సర్వ్యమంతములచే నిర్మించబడిన పంజరము 
నెవరు నిత్యము ధ్యానము చేయుదురో వానిని చూచి దేవతలందరు హను 
మంతుని గూర్చి నమస్కరించగలరు, 
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౨ రాకసాస్తు పలాయోంతే భూతా ధావ ని సర్వతః 


తాః దీని పఠనమువలన రాక్షసులు భూ తాదులును భయమున 
పరుగిడి అన్నివై పులకు పారిపోపును, 


శో, ఇదం పంజర మజ్జాత్వా - యో జప న్మం తనాయకం 
టా. 
స శీ ఘం ఫల మాప్నోతి (్‌ సత్యం సత్యం మయోదితమ్‌॥ 


తా॥। ఈ హనుమత్సంజరమును తెలిసికొనక మంత రాజమును 
కీనలముగా ఎవరు జపింతురో అట్టివారు త్వరగా మంత్ర సిద్ధిని పొంద 
లేరు. ఈ నేను చెప్పిన విషయము ముమ్మాటికి యధార్థము, 


శో! (త్రికాల మేకకాలం వా _ పంజరం ధారయే చ్చుభం 

పంజరం విధివ జపా అ సోతై9ః వేదాంతసమ్మిశతై ౪ 

తోషయే దంజనాసూనుం _ సర్యరాక్ష సమర్హ నమ్‌॥। 

తా॥ రోజున మూ డువేళలకాని లేదా ఒక్కమారుకా ని శుభ పద 
మగు పంజరమును పఠింపవలెను, యథావిధిగా పంజరమును జపించి రాక్షన 
'మర్షనుడై న (శ్రీ ఆంజనేయుని చేదాంతమి శితములై న సో తములకో 


® 


న్నీ 


శో క పంజరం యస్తు _ పంచవ క్త పహూనూవమత; 
ధారయేత్‌ (శావయే ద్వాపి _ కృతకృతో్యో భవే న్నరః॥ 


3 


తా! ఈ పంచముఖాంజనేయుని సంజరమును ఎపరు పధింతురో 
బేదా ఎవరు విందురో వారు ధన్యులౌ దురు, 


ఇతి (శ్రీ పరాశర సంహితాయాం (శ్రీ పరాశరమై[ తేయ సంవాదే 
పంచముఖ హనుమన్మం|తవివరణే 
(శ్రీ పంచముఖ హనుమత్సంజరం నామ చతుస్స ప్పతితమః పటలః. 


పంచన స పతిః పటల? 
శ్రీహనుమదస్టోత్తరశతనామస్తో త్రం 


శ్రీ పరాశ కః : 
శో శృణు క. మంతజ్ఞ: స్ట అష్టోత్తరశత సంజ్లికః 
నామ్నా హనుమత శైవ _ హోత్య్థాణాం శోక్రనాశ నమ్‌! 
తాః (శ్రీ పరాశరులవారు. చెప్పుచున్నారు. ఓ మంతజ్జుడవెన 
మె|తేయ మహామునీ: వినుము. హనుమంతుని పేరగల ఈ అష్టోత్తర 
శతతమ సో తము చేసిన వారి దుఃఖమును నివారించునది. 
శో పూర్వం శివేన పార్వత్యాః _ కధితం పాపనాశనం 
గోపా: గ్లోవ్యతరం చైవ _ సర్వేప్పిత ఫల పదమే॥ 
తా ఈ స్తోతసు పూర్వము శివునిచే పార్వతి దేవికి, చెప్ప బడినది, 
కోరికలన్నిటిని తీర్చగల ఇది మిక్కిలి రహస్యముగా నుంచదగినది. 
నో, బుషి స్పదాశివః [(పోకొ _ ఛందోఒనుషు బుదాహృతః 
య తలో : లు 
హనూమాన్‌ దేవతా పోక్సొ జ్‌ (హాం వీజ మితి చ స్మృతః 
మహీం శ కి [ర్తూం కీలకం చ _ [పసాదే చ వినియోగః॥ 
A ౨ (హో 
తొ ఈ అష్టోత్తర శతనామ సో తమునకు బుషి సదాశివుడు; 
పంక 4 అం re = . ప సళ త్‌ 
అను షుప్‌ చందస్సు; శీ) హనుమాన్‌ దేవత; (హాంబీజం; బాంశ క్రి; 
[హూం కీలకం అని తెలిసికొన వలసినది, హనుమ త్పసాద:మునందు 
వినియోగము, 


* 


ధ్యా న ౦ :_ 
లో ధ్యాయే ట్బాల దివాకర ద్యుతి నిభం దేవారి దర్చ్పాపహం 
దేవేం ద పముఖ (పశస్ట స యశసం దెదీస్యమానం బుచా 
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హస్తాబ్బెయి రసి భేట పుస్తుక సుధాకుంభం కుశా దీన్‌ హలం 

ఖట్వాంగం ఫణి భూరుహం చ దధతం సర్వారి గరాపహహమ్‌॥ 

తా! బొల సూర్యుని కాంతితో సమానమైన కాంతికలవాడును, రాక్ష 
సుల గర్వమణచు వాడును, దేవేం[దాది ప్రముఖులతో బుజ్మంతముల 
ద్వారా కీ ర్తింపబడు యశస్సుకల వాడును, దేదీప్యమానుడును, పద్మముల 
నంటి హస్తములతో కత్తి డాలు, పుస్తుకము, అమ్మృతకలళము, దర్భలు 
పర్వతము, నాగలి, మంచప్పకోడు, సర్పము, చెట్టు మున్నగు ఆయుధము 
లను ధరించిన వాడును, శ తువులందథి గర్వమునణచు వాడును అగు 
హనుమంతుని ధ్యానింప వలెను, 
లో హనూమాన్‌ ye తృణీకృత జగత 9యః 

సురపూజ్య స్సురశషో = సర్వాధీశ స్సుఖ| పదః॥ 

తా॥ హనుమంతుడు, స్థిరమైన కీరి కలవాడు, ములోకములను 

వ. అటి న! 

గడిపోచగా నెంచినవాడు, దేవతలకు పూజింపదగినవాడు, దేవతలలో 
యె 
(శేషుడు, సర్వమునకు అధిపతి, సుఖమునిచ్చువాడు, 
లో జ్ఞాన పదో జ్ఞానగ మ్యో జ విజ్ఞాని విశ్వవందితః 

వ జదేహో రు[దమూ రీ నా దగ్గ లంకొ వర్మ పదః॥ 

తా జానమునిచ్చువాడు, జానమే గమ్యమెనవాడు, విజాని, పపం 

(ay అ న్‌ా ము 

చముచే సమస్క_రింపబడిన వాడు, వ|జము వంటి దేహము కలవాడు, 
ర దరూపము కలవాడు, లంకను త గులబెట్టినవాడ్సు వరముల నిచ్చువాడు, 
లో ఇం| దజి దృయకరా చ _ రావణస్య భయంకర 
య అటే 

కుంభకర్ణస్య భయదో _ రమాదాసో కపీశ్వరః॥ 


తా॥ ఇం దజిత్తును భయ పెట్టువాడు, రావణునకు భయంకరుడు, 
కుంభకర్దునకు భయము కల్గించువాడు, లక్ష్మీకి దాసుడు, వానరనాయకుడు 


54 శ్రీఆంజనేయచరి(త 


శో] లక్కణానందకరో దేవో _ కపిసెన్యస్య రక్షకః 

సుగీవ సచివో మంతీ _ పర్వతోత్సాటనో |పభుః॥ 

తా॥ లక్మణున కొనందము కల్గించిన వాడు, దేవుడు, వానర సేనకు 
సంరక్షకుడు, సు గీవునకు సచివుడు, మం| తాంగ మెరిగినవాడు, పర్వత 
మును పెకలించిన వాడు, సమర్హుడెన వాడు, 
శో ఆజన్మ|బహ్మచారీ చ _ గంభీరధ్వని ఫీతిదః 

సర్వేశః జ్వరహారీ చ _ (గహకూట ఏినాౌళకః॥ 

తా॥ ఆజన్మ (బహ్మచారియైన వాడు, గంభీరమైన ధ్వని కలవాడు 
భయమును కల్లించువాడు, సమస్తమునకు అధిపతి, జ్వరమును పోగొట్టు 
వాడు, [గహకూటమును వినాశ మొనర్చువాడు. 
శో ఢాకినీ ధ్వంసక స్సర్వ - భూత (పేత విదారణః 

విషహర్తా వలనో నిత్య స్సర్వలోకనాథః॥ 

తా॥ ఢాకినీ ధ్వంసకుడు, సర్వ భూత [పేత విదారణ మొనర్చు 
వాడు విషమును హరించువాడు, గొప్పతనము కలవాడు, నిత్యుడు, సర్వ 
లోకములకు నాధుడు. 
ల్లో॥ భగవా న్కుం౦డలీ దండీ _ స్వర్ణయజ్ఞోపవీతధృత్‌ 

అగ్ని గర్భ స్పర్ష కాంతిః _ ద్విభుజ స్తు కృతాంజలిః! 

తా భగవంతుడు, కుండలములు కలవాడు, దండము కలవాదుః 
బంగారు జందెము కలవాడు, అగ్నిగర్చుడు, బంగారుకాంతి కలవాడు, ' 
రెండు బుజములు కలవాడు, అంజలి ఘటించినవాడు, 
శో [దిహ్మాస్త్రవారణ శ్శాంతో _ [దిహ్మణోో (బహ్మరూపధృత్‌ 

శ తుహన్నా కార్యదక్‌ో _ అలాటాకోఒపరేశ్వరః॥ 

తా॥ | బహ్మాస్త్రమును నివారించినవాడు, శాంతరూపుడు, వేదములు 
చకుగా చదివినవాడు, [(దిహ్మరూపము ధరించినవాడు, శ తువులను 
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చంపినవాడు, పనియందు సమర్థుడు, నుదుట కన్నుగలవాడు, వేరొక 
ఈశ్వరరూపమైన వాడు. 
క్రో॥ లంకోద్దిపో మహాకాయ; _ రణశూరో ౬.మిత|పభః 

వాయువేగీ మనోవేగి _ గరుడస్య నమో జవేః 

తా॥ లంకను తగురిబెట్టిన వాడు, పెద్ద శరీరము కలవాడు, యుద్దము 
నందు పరాక్రమము కలవాడు, అంతులే 0 " కౌంతి కలవాడు, వాయువు 
వంటి వేగము కలవాడు, మనోవేగము కలవాడు,  వేగమున గరు 
త్మంతునితో సమానమైన వాడు. 
లో మహాత్మా విష్ణుభ క్ర శ్చ అ భ క్రాభీష్ట ఫల పదః 

నంజీవినీ సమాహర్తా _ సచ్చిదానంద వి|గహః॥ 

తా! మహాత్ముడు, విష్ణుభక్తుడు, భక్తులు కోరిన ఫలమునిచ్చువాడు, 
సంజీవినీ పర్వతమును తెచ్చినవాడు, సత్యజ్ఞాన ఆనందములు రూపు ' 
దాల్చ్సినవాడు, 
లో [తిమూ ర్తీ పుండరీకాతమో _ విశ్వజి ద్విశ్వభావనః 

విశ్వహర్తా విశ్వకరా _ భవ దుఃభైక భేషజః॥ 

తా! (తిమూూర్రి ,స్వరూపుడును, తెల్లదామర టోలు నేత్రములు 
కలవాడును, విశ్వమును జయించిన వాడును, విశ్వమునకు కారణమైన 
వాడును, విశ్వమును హరించువాడును, విశ్వమునొనర్చినవాడును, సంసార 
దుఖమునకొకే ఒక జొషధమైన వాడును, 
ఖో॥ వహ్నితేజో మహాశాంతో _ చందస్య సదృశో భవః 

సేతుకర్తా కార్యదక్షో అ భ క్రపోషణ తత్సరః 

తా॥ అగ్నివంటి తేజస్సు కలవాడును, మహాశాంతుడును, 
చం|దునికో సమానమైన వాడును, శివస్వరూపుడును: సేతువును 
నిర్మించినవాడును, కార ర్యసమద్దుడును, భక్తులను పోషించుటలో నిమగ్ను డె డె 
యుండువాడును. 
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ల్గ మహాయోగీ మహాధైర్యో _ మహాబల పరాక్రమః 

అక్షహంతా రాక్షస ఘ్నో జ ధూ మాక్షవధకృ న్మునే:ః 

తా॥ మ్మ తేయ మహామునీ! ఇంకను మహాయోగియు, మిక్కిలి 
ధైర్యము కలవాడు, మిక్కిలి బలపర్మ్యాకమములు కలవాడు, అక్షరాక్ష 
సుని చంపినవాడు. రాక్షసుల సంహరించినవాడు, ధూ మాక్షుని సంహ 
రించిన వాడు. 
ర్ట [గ ్సస్తసూర్యో శాస్త్ర వేళా ల వాయుప్యుతః [ప్రతాపవాన్‌ 

తపస్వీ ధర్మనిరతో _ కాలనేమి వధోద్యమః॥ 

తా! సూర్యుని (మింగిన వాడు, సర్వళాస్త్రము లెరిగిన వాడు, వాయు 
నంధనుడు, |పతాపళాలి, తపస్పంపన్నుడు, ఎల్ల ప్పుడు ధర్మము నాచరించు 
వాడు, కాలనేమివధ యత్నము కలవాడు 
ల్టో॥ ఛాయాహరా దివ్య దేహో షే. ప్త ణ్యకృ త్శివః 

లంకాభయ| పదో ధీరో _ ముక్రాహార విభూషితః॥ 

తా॥ ఛాయా గాహియగు రాక్షసిని సంహరించిన వాగు, దివ్యమైన 
దేహము కలవాడు, పవ్మితుడు, పుణ్యము నాచరించువాడు, మంగళ 
స్వరూపుడు, లంక కుభయము కల్లించువాడు, భె ర్యసంపన్నుడు, ముత్యాల 
హారములచే అలంకరింప బడినవాడు, 
శో! ముక్తిదో భుక్తిద శ్చెవ _ కక్తీద శృమకరేతి చ 

హరి ర్నిరంజనో నికో - సర్వపుణ్య ఫల] పదః॥ 

తా॥ ము క్తినిచ్చుజౌడు, భు క్రి నిచ్చువాడు, శక్రినిచ్చువాడు, శమము 
నొన్నవాడు, హరిస్వరూపుడు, దోషరహి తుడు, నిత్యుడు, సర్వ పుణ్యముల 
ఫరితమునిచ్చువాడు, 
ల్లో ఇతీదం (శ్రీహరే; పుణ్య జ్జ నామాష్టోత్తరం శతం 

పఠనాత్‌ [(శవణా న్మ్ర్త్యః _ బీవ న్ముకో భవే ద్ధ్భవమ్‌॥ 
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తా॥ ఇది శీ) హనుమంతుని యెక్క పుణ్య పదమగు నామములు 
నూట యెనిమిది. వీనిని చదువుట వలన, వినుటవలన కూడ మనుష్యుడు 
నిశ్చయముగా జీవన్ముకుడగును. 
ఇతి శీ) పరాశర సంహితాయాం పరాశర మె[ తేయ సంవాదే 
(శ్రీ పంచముఖ హనుమన్మ౦్యత వివరణే (శ్రీ హనుమదష్టోత్రర 


శతనామసో[తం నాదు పంచో తర స పతి తమః పటలః 
pra.) Cant. ] అటో 


షట్స ప్త తిః పట లః 


శ్రీవానరగీతా 

శ్రీ పరాశర ఉవాచ ;_ 
ల్లో. శృణు మైత్రేయ! వ్మిపర్ష _ స్మోతం శ్రీ హనుమత్సరం 

కృతం సర్వవానరై శృ _ (శ్రీ వానరగితాభిదమ్‌॥ 

తా॥ (క్రీ పరాశరుల వారిట్లు పలి_రి. క్రీ మెతేయ మహామునీ, 
వానర | పముఖులందరిచే చేయబడిన వానరగిత అనుపేరు గల హనుమ 
త్పరమైన స్తోోతమును వినుము, 
NC స్రోోతం సరో త్తమం చైవ _ హనుమ తృ త్వదర్శనం 

సర్వమాయాహరం చైవ _ ఆధి వ్యాధి వినాశనమ్‌, 

తౌ! ఈ స్లో తము అన్నిటి కంచ ఉత్తమైనది, హనుమ తత్త్వ 
మును [పదర్శించునది. సర్వవిధయుల మాయలను హరించుగనది శారీరక్ర 
మానసిక రుగ్మతలను తొలగించునది. 
ల్లో అగ ప్యేనపురా [ప్రోక్తం స్ట సర్వేషాం మునిసన్ని ధో 

ఇం దేణ యాచి'ే లేవ - లోకోపకర ణేచ్చయా॥ 


[] 
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తా॥ ఇది లోకోపకరణేచ్చతో ఇం|దునిచే అడుగబడినిది మును 
లందరి సమక్షమున అగస్త్యునిచే చెప్పబడినది. 
కో! ఇందోథ పరిష పచ్చ _ సత్క్బృతం మునిపుంగవం 

అగ సుం చ మహాత్మానం _ ఆసీనం చ సుఖాసనే॥ 

దుడు సత)_రింపబడి ని శేష మహాత్ముడు 

తాః ఇం(( డు సత్కరింపబడిన ము (శేష్తుడు, తుడు, 

సుఖాసనమున కూర్చున్న వాడు నగు అగస్త్యుని ఇటడిగెను, 
అనాలి యా 

ల్లో దేవదేవ భపాంభోదేః _-దుస్తరా త్యం లుషేం[దియాః 

జనాః కధం తరంతీహ _ త న్మే వద కృపానిధే:॥ 


తా! ఓ దేవదేవా: దయావమయాః సంసార మహా సము దము 
దాటరానిది. అట్టి దానిని కలుషమగు ఇం| దియములు కల జను లెట్లు దాట 
గలరో నాకు చెప్పవలసినది. 
శ్రీ అగ స్య ఉవాచ :_ 
శ్డో॥ హనూమంతం కృతం స్తో తం 5 వానరై ర్విమలాత్మభిః 

పఠన్తి యే సదా మర్త్వాః -- తచ్చిత్తా విమలాత్మకాః 

తర ని భవపాదోథిం _పాప్నువ న్లి హరేః పదమ్‌॥ 

తా నిష్కల్మష హృదయులగు వానరులచే హనుమంతుని గూర్చి 
స్తోత్రము చేయబడినది, సన్మనస్స్నులతో ఆ హనుమంతుని యందు 
చి త్రమునుంచి ఎల్లప్పుడు ఏ మానవులు ఆ సో తమును పఠింతురో 
వారు భంఫార మహో సము|దమును దాటగలరు. హనుమంతుని సన్నిధిని 
చేరుకొనగలరు. 


శ్లో ఆయుః కీర్తి రశ ఇ ఏవ _ లభ న్దే నాత్ర సంశయః 
తా॥ అట్టివారు చిరాయువును, గొప్ప కీర్తిని పొందగలరు, ఇందు 


సందేహములేదు, 
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వ॥ ఓం అస్య శ్రీవానర గీతా స్రోత మం్యతస్య 

అగ స్త్యభగవాన్‌ బుషిః జగతీ చృందః శ్రీ 

హనుమాన్‌ దేవతా మారుతాత్మజ ఇతి బీజం 

అంజనానూను రితి శక్రి; వాయుపు[త్ర ఇతి 

కీలకం శ్రీ హనుమ త్పసాదసిద్ధ్య గే వినియోగః॥ 
ధ్యానం:- 
శో వాయే జానుని వామజాను మపరం జనాఖ్య ము ద్రాన్వితం 

హృద్దేశే కలయ న్నుతో మునిగణ రధ్యాత్మద కేక్షణః 

ఆసీనః కదళీవనే మణిమయే బాలార్క కోటి '|పభః 

ధ్యాయన్‌ [(బహ్మ పరఎ కరోతు మనసా శుద్దిం హనూమాన్మమ 

తా! ఎడమచేతిని ఎడమ మోకాలిపై నుంచి రెండవ చేతితో శాన 
ముద వైచి, హృదయ సమీపమున నుంచినట్టి, ముని సమూహముచే 
నుతింపబడునట్ట, అధ్యాత్మ దృష్టి కల్గిన టి, అరి టికోటయందు మణిమయ 
పీఠమున కూర్చొని యున్నట్టి, కోటి బాల సూర్యుల కాంతి కల్లినట్టి, పర 
(బహ్మ ధ్యానమున నున్నట్టి హనుమంతుడు నాకు మనశళ్ళుద్ధిని కల్గించు 
గాక! 

(కొన్ని పాఠములందీ కింధి శ్లోకమును కలదు.) 


శో॥ సంజీవ పర్వతోద్ధార। మనోదుఃఖం నివారయ 
పసీద సుమహా బాహో [తాయస్వ హరిస_త్తమఃః 
తా॥ సంజీవ పర్వతమును ఎ త్రినవాడా! నా మనస్సునందలి 
దుఃఖమును పోగొట్టుము, ఓ మహాబాహూ। అను గహింపుము. ఓ వానర 
శేషా! రక్షింపుము, 
© 
శ్రీసు గివః :_ 
శో! సువర శి లస గవాం చ కోటి 
య n= ఫీ 
శతస్య కోశే శ్చ శత్రస్య యచ్చ 
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దానస్య నై వాస్తే సమం ఫలం చి 

ధృవం చ తన్మారుతి దర్శనేన॥ 

తా! స్ముగీీవుడు చేసిన సో తిమిది. బంగరు పర్వత శిఖరములు 
వంద, గోవులు వందకోట్లు దానము చేయుటవలన వచ్చు ఫలముకో 
సమానమైన దేదియు లేదు. కాని మారుతి దర్శనము వలన తప్పక 
అంతటి ఫలితము లభించును, 
(శ్రీగంధమాదనః_ 
శ్లో; హనుమ న్నితి మే స్నానం _ హనుమన్నితి మే జపః 

హనుమన్నితి మే ధ్యానం _ హనుమ తీ-ర్భనం సదా॥! 

తా॥ (శ్రీగంధమాదనుడు చేసిన సో త్రమిది. హనుమాన్‌ అనుటయే 
నాకు పవి|త్రమగు స్నానము, హనుమాన్‌ అనుటయే నా జపము. హను 
మాన్‌, ఆనుటయే నా ధ్యానము. ఎల్లప్పుడు నాకు కావలసినది హనుమ 
తీ ర్రనమే, 
శ్రీసుషణః ద 
A రామభ క్ర చరితా కథామృతం 

వాయుతనయ గుణానుకీ ర్హనం 

రామదాస, తవ పాద సేవనం 

సంభవన్తు మమ జన్మ జన్మని॥ 

తా॥ (శ్రీ సుషేణుడు చేసిన స్తోోతమిదీ, రామభక్తుడగు హను 
మంతుని కథామృతము [గోలుట వాయునందనుని గుణములు నుతించుట, 
ఓ రామదాసా। నీ పాదసేవనములే నాకు జన్మ జన్మల సమకూడునుగాక। 
శ్రీ) అంగద. 
లో మాతా సువర్చలా దేవీ _ పితా మే వాయునందన, 

బాంధవా హనుమద్భకాః _ స్వదేశం భువన తయమ్‌। 
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తౌ।! (శ్రీఅంగదుడు చేసిన స్లోోతమిదిం సువర్శ్చాలాదేవియే నా త ల్లి. 
వాయుదేవుని ప్యుతుడగు హనుమంతుడే నా తండి, హనుమద్భ 
కులే నా బంధువులు. స్వస్థానమే నాకు ముల్లోకములను, 
(శ్రీనీలః 
థో! భక్త కల్నుతరుం సౌమ్యం డ లోకో తర గుణాకరం 
/' సువర్చులాపతిం వందే _ మారుతిం వరదం సదా॥ 

తా॥ శ్రీనీలుడు చేసిన స్తోతమిది, భక్తులకు కల్పవృక్షమువంటి 
వాడు, సౌమ్యుడు లోకోత ర గుణములకు నిలయమైనవాడు, సువర్చలా 
నాథుడు వాయుపుతుడు, వరము లిచ్చువాడునగు హనుమంతునకు ఎ 
ప్పుడు నమస్కం-రించుచున్నాను, 


ల 
(శ్రీగవాక్షః_ 


శ్లో వాయుప్ప తేణ మహతా _ యద్య దుక్తం కరోమి తత్‌ 

న జానామి తతో ధర్మం _ మద్దర్మం రక్ష మాం సదా॥ 

తా॥ శ్రీగవాకుడు చేసిన స్తో త్రమిది. మహాత్ముడగు వాయుకుమా 
కుడు ఎది చెప్పిన అది చేయుచున్నాను. అంతకంటె నాకు ధర్మము 
తెలియదు. ఓ ఆంజనేయా। నన్ను నా ధర్మమును రక్షింపుము, 


థ్రీ మైందః_ 
ల్లో సమీరనూతే! సతతం త్వ దాజ్ఞయా 
త్వ దంశకః _పేరిత మాన సేం|దియః 
కరో మ్యహం య చ్చ శుభా శుభం (భో, 
త్వ [త్సీతయే మత్క్క్బ్బాత మస్తు త త్సదా॥ 
తా! (శ్రీమెందుడు చేసిన సో తమిది. ఓ వాయుకుమారా | 
ఎల్ల ప్పుడు క్స్‌ ఆజ వలననీ అంశకలవాడును' నీచే _పేరేపింపబడిన మాన 
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సేం దియము కలవాడున్నుఏ శుభాశుభ కర్మ లనెప్పుడు నాచరించుచుంటినో 
ఆ నాచేత చేయబడినవన్నియు ఓ |వభూ। నీ పీతికొజకు చేసినవగుగాక 1 


(శ్రీద్వివిదః_ 
లో రామాదీనాం రణే భ్యాతిం దాతుం యో రానణాదికొన్‌ 

నావదీ త్స్యయమే వె క. స్తం వందే హనుమ త్పభుమ్‌! 

త్రా॥ శ్రీ ద్వివిదుడు అసస సో|తమిది. శ్రీరామచం| దాదులకు 
యుద్ధరంగమున కీ ర్రినిచ్చుటకై తానే రావణాదులను చంపగల్లియు స్వయ 
ముగా వారిని చంసక రామాదులకే విడిచిపుచ్చిన హనుమంతునకు నమ 
స్క-రించుచున్నాను, 
(శ్రీశరభః_ 
శో భౌమస్య వాసరే పూజా _ క ర్రవ్యా హనుమ త్పభోః 

భవే త్స శుచి రాయు [శ్మీః _ ప్యత మిత కళ[తవాన్‌॥ 

తా॥ (శ్రీశరభుడు చెప్పిన దీశ్లోకము. మంగళవారమునాడు హనుమ 
త్చూజ గావించవలెను అట్లు పూజించినవాడు శుచి, ఆ యుర్హాయము, 

య 

సంపద, పత మ్మిత భార్యాదులు కలవాడగును, 
(శ్రీగవయః a 
శ్గో॥ ఆమిషీకృత మారాండం య గోస్పదీకృత సాగరం 
ag) 

తృణీకృత దళ గీవం _ ఆంజనేయం నమా మ్యహహమ్‌॥। 

తాః శ్రీగవయుడు చెప్పిన శ్లోకమిది, సూర్యుని మాంసపు 
ముక్కగా చేసినవానిని సముదమును ఆవుగిట్టకో నేర్చడిన గుంట 
మాతముగా చేసినవానిని, రావణాసురుని గడ్డిపరకతో సమానముగ 
చూచినవానినీ ఆంజనేయుని గూర్చి నమస్క-రించుచున్నాను. 


శ్రీఆంజనేయచరి త 63 


భ్రీపహస్తః ఎ 

శో ' ఉల ౦ఘ్వ సింధో స్పలిలం సలీలం 

న దీ 
యళ్ళోక వహ్నిం జనకాత్మజాయాః 
ఆదాయ శే నైవ దదాహ లంకాం 
నమామి తం [పాంజలి రాంజనేయమ్‌।। 


తాః (శ్రీ[పహస్తుడు చెప్పుచున్నాడు, సము[ద జలమును తేలికగా 
దాటివై చి జానకీ దేవియొక్క దుఃఖమును అగ్నిని తీసివెచి దానితో 
లంకను తగులబెట్టిన ఆంజనేయునకు దోయిలొగ్గి న మస్క-రించుచున్నా ను. 


(శ్రీ నలః అ 


శ్థో॥ నమా మ్యహం వాయుజ పాదపంకజం 
కరోమి త ద్వాయుజ పూజనం సదా 
వదామి వాతాత్మజ నామ మంగళం 
స్మరామి వాయోర్భవ కీర్రనం శుభమ్‌! 


... తా॥ శ్రీనలుడు చెప్పిన శ్లోకమిది. వాయుసూనుని పాదపద్మము 
లకు, సమస్క- రించుచున్నాను. ఆ వాయునందనుని పూజ నెల్లప్పుడు 
చేయుచున్నాను, వాయుకుమారుని మంగళ పదమైన నామమును స్మరించు 
చున్నాను. వాయుసుతుని శుభ్యపదమైన కీర్తనను స్మరించుచున్నా ను, 
(శ్రీధర్మకః__ 
శో సప్పషష్టి ర్హతాన్‌ కోటి _ వానరాణాం తరస్వినాం 

య సృంజీవనయామాస _ తం వందే మారుతాత్మజమ్‌ 

తా॥ గ్రీధర్మకుడు చెప్పిన శ్లోకమిది, యుద్ధమున చంపబడిన 
దిలిష్టలగు అరువది యేడుకోట్ల వానరులను ఎవరు (బితికించిరో అట్టి 
హనుమంతునకు నమస్కరించుచున్నాను, 
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శ్రీ గజః జ్‌ 
శో తనౌ వాలపాశః పితా పార్యతీశ 

స్ఫుర దాహుదండౌ ముఖే వజదంసాం 

సతీ చాంజనా యస్య మాతా తకోఒన్యం 

న జానే న జానే న జానే న జానే॥! 

శ్రీగజుడుచెప్పిన శ్లోకమిది. దేహమున ఎవరికి తోక 

యుండునో; ఎవరికి తండి పొర్వతీపతియగు శంకరుడో, ఎవరికి 
(పకాశించు బుజములు, ముఖమున న జాయుధముతో సమానమైన కోర 
కలవో, ఎపరికి అంజనాదేవి తల్లి యో అట్టి వానికంటె ఇతరు లెవ్వరు 
నాకు తెలియరు, తెలియరు ముమ్మాటికి తేలియరు. 
(శ్రీబుక్షరజసః__ 
ష్‌ బుద్ధి ర్చిలం యశో ధెర్యం క నిర్భయత మరోగతా 

అజాడ్యం వాక్పటుత్వం చ _ హనుమ త్స్మరణా ద్భొ'వేత్‌।। 

తా!। @్రీ) బుక్షరజసుడు చెప్పిన శ్లోక మిది. బుద్ధి, బలము, కీర్తి, 
ధైర్యము, భయము లేకుండుట, రోగము లేకుండుట, పీడ లేకుండుట 
వాక్పటిమ మున్న గున వన్నియు హనుమంతుని స్మరణమువలన 
లభించును, 
శీ) సంపాతిః :_ 

ళో సీతా శోకస్య నాశాయ _ శ్రీరామే ళోకనాశనం 

సాధకానాం సుఖం ధన్యం _ వాయుసూనుం నమా మ్యహామ్‌।। 

తా॥ శ్రీ) సంపాతీ చెప్పిన శోకమిది. సీతాదేవి యొక్క దుఃఖ 
మును పోగొట్టినవానిని, శ్రీరాముని దుఃఖమును -పోగొట్టువానిని, 
సాధకు లగువారికి సుఖరూపమై యుండునట్టి ధన్యుడగు హనుమంతుని 
గూర్చి నను నమస్క-రించుచున్నాను. 
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(శ్రీ వేగవాన్‌ 


శో అంజనా వరపు తాయ క రామేష్టా య హనూమశే 

సర్వలో కైక వీరాయ _ భవిష్య (దృహ్మణే నమః॥ 

తా! (శ్రీ వేగవంతుడు చెప్పిన శ్లోకమిది, అంజనాదేవి యొక్క 
ఉత్తమ పుత్రుడు, రామునకు ఇష్టుడు, సర్వలోకములకు ఒకే ఒక్క 
వీరుడు, రాబోవు యుగముల (బహ్మయగు హనుమంతునకు నమ 
సాగరము, 
(శ్రీరుం ధ|గీవః_ 
ఛో; హనుమ తృదృశం దైవం జ నాస్తి నా స్రీతి భూతలే 
గా తం పూజయ ని సతితం _ (బహ్మా గౌరీ మహేశ్వరాః॥ 

తా! ్రీరుం్యధ్య గీవుడు చెప్పిన ళ్లోకమిది, హనుమంతునితో సమా 
నమైన దె వమీ భూతలమున లేడు వేడు అని (ఇహ్మ, పార్యతీ పరమేశ్వ 
రాదులందటు ఎల్లప్పుడు ఆ హనుమంతునే పూజించుచున్నారు. 
శీ దధిముఖః _ 
ళో ఆలోడ్య వద శాసారిణి - సర్వా ణ్యపి మహర్షి భిః 

ఇద మేకం సునిర్గీతం _ న దైవం హనుమత్సరమ్‌॥ 

తాః (శ్రీదధిముఖుడు చెప్పిన శ్లోకమిది సమస్త్యములైన వేద 
శాస్త్రములను పూర్తిగా విమర్శిందిన మహర్ధులచే ఈ ఒక్క. విషయము 
చకుగా నిర్ణయింపబడినదిః అది ఏమన హనుమంతుని కంటె గొప్ప 
వాడగు దైవము లేడు. 
శ్రీ సుదంష్ట్రః ర్త re 
శో మంగళం హనుమ న్నిత్యం జ మఠిగళరి కపిపుంగవ | 

మంగళం చాంజినాసూనో 1 _ మంగళం రాఘన్యపియ॥ 


[0] 
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తా॥ (శ్రీ సుదంమ్లడు చెప్పిన శ్లోకమిది. ఓ హనుమంతా: 
నిక్యము నీకు మంగళము ఓ వానర శేష్టా: నీకు మంగళము, ఓ అంజనా 
దేవి కుమారుడా! నీకు మంగళము, ఓ రాఘవపియా ! నీకు నిత్యము 
మంగళము ' 
శ్రీ బుషషభః _ 
ఖో! కరుణారస పూర్ణాయ _ జగ దానందహేతవే, 

కుడీస్టాఖిల తోకాయ _ హనూమ [దృహ్మణే నమః॥ 

తా' శ్రీ బుషభుగు చెప్పిన శ్లొకమిది. కరుణతో నిండినవాడును, 
జగత్తున ఆనందకారణమును, సమ స్తలోకములు ఉదరమున కలవాడును 
అగు |బిహ్మరూపుడై న హనుమంతునకు నమస్కారము. 
(శ్రీషృథుః_ 
శో! దాతా దాపయితా చె వ _ సంవాహాన్‌ రక్షక స్తా 
న [| పేరక శ్చానుమోదా వా కరా భోకా కపీశ్వరః! 

తా _(శ్రీపృథువు చెప్పిన శ్లోకమిది, ఇచ్చువాడు, ఇప్పించువాడు 
సీవచేయువారిని రకించువాడు, లోకమునకు [ పేరకుడు. లోకకృత్యముల 
' కనుమోదకుడు, చేయువాడు, అనుభవించువాడు అందజు హనుమంతుడే. 
హనుద్భిన్నముగా లోకమండేదియు లేదు. 
(్రీజాంబవాన్‌ వ 
శో భుక్తి ముక్తి ప్రదం నామ _ విహాయ హనుమన్‌ తవ 

సంసరంతి జనా మూఢా? _ కిం విచిత్ర మతఃపరమ్‌।। 

తా! శీ) జాంబవంతుడు చెప్పిన శ్లోకమిది. ' ఓ హనుమంతా | 
భుక్తిని ముక్తిని [పసాదించెడి నీ దివ్యమైన నామమును వీడి ఈ మూఢు 
లైన జనులు మరల మరల జన్మలనెత్తుచున్నారు. ఇంతకం"టి విచి[త 
మేమికలదు ? 
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శీ) జ్యోతిర్ము ఖః_ 
భః మ క్పార్లనా ఫల మిదం నుమ 'జన్మస శృ 

నేచ్చామి కించి దపరం హనుమన్‌ | మహాత్య్మన్‌ : 

త్వ ద్దాస దాసజన పాద రజోనికేత 

మస్మ ద్ధికో భవతు సేవకపారిజాత ॥ 

తా॥ (శ్రీ జ్యోతిర్ముఖుడు చెప్పుచున్నాడు. సేవకుల పాలిటి పారి 
జాత వృక్షమువంటివాడా! సీ దాసాసుదాసులగు వారి పాదరేణువు నాకు 
హితము గూర్చునదగుగాక ఓ మహాత్మా! హనుమంతా! నా జన్మకు, 
నిన్నుగూర్చిన (ప్రార్థనకు ఫలముగా నేను కోరున దిదియే. ఇంతకుమించి 
యేమ్మాతము కోరను 
శ్రీసుముఖః_ 
ల్లో రసనే। ర ససారజ్ఞ మధు రాస్వాద కాంకీణి! 
హనుమ న్నాను పీయూషం సర్వదా రసనే పిబ॥ 

తా॥ (శ్రీ సుముఖుడు చెప్పిన శ్లోకమిది, రససారము నెరిగి మధు 
రమైన అస్వాదనము కాంకశీంచు ఓ నాలుకా! నీవెల్ల ప్పుడు హనుమన్నా 
మామృతమునే _కాగుము, 
శ్రీగోలాంగూలః _ 
శో కుతో దుర్షినం వా కుతో భోమవారః 

కుతో వె ధృతి స్తస్య భ|దా,కధం వా 

కుతో వా వ్యతీపాత దోషకుతం వా 

హనూమ త్పదధ్యాన వీతాశుభస్య॥ 

తాః (శ్రీగో లాంగూలుడు చెప్పిన శోకమిది. హను మత్పదధ్యానము 
ద్వార అశుభములను పోగొట్టుకున్న వానికిక దుర్చినమని యేమున్నది? 
మంగళ వారమేమునద్ని. వై ధృతి యోగం ఎందుకు? శుభముల ఆలోచన 
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ఎందుకు వ్యతీపాతయోగ మెందుకు: దోషసమయమని, తుమ్మిన సమయమని 
దోషశంక ఎందుకు? హనముమతా్య-ర్యు చేయువారేమియు ఆలోచించ 
పనిలేదు _ హనుమధ్యానముననే సర్వ శుభములు కల్లును. 
(శ్రీకుముదః_ 
AC (తాతారో భువి పాటా శ్చ _ మార్గా శ్చరసనే త్వయా 

హనుమ స్నిర్మితా స్స ని_ జనానాం హీనతా కుతః! 

తాః శ్రీ కుముదుడు చెప్పుచున్నాడు, భ్‌ _క్రజనుల ను రకించగల 

హనుమంతుని పాదములు ఆరాదించు కొనుట కె భూమిపై నున్నవి. 
ఓ నాలుకా! నీచేత నిర్మింపబడిన ధ్యానాదికము లగు హనుమన్మార్గములు 
ఉన్నవి, ఇక జనులకు హీనత ఎందుకు? లోకేమున్నది, 
(శ్రీశత బలి? _ 
లః ధన్యోఒస సను Ce పణో్య౬స్మి మహతో ౬స్మ్యహం 

హనుమన్‌ త్వ త్పదాంభోజ సేవా విభవ యోగతః । 

తా శ్రీశతబలి చెప్పిన కోకమిది. ఓ హనుమంతా: నీ పాద పద్మ 
ముల సేవయనెడు భాగ్యము లభించుటవలన నను ధన్యుడనై తిని, అను 


_|గహి ౦పబిడ్‌ డ్‌న వాడనై తిసిం పుణ్యవంతుడనై తిని. గొప్పవాడనై తినిం 
శ్రీ కేసరి _ 
సా త్వతోఒన్యం శరణం న్నాస్టి _ త్వ మేవ మమ రక్షకః 
అతో మయి కృ పాదృష్ట్యా _ హనుమన్‌ రక్ష మాం సదా॥ 
తా (శ్రీకేసరి చెప్పిన శ్లోకమిది, ఓ హనుమంతా: నీకంతు నాకు 
షే శరణ్యము లేదు, నీవే నా రక్షకుడవు. కావున నాయందు దయ 
చూపి ఎల్ల ప్పుడు నన్ను రక్షింపుము, . 
్రీమారీచః _ 
శో సదా పాపాఘ నిష్టూతం ఇప మును హృష్టమానసం 
పాపాత్యానం మహో పాపం - రక్ష మాం హనుమత్సభో 
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తాః (శ్రీ మారీచుడు చెప్పిన శ్లో కమిది. ఓ హనుమన్మహా[పభో 
ఎల్లప్పుడు పాప సమూహమున కోయబడువాడును, పాపము నందే 
సంతోషించు మనస్సు కలవాడను, పాపాత్యుడను, మహా పాపినినగు నన్ను 
రక్షింపుము. 
(శ్రీ) తరుణ? _ 
శో హనుమ దాజ్ఞయా యచ్చ _ భావి త దృవతి ధృవం 

య దభావిన త ద్భావి _ వృధా దేహపరి| శ్రమః॥ 

తా శ్రీ) తరుణుడు చెప్పిన .శ్లోకమిది హనుమ దాజ్ఞ వలన 
కానున్నదేది కలదో అది తప్పక జరుగును. ఎది కాదగదో అదే కానే 
కాదు. కావున శరీరముచే పడుపాట్లు వ్యర్థము. 
శ్రీగోముఖః ట్‌ 
ల్లో అపరాధ శతం నిత్యం _ కుర్వాణం మాం నృశంసకం 

క్షమస్వ దాసబుద్ధ్యా త్వం - హనుమన్‌ కరుణానిరీ॥ 

తా! శ) గోముఖుడు చేసిన (ప్రార్థన ఇది, పతి దినము వందల 
కొలది తప్పులు చేయుచు దుర్మార్గుడనై యున్న నన్ను దాసునిగా తలచి 
కరుణానిధివై న ఓ హనుమంతా! "నీవ క్షమించుము, 
(శ్రీ పనసః __ 
శో అ న పరం సరమార్దతో 
౯ మతో న పరం పరమార్థతః 

ఇతి ట్‌ జనాన్‌ పరమార్ధతో 

న హి పరం భవతా [త పవక 

తా॥ డీ) పనసుడు చెప్పిన శ్లోకమిది. పరమార్ధ దృష్టితో చూచిన 
హనుమంతుని కంపే పరమైనది లేదు. పరమార్థ దృష్ట్యా హనుమంతుని 
కంటె పరమెనది లేదు అని జనులను గూర్చి పరమార్థ దృష్టికో చెప్పు 
చున్నాను. adios కంటె ఆలోచించ వలసినది లేదు 
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శ్లో॥ ఇతీదం వానర్మపో క్రం _ సర్వసావహరం పరం 
సర్వజ్ఞాన [పదం చైవ _ సర్వసౌభాగ్య వర్ధనమ్‌ః। 
తాః అను ఈ వానరులచే చెప్పబడిన సో తము అన్ని పాపము 
లను తొలగించగలది. సర్వ విధముల జ్ఞానమునిచ్చునదడి. సర్వ సౌభాగ్య 
ములను సపెంపొందించునది, 
ఇతి &) పరాశర సంహితాయాం పరాశర మై|కేయ సంవాదే 
శ్రీ పంచముఖ హనుమన్మ౦్యత వివరణే శ్రీవానరగీతా నామ 
షట్స ప్రతితమః పటలః 


సప్త స_ప్పతిః పటల? 
హనుమజ్ఞయన్తి కథనం 


శ్రీ) మై(తేయః అ 
శ్లో! కధం జయంత్యాం హనుమాన్‌ _ పూజనీయః పరాశర! 

విధిః కో వా ఫలం కిం వా _ కాలః కో వా విశేషతః 

త త్సర్వం [(బూహి భగవన్‌ _ లోకానాం హీతకా మ్య యా॥ 

తా॥ శ్రీ మెతేయ లడుగుచున్నారు. ఓ పరాశర మహామునీ, 
హనుమజ్జయంతినాడు పహానుమంతుని ఎట్లు పూజబింపవలేను? ఏ విధాన 
ముతో పూజచేయదగును? విశేషించి ఏ సమయమున క్ర _ర్రవ్యము? అట్టు 
జయంతినాటి పూజవలళలన ఫలితమేమి? లోకముల మేలు కొరకే నాకు se 
విషయమంతను ఓ మహాత్మా! తెలియ జేయవలసినది. . 


(శ్రీపరాశరః_ 
కోశ సాధు సాధు మహాప్రాజ్ఞః సమ్య [క్పశ్నః కృత స్త్వయా 
య దుద్ధ ఎులౌ న్యనేకాని _ భువనాని మహామునేః॥ 
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తా! శ్రీ) పరాశరుల వారు చెప్పుచున్నారు, ఓ మహాజ్ఞానీః బాగు 
బాగు. నీపు చక్కని [పళ్న చేసితివి. నీ [పశ్నవలన ఓ. పున ! 
ఆనేక లోకములు ఉద్ధరింప బడుచున్నవి, 


ళో వైళశాఖే మాసి కృష్ణాయాం _ దశమ్యాం మందవాసరే 
పూర్వాభా దాఖ్య నక్ష తే జ ముహూర్తే కర్క-టాభిధే 
మధ్యాహ్నే వెధృతీయోగే కుర్యా త్పూజా హనూమతః॥ 
తా॥ వైశాఖ మాసమున, కృష్ణ పక్షమున, దశమి తిధి యందు, 
శనివారమున, పూర్వాభా[దా నక్షత్రమున కర్కాటక లగ్నమున 
మధ్యాహ్న సమయమున, వై ధృతీ యోగమునందు హనుమంతుని పూజ 
నొనర్పవలెను. 
శో గంధ పుష్పాక్షతైె ర్తివె్యః క నైవేద్య ర్విభవాన్విత్రైః 
నృత్య వాద్యాదిభి స్పమ్య _ గర్చనీయో తదా హరిః॥ 
తా॥ గంధము, పుష్పములు, అక్షతలు మున్నగు వానికోను, 
వెభవోసేతమె, దిప్యములైన నై వేద్యములతోను, నృత్య వాద్యాది 
సర్వ ఉపచారములతోను అప్పుడు హనుమంతుని బాగుగా అర్చించ 
వలెను. 
శో! గోమయే నోపలిప్యాఒధ _ భూమిం నిశ్చలమానసః 
రంగవల్లీన్‌ తతః కుర్యా _ తృండులోం స్తత నికిపేత్‌ 
తా॥ ఆరోజు నిశ్చలమానసుడై ముందుగ ఆ [పదేశమంతను 
పేడతో అలికి పిదప ముగ్గులు పెట్టవలెను. అచ్చట బియ్యము పోయ 
వలెను. 
శో పంచాఢక |పమాణం వా _ [వస్థ పంచక ముదుద 
తదర్థం నొ తదర్థం వౌ. విత్తశాఠర్యం న కారయేత్‌! 
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తా॥ ఐదు తూముల బియ్యము కాని, లేదా ఐదు _పస్టముల [ప్రమా 
ణముగా గాని దానిలో సగముకొని, అందు సగము కొని బియ్యము 
పోయవలెను, ధనలోభమున లోపము చేయరాదు, 
లో, తండులోపరి సంస్థావ్య కన సౌవర్లం కలశం సుధిః 

రాజిత౦ వాజఒపి తా[మం వా _ మృణ్యయం చొఒపి శ ర్రీతః॥ 

తా॥ విజ్ఞుడగువాడు ఆ బియ్యము పై సువర్ణ కలశము కన లేదా 
వెండి, రాగి అదియును కాకున్న శ క్రిననుసరించి మట్టి కలశమునై నను 
ఉంచవలెను. 
లో నవీనం కలశం కుర్యాత్‌ _ నిర్మలోదక పూరితం 

ఫలాని చ సుపుష్పాణీ _ సువర్ణం తత నికి'పేత్‌ 1! 

తా॥ కొత్త కలశము శేర్పరచి" దానిని స్వచ్చమైన జలముతో 
నింపవలెను, అందు పండను మంచి పుష్పములను బంగారమును ఆ కల 
శములో నుంచవలెను, " 
ల్లో, నవాంబరం సునంశో ధ్యాచ్చాదయే తప_లకోపరి 

తా॥ (కొత్త వస్త్రమును బాగుగ జద్ధిచేసి కలశముపైన కప్ప 
వలెను, 
ల్డో॥ ప్రతిమా కలశవస్త్రం చ _ హోమం [(బాహ్మణ భోజనం 

గురుపూజనం చ కర్తవ్యం = సర్వత హనును (ద్వతే 

తా॥ హనుమద్వి[గహము, కలశ వస్త్రము, హోమము. విప 
సనమారాధనము, గురుపూజనము అనునవి హనుమ ద్వతము నందెల్ల 
యెడల ఆచరింప దగినవి. 
AU యధా శక్తి హిరణ్యన : తా(మేణ రజతేన వా 

హనుమ ద్వి|గహం దీమాన్‌ _ కారయిత్వా (పయత్నతః॥ 

తా॥ శ కిననుసరించి బంగారముతో కౌని, రాగితోకాని, వెండిళో 
a బుద్ధిశాలియగు వాడు SR పూర్వకముగా హనుమద్వి. గహము 

ర్చిం 
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శో! పంచామృ తాభిషేకేన _ స్వాపయితా? కపీశ (రం 
యె ఎ 

పీతాంబరయుగం వాఒపి _ హరి|దా క్రపపే తు వా। 

ణా! పంచామృతాభి షేక ముకో హనుమంతునకు స్నానము చేయించి 
వ వస్త్రములు కట్టి వస్త్రము, ఉ తరీయములకుగా రెంటిని కాని లేదా 


సుష ను కాని, 
పసుపు బట్టలను కా 


రష 


i ధారయి త్యా మహార్హ త్తు తత్నసింహాససే శుభే 
| పచ్చాద్య eee వస్త్రం _ స్టాపయే న్మారుతాత్మజమ్‌॥ 
తా! స్వామిచే ధరింపజేసి కభ్యపదమై గొప్పుదగు రత్న సింహాన 
మున నూతన వస్త్రమును క్ర కప్పి వాయునందనుని ఉంచవలెను 


శో (పాణ[వతిష్టాం కుర్వీత _ - మూలమంత విధానత్య 
య 
షోడళా నుపచారా నె నై - తతః కుర్యా ద్యథావిధి॥ 
తా॥ అనంతరము మూలమ౦[త విధానముతో (పాణ పతిస్థ నూన 
ర్చవలెను. అటుపిమ్మట యథావిధిగా షోడళోపచారముల నొనర్చవలెను* 
శో! నువరకలే రు కం _ పూగీఫల సమన్వితం 
ag) అ యా పో 
అర్హ ర్య దత్వా సంచవారం _ పుష్పాక్షత సమన్వితమ్‌: 
తా! సువర్ణకలశముతో ఐదుపర్యాయములు అర్హ ర మిచ్చి ఒక్కల 
తోను, పుష్పాక్షతలకోను 
1  సదకీణాం చ తాంటూలం _ స వస్త్రం [సతిమాన్న్వితం 
గురుం సంపూజ్య యత్నేన _ వసాాలకరణాదిభిః 
(బాహ్మణాయ సుశీలాయ _ దానం దద్యా త్కుుటుంబినే.! 


లా 


తా! దక్షిణతోను కూడిన తాంబూలమును, వస్త్ర ములతో నున్న 
హనుముద్విగహమును వసా౦లంకరణాదులతో గురువును పూజించి 


[10] 


74 శ్రీఆం౦ంజనేయచరి త్ర 


శీఅవంతుడు కుటుంబియు నగు స్మ ద్బాహ్మణునకు దానముగా ఈయ 
వలెను, 
ల్లో జయంతీ దివపే పూజాం _ కృత్వా శ్రీ హనుమ్మత్పభోః 

ఉపవాసా యతేః | పోక్షాః _ గృహిణాం భోజనం మతమ్‌ 

తా! హను మజ్జయంతినాడు శ్రీ ఆంజసయస్వామి పూజనొనర్చి 
యతులు ఉపవాసమొనవృవలెను. గృహస్థులకు భోజనము క_ర్హవ్యము. 
ఖో పూర్వా! పోష్టపదా యుక్తా - జయంతీ దశమీ తిధిః 

అత నక్షత వైరూప్యే . తిథి రేవ | పయోజకా 

తా॥ పూర్వాభా దా నక్షత యుక మైన దశమి శిధి జయంతి 
యగును. నక్ష్కతము, తిథివేరు వేరుగా వచ్చినచో అందు తిథినే - ముఖ్య 
ముగా (గహించి జయంతిని నిర్ణయింపవలెను. 
ల్లో వై శాఖమాసి యత్నేన _ కుర్యా త్యార్య మనుత్తమం 

అసకృ ద్వా సకృ ద్వా తే _ పరాంగతి మవాప్నయాత్‌"॥ 

తా॥ వైశాఖ మాసమున (పయత్న పూర్వకముగా (శే గు 
హనుమతా్మ ర్యము నొనర్చువలెను, ఎప్పుడు చేయుటవలన కాని, ఎప్పు 
డెన చేయుటవలన కాని అట్లు జయంతి నిర్వహించిన వారు ఉత్తమ 
గతులు పొందగలరు. 
శ్లోః వైశాఖే మాసి మాహాత్మ్యం _ కల్పకోటిశతై రపి 

న శక్యం వర్షి తుం [బ్రహ్మన్‌ అ [బహ్మణో౭౬పి సమంతతః ।। 

తా ఓ [బాహ్మణో త్రమా! వెళాఖ మాస మాహాత్మ్యము వంద 
కోట్ల కల్పములు వర్ణించుటకు [బహ్మాకు కూడా శక్యముకాదు.. 
శో యత సువర్చలా నొరు అంజనాగర్భ సంభవః 

హనుమాన్‌ మారుతి [శీ మాన్‌ చ అవతీర్లో రిరక్షయా।। 
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& 


తా॥ ఎందువలనన సువర్చలా (పియుడును, అంజనా గర్భ సంభూ 
తుశును, వాయునందనుడునగు (శ్రీమంతుడగు హనుమంతుడు లోకముల 
రకించుట కొరకు ఆనాడవతరించినాడు, 
భో తదా పభృతి మాసస్య _ వై శాఖస్య మహాత్మనః 

స్నాన దానాది యోగ్యత్వం _- హనూమ జ్ఞైన్మకారణాత్‌ ॥ 

తా! హనుమజ్జన్మ కారణమున అప్పటినుండి గొప్పదగు వె శాఖ 
మాసమునకు స్నాన దానాది యోగ్యత చేకూరినది. 
భో ఇతి నిశ్చిత్య మతిమాన్‌ _ స్నాయా ద్చాహ్యజలాంళరే 

సంతర్పయే త్పిత్రా _న్హత౦ _ దద్యా ద్విపాయ గోధనమ్‌॥ 

తా॥ అని నిశ్చయించుకొని బుద్దిమం తుడగువాడు (గామము 
వెలుపల నుండు నదీ తటాకములందు స్నాన మొనర్చవలెను, అచట 
పితృదేవతలకు తర్పణ లీయవలెను. అందట (ళో[తియులకు గోవులను, 
ధనమును దానము చేయవలెను, 


శో॥ _ దాపయే దుదకం చాన్న౦ _ హమామ , త్చీతయే తథా 
ళా o U 

తాః; ఆరీతిగనే హనుమ తీతి కొజకి ఉదకమును. అన్నమును 
దానము చేయవలెను, 
IU (బాహ్మణః త|తియో EI ౯ వెళ్యో వౌ శూూద సవ నా 

ప్రీ వా పమాన్‌ వా షండో వా __ యథాశ క్రి నివేదయేక్‌ ॥ 

తా! (బాహ్మణుడుకాని క్షతియుడుకొని వె శ్యుడుకాని శూ దుడు 
కాని స్త్రీకాని, పురుషుడుకాని నపుంసకుడుకాని ఎవరి నను యథాశ కక్రిగా 
నివేదన మొనర్చవలెను, 
ఛో, తత సు హనుమాన్‌ తః జ దద్యా న్నిజ పదాంతికం 
లి ద 

తదా ద్వాదశ వారం తు. జాహుయా దోఘృతేన చ॥ 

a ౧ 


కకత 
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తా॥ అందువలన హనుమంతుడు సంతృ ప్రి పినంది తన పాదముల 
చెంకకు చేర్చుకొనును. అప్పుడు పం డెండు పర్యాయములు ఆవు నేతితో 
హోమము చేయవలెను, 
వో; యథాళ కి | బాహ్మణాంశ్చ _ భోజయే దిప్ట షవస్తుభిః 
నే రా 

పష పసాడేన a సర్వా నామా ౫౩ నవాప్న యాత్‌, 

తా॥ యథాశ Ey కోతియులకు ఇష్టమైన పదార్థముల కో భోజ 
నము  సెటపవతెను శ్రీ ఆంజనేయుని అను, గహమువల లన కోరిక 

భు 
లన్నియు నెరవేరును, 
FAC రత్నసింహాసనం తత జ హైమం భార. రసన్నిభం 
ని సాంత _స్తమ సోమం మ కల్పయే న్యునిపుంగవ ॥ 
తా॥ మ్‌. మై కేదూ: బంగారముతో చేసినట్టి, సూర్యినితో సమా 
మనసునందలి అంధకారమును గూడ కోలం ంజేదోలిన రత్న సింహో 
సనమును నిర్మింపవలెను, 
శో; ఆవాహయే దనూమనం _ రత్నసింహాసనే సదీః 
లా (లజ అంది 
© ఉస పస చి శ RR 

అథ ధ్యాయే తపి! శేష్టం చతురావరకా సత మ్‌॥ 

తా! విజ్ఞాడ గువాడు ఆ రడ త్నసింహాసనమున హనుమంతునకు 
ఆవాహన మొనర్భ్చవలెను, పిమ్మట చతురావరణ యుతుడగు వానర 
(శేస్టుని ధ్యాన మొనర్పవలెను, 
శో వామభాగే స్థితాం పత్నీం అ సూర్యోప్పత్రీం సువర్చలాం 
a) 

పశ్య న్త నం స్నీగ్గయా దృష్టా _ స్మితయు క్త ముఖాంబుజామ్‌ ॥ 

తౌ! ఏడమభా గమున నుం కట ప. ముఖపద్య ముగ దె 


యున్న తన భార్యయు సూర్యుని పు తికయు అగు సువర్చలాదేవిని 
_పేమకో చూచునటి హనుమంతుని ధ్యాన మొనర్నవలెను. 


శ్లోః ఛత్ర చామర సంయుక్తం _ నీలాదై్య శ్చ సు సేవితం 
ముక్రాహార గణో పేతం _ రత్న కుండల భూషితమ్‌॥ 


ల 
| 
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తా॥ ఛ|త చామరములు కలవానిని, నీలాదులకో సేవింపబిడు 
వానిని ముత్యాల హారములను ధరించిన వానిని, రత్నకుండలములు 
అలంకరించిన వానిని 
ఖో గై 9వేయ భూషిత _గీవం - కనకాందిర ధారిణం 
నానా మణి సముత్కీ-ర్ల కీరీటోజ్ఞ ల శీ ఖరమ్‌॥ 
తా॥ కంఠహారముచే నలంకరింవబడిన కంఠము కలవానిని బంగరు 
వస్త్రముసు ధరించినవానిని, అనేక మణులు పొదిగిన కిరీటముతో | సకా 
శించు శిరస్సు కలవానిని 
శ్లో మేఖలాదామ సంవీతం _ వణినూపుర శోభితం 
రత్నకం౦ంకణ విద్యోత _ పొణాొ రకాంబుజ ద్వయమ్‌।। 
తాః। మొలతాడు చుట్టుకొ నిన వానిని మణులు పోదిగిన అందెలు 
ధరించిన వానిని, రత్న కంకణములతో |పకాశించు చేతులందు రెండు 
ఎట్టి తామరలు కలవానిని 
శో క్వథిత రగ ముష్ట్ర ధ్వజ సమన్వితం 
చతుర్భుజధరం శాంతం ._ సర్వవ్యాపిన మీశ్వరమ్‌।। 
తా।। పుటము పెట్టిన బంగారపు చాయగల అవయవములు కల 
వానిని ఒంటె బెక్కె_ముగా కలవానిని, నాల్గు భుజములు కలవానిని, 
గాంతస్వరూపుని, అంతట వ్యాపించి యుండువానిని సర్వాధికుని ధ్యాన 
మొనర్చుచున్నాను. అని ధ్యానము చేయవలెను, 
(శ్రీసువర్చలా హనుమతే నమః ధ్యాయామి_ధ్యానం సమర్పయామి, 
స సర్వదేవ పరీవారం _ సర్వాభీష్ట ఫల|పదం 
అవాహయామి సర్వేశం జ సూర్యపు తీ ప్రియం [పభుమ్‌॥ 
తా దేవతలందరను పరివారముగాకిల్లినట్టి, కోరిన కోర్కెల 
'న్నిటిని తీర్చునట్టి, అంజనాతనయుడై నట్టి, మాయకతీతుడై జగత్తునకు 
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గురుస్థానీయుడై న సువర్చలాపతయు ' సర్వ సమర్ధుడు అయిన దేవుని 
ఆంజనేయుని ఆవాహన మొన రృుచున్నాను 
(శ్రీ సువర్చలాహనుమతేనమః ఆవాహయామి ఆవాహనం సమర్పయామి 
ల్లో దేవదేవ జగన్నాథ! _ కేసరీ పియనందన।! 
రత్నసింహాసనం తుభ్యం _ దాస్వామి హనుమ త్పభో॥ 
(శ్రీసువర్చలాహనుమతేనమః రత్నఖచితసింహా సనం సమర్పయామి 
తా॥ దేవదేవా! జగత్చతీ! ఓ కేసరియొక్క- [పియసుతుడా 
హనుమ త్పభూ: సీకు రత్న సింహాసనమును సమర్పించు చుచున్నాను. 
శో యోగిధ్యే యాం ఘిపద్మాయ - జగతాం పతయే నమః 
పాద్యం మయార్చితం దేవః గృహాణ పురుషోత్తమ 
(శ్రీ సువర్చలా హనుమతేనమః పాదయోః పాద్యం సమర్పయామి 
తా॥ యోగులు ధ్యానముచే చేయదగు పాదపద్మములు కల జగ 
న్నాధుడై న హనుమంతునకు నమస్కారము. ఓ పురుషోత్తమా! దేవాః 
నేను సమర్పించెడి పాద్యమును స్వీకరింపుము. 
శో లక్మణ పాణ సంరక్ష _ సీతాశోక వినాశక! 
గృహా ణార రం మయా దత్తం అ పార్వతీ పియనందన।॥ 
ఢీ) సువర్చలా హనామతేన మః అ హా హస్తయోః అర్హ్యం సమర్చయామి 
తా! లక్ష్మణుని [(పాణముల రకించినవాడా। సీతా దేవియెక్క దుఖ; 
మును పోగొట్టినబాడా! పార్వితీనందనా: నాచే ఈయబడు అర్హ ్యమును 
స్వీకరింపుము, 
శ్ర వాలా[గ సేతుబంధాయ _ దశానన వధాయ చ 
తుభ్య మాచిమనం దత్తం - (పతిగృహ్హీప్వ మారుతే! 
(శ్రీసువర్చలా హనుమతేనమః ఆచమనీయం సమర్పయామి 
తా! వాలా[గముచే సేతువు దింధించినట్టి దశ గీవుని సంహరించి 
నట్టి వాయునందనా! నీకు ఆచమనం సమర్శించితిని, స్వీకరింపుము, 
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శో అర్దునధ్వజ సంవాస। దశానన మదాపహ। 

మధుపర్కం |పదాస్యామి హనుమ నృతిగృహ్యాతామ్‌॥ 

శ్రీసువర్చలా హనుమతేనమః మధుపర్మ-0 సమర్పయామి 

తా! అర్జునుని ధ్వజముపై నున్న వాడా! రావణుని మదమునణచిన 
పాడా! హనుమంతా! మధుసర్క- మునిచ్చుచున్నాను, స్వీకరింపుము, 
శ్లో! గంగాది సర్వతీర్చేభ్య స్సృమానీత్తైర్నవోదతై ః 

భవంతం స్నాపయిష్యామి _ కపినాయక గృహ్యాతామ్‌॥ 
శ్రీసువర్చలా హనుమతేనమః శుద్దోదక స్నానం సమర్పయామి, 

తా॥ గంగానది,మున్నగు సర్వ తీర్థములనుండి తీసికొని వచ్చిన 
నూతన జలములతో నిన్ను న్నానము చేయించుచున్నాను. ఓ వానర 
నాయకా (గ్రహింపుము. 
ఖో పీతాంబర మిదం తుభ్యం _ తప్పహాటక' సన్నిభం 

దాస్యామి వానర శేష: సంగృహాణ నమోఒస్తు తే 
(శ్రీసువర్చలా హనుమతేనమః వస్త్రయుగ్మం సమర్పయామి 

తా॥ పటము పెట్టిన బంగారముతో సమౌనమై పచ్చగనున్న 
వస్త్రములను నమర్చించుచున్నాను. ఓ వానర _ష్టా: స్వీకరింపుము. సీకు 
నమస్కారము, 
ఖో దిహ్మసూత మిదం భవ్యం _ ముకాదా మోపళోభితం 

స్వీకరు ష్వాంజనీప్ముత 1 భక్తరకత్షణ తత్సర॥ 
(శ్రీసువర్చలా హనుమతేనమః యజ్ఞోపవితం సమర్పయామి 

తా॥ ముత్యాలహారమువలె (పకా శించునట్టి శుభ పదమైన [దిహ్మ 
సూ తమిదిగో ! అంజనీ కుమారా! భ కులను రకీించుటలో తత్పరత 
కలవాడా! స్వీ కరింపుము, 
శ్‌ ఉత్తరీయం తు దాస్యామి డ్‌ సంసారోత్రారకారణ। 

గృహాణ పరమ పీత్యా _ నతో ఒస్మి తన పాదయోః।। 
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(శ్రీసువర్చలా హనుచుతేనమః ఉ త్రరీయం సమర్పయామి 

తా॥ సంసారమునుండి ఉద్దరించువాడాః నీకు ఉత్తరీయమును సమ 
ర్పించుచున్నాను, నీపాదములకు నమస్క-రించుచున్నాను. పరమ |పీతికో 
దీనిని స్వీకరింపుము. 
శ్లో! భూషణాని మహార్హాణి _ కిరీట ప్రముఖా న్యహం 

తుభ్యం దాస్యామి సర్వేశ: _ గృహాణ కపినాయక! 
(శ్రీసువర్చలా హనుమతేనమః ఆభరణాని సమర్పయామి 

తా॥ సర్వేశా! గొప్పవిలువ కల కిరీటము మున్నగు భూషణము 
లను నీకు సమర్చించుచున్నాను, ఓ వానర వీరా। స్వీక రర పమ 
శ్లో; కస్తూరీ కంకుమోన్మి|శం _ కర్పూరాగురు వాసితం 

(క్రీచందనం మ దాస్యామి _గృహ్యతాం హనుమ్మత్పభో !1॥ 
(శ్రీసువర్చలా హనుమతేనమః దివ్యశ్రీ చందనం సమర్పయామి 

తా।॥ కస్తూరి, కుంకుమ పువ్వులు కలిసినదీ కర్పూరము, అగరు 
లతో మిళితమైనది అగు చందనమును సమర్చించుచున్నాను. ఓ హను 
మ్మత్పభూ: స్వీకరింపుము. 
శ్లో, _సుగంధీని సురూపాణి _ వన్యాని వివిధాని చ 

చంపకాదీని పుష్పాణి _ కమలా న్యుత్సలాని చ 

తా! మంచివాసనలుకల్లి. మంచిరూపములుక ల్లి కోటలయందు 
పూచిన వివిధములగు చంపకాది పుష్పములను, కమలములను, కలువలను 
శ్లో! _తులసీదళ బిల్వాని _ మనసా, కల్పయామి తే 

గృహాణ హనుమ న్తేవ అ [పణతో౬స్మి పదాంబుజే॥ 

(శ్రీసువర్చలా హనుమతే నమః పుష్పాణి సమర్చయామి 

తా॥ తులసీదళములను, మారేడుదళములను నీకు మనస్సూ ర్తిగ 
సమర్ప్చించుచున్నాను నీ పాద పద్మములకు నమస్కారము, దేవా; ఓ 
హానునుంతా। వౌనిని స్వీకరింపుము, 
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భో శాలీయా నక్షతా |నమ్యాన్‌ - పద్మరాగసమ |ప్రభాన్‌ 

అంఖడాన్‌ ఖ౦డితధా్య౦త | స్వీకురుష్వ దయాని దేః॥ 
భ్రీసువర్యలాహనుమతే నమః అక్షతాన్‌ సమర్పయామి 

తా! అజ్జానాంధకారమును తొలగించువాడా। రమ్యుములై , పద్మ 
రాగములతో సమానమైన కాంతిగలవై విరుగని శాలిధాన్యపు అక్షతలను 
సమర్పించు చున్నాను ఓ దయానిధీ! స్వీకరింపుము. 
శో॥ కపిలాఘృత సంయుక్తం _ కృష్ణాగురు సముద్భవం 

మయా సమర్పితం ధూపం _ హనుమన్‌ (పతిగృహ్య తామ్‌ ॥ 
(్రీసువర్చిలా హనుమతే నమః _ ధూప మాఘాపయామి. 

తా. కపిలగోవు సనతితో కూడినది, కృష్టాగురుతో తయారుచేసి 
నదియగు ధూపమును సమర్పించుచున్నాను. ఓ హనుమంతా స్వీక 
రింపుముం 
ల్లో; నిరస్తాజ్ఞాన తిమిర! తేజోరాశే | జగత్పతే | 

దీపం గృహాణ దేవేశ! గోఘృ తా,క్తం దశాన్వితమ్‌ఈ 
(శ్రీసువర్చలాహనుమతే నమః _ దీపం దర్శయామి. 

తా॥ అజ్ఞానాంధకారమును తొలగించినవాడా! తేజః పుంజమా, 
జగన్నాథా ! అవు నేతితో తడుసబడిన వ త్తికల దీపమిదిగో: ఓ దేవదేవా | 
స్వీకరింపుము. 
A ఇదం దివ్యాన్న మమృతం _ సూప శాక ఫలాన్వితం 

సాజ్యం సధధి సకీరం - శర్క-రా మధు సంయుతమ్‌॥ 

తా ఇది పప్పు, కూరలు, పండ్లు మున్నగువానిళో ను, నేయి, 
"పెరుగు, . పాలు, పంచదార, తేనె మున్నగు వానితోను కూడిన అమృత 
సమమగు దివ్యాన్నము. 
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శ్లో॥ భక్యుం భోజ్యం చ లేహ్యం చ _ చోష్యం చాపి చతుర్విధం 
గృహాణ హనుమను నృక్త్యా _ స్వర్గ్ణపాశతే నివేదితమ్‌॥ 
శ్రీసువర్చలాహనుమతే నమః _ మహానై వేద్యం సమర్పయామి 
తా॥ పిండివంటలు, తినదగిన ఇతర పదారములు, నాకదగినవి, 
థి 
పీళల్చదగినవి యను నాల్గు వి వములై న పదార్థములను బంగరు పాతయందు 
భక్తితో సమర్ప్చించుచున్నాను, ఓ హనుమంతా! స్వీకరింపుము. 
(ఇడా. 
సచిదానంద రూపాయ _ స్నషి సితంంత హేతవే! 
చ అపి వ్ల 
(శ్రీసువర్చలహనుమతే నమః మధ్యే మధ్య పానీయం సమర్పయామి, 
తా॥ సచ్చిదానందరూప్పనకు, సృష్టి ష్లిస్టితి లయలకు కారకునకు నీకు 


ధ్య మధ్య అమృత సమమైన eg సమర్చించుచున్నా ను. 
్న పూగీఫల సమాయు me కరూూరాద్‌ సమన్వితం 


స్వర్హవర్ణ దళోపేతం _ తాంబూలం గృహ్యాతాం హరే, 


(అ 


3% 


sts నమః తాంబూలం సమ మర్భయామి 

తా మంచి పోకళతోకూడినదియు, కర్చూరాదులతో కూడినదియు, 
బంగరు వంటి లేత ఆకులకో కూడిన తాంబూలమును సమర్పించు 
చున్నాను. ఓ ఆంజనేయా! స్వీకరింపుము, 
శో సీరాజన మిదం దివ్యం ఆ మంగళా ర్థం కప్మిపభో t 

మయా సమర్పితం తాత ! గృహాణ వరదో భవ! 
(్రీసువర్చలాహనుమ తే నమః కర్పూరనీరాజనం సమర్పయామి 

త్రా! మంగళసిద్ధికై దివ్యమగు నీరాజన మిచ్చుచున్నాను. ఓ 
వానరవీరా ; దీనిని స్వీకరింపుము. నాకు వరముల నను గహింపుము. 
శో నృత్యం గీతం చ వాద్యం చి _ కృతం గంధర్వస త్తమైః 

[పకల్చ్పయామి మనసా _ సుుపీకో వరదో భవః 
శ్రీసువర్చలాహనునుతే నమః నృత్య గీత వాద్యాని సమర్పయామి 
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తా॥ గంధర్వ శేష్లులచే చేయబడిన నృత్యగిత వాద్యములను 
మనసా కర్పించుచున్నాను. వానిచే తృప్తుడవై వరముల నొసగుము,. 
శ్లో॥ మందార పారిజాతాది _ పుష్పాంజలి మిమం |ప్రభో : 
సర్వపుష్ప సమాకీర్ణ _ ముష్ట్రువ్వజ గృహాణ వై॥ 
శ్రీసువర్చులాహను మతే నమః_సువర్గదివ్యమం| తపుష్పం సమర్పయామి. 
తా॥ ఓ స్వామీ ! మందారము, పారిజాతము మున్నగు వానితో 
బంగారు పూవులతో కూడిన పుష్పాంజలిని సమర్శించుచున్నాను. ఒంజె 
ధ్వజమున కలవాడా! స్వీకరింపుము. 
ల్లో, [పదకీణ నమస్కారాన్‌ _ సాష్టాంగాన్‌ పంచసంఖ్యయా 
దాస్యామి కపినాథాయ _ గృహా ణాభీష్టదాయక 1॥ 
శ్రీసువర్చలాహనుమతే నమః |పదకిణ నమస్కారాన్‌ సమర్పయామి. 
తా కపినాయకా! నీకు ఐదు పదకీణములను, ఐదు సాష్టాగం 
నమసా్య-రములను సమర్చించుచున్నాను. కోరిన కోరికల దీర్చువాడా ! 
స్వీకరింపుము, 
శో దె దేవ; జగన్నాథ: పురాణ పురు షోత్తమ! 
అనేన .పూజావిధినా _ స్ముపీతో వరదో భవ॥ 
తా॥ దేవదేవా! జగత్పతీః పురాణ పురుషో త్రమా! ఈ నాపూజ 
వలన సంతోషించిన వాడవె 'నాకు వరములను పనా దింపుము. 
లో, అంత్యే దద్యా (త్పసన్నార్హ్యాన్‌ _ యథా పూర్వ వినిర్మితాన్‌ 
తా॥ పూజాంతమున ప్యూర్వమిచ్చిన రీతిగనే (పసన్నార్హ్యముల 
నై దు పర్యాయము లీయవలెను. 
స ల్లో దశమ్యాం మందయుక్తాయాం కృష్ణాయాం మాసి మాధవే 
పూర్వభా|దాఖ్య నక్ష శే అ వెధృతౌ హనుమా నభూత్‌॥ 
(శ్రీసువర్చలా సమేత హనుమతే నమః ఇద మర్ష్యం సమర్పయామి 
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అనా 


తా! వై శాఖమాస మున కృష్ణ పక్షమున దశమి తిధియందు శని 
హీరపపళ పూర్వాభ్యా దా నక్ష తమున వె ధృతియోగమున హనుమంతు 
డవతరించను, 
ళో, దుష్టానాం శిక్షణా రాయ _ శిష్టైనాం రక్షణాయ చ 
జ్‌. జా 
(శ్రీరామస్వామి కౌర్యార్థం _ జొత (శ్రీహనుమాన్‌ హరః 
శ్రీసువర్చలా సమేత హనుమశేననుః ఇద మర్ష్య్యం సమర్పయామి 
తా॥ దుష్టుల ను శికీంచుట కొజకు మంచివారిని రక్షించుట కొజకు 
(శ్రీరామచం జని సేవక వానర (శేష్టుడగు శ్రీ హనుమంతుడు 
జన్మించెను, 
8, శో అంజనా గర్భ సంభూత! హనుమున్‌ । పవనాక్యజు! 
pa 
గృహా జార్హ్యం మయా దత్తం కపివర్య నమోస్తు జే! 
గ్రీసువర్యిలా సమేత హనుమకేనమః ఇవ మర రకం సముర్నయామి 
తా అంజనాదేవి గర్భమున జనించినవాడా! వాయునందనా! హను 
మంతా: నేను సమర్చించు అర్హ ్యమును స్వీకరింపము. ఓ కపినాయకా; 
నీకు నమస్కావము, 
కంలో వధార్థం రక్షసాం జాత హనుమాన్‌ భ రక్రవత్సల 
గృహాజార్హ ఛం మయాదత్తం కపివర్య నమో౭ స్తు తే! 
శ్రీసువర్శలాసమేత హనుమతే వా ఇద మర్ష్యం స సవ ర్వ యామి 
తా: రాక్షసులను వధించుట కొజకు పట్టిన వాడా! భక వత్చ్సలుడా: 
హనుమంతా!1నాచే సమర్చింపబడిన అర్హ్యమును స్వీకరింపుము. ఓ వానర 
(శేషా! నీకు నమనసా్యరము, 
(de) 
శో జాతః రపికులాంభోధా - స్వర్రఠంభా వనాశయః 
ng) లు 
భక్త సంరక్షణ స్వామిన్‌ క గృహా ణార్జ్యం నమో=౬ను సే! 
(శ్రీసువర్చలాసమేత హనుమతే నమః ఇద మర్య్యం సమర్పయామి 
ఖు 
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తా॥ నీవు కపికులమున జనించినవాడా? బంగరు అరటికోటలందు 
వసించువాడా! భక్తులను రకించువాడాః స్వామీ అర్హ్యమును స్వీకరింపుము. 
ఓ హనుమంతా! నీకు నమస్కారము, 
ఇతి శ్రీపరాశర సంహితాయాం పరాశర మె, తేయసంవాదే 
శ్రీపంచముఖ హనుమన్మం[త వివరణే 


హానుమజయ నికథనం నామ స పస పతిః పటలః సమా పః 
టీ అవి అకు " par. 


అహ సన పతోపటలః 
6) Mn! 0} 


కవచ యం|త(పభావ కథనం 


(శ్రీపరాశరః_ 
శో పార్వకతె్య శంకరే ణోక్తం _ కవచం తు మహ ద్దితం 
అత్యాదరేణ విపేం|ద | _ (ప్రోక్తం లోకహితాయ వై ॥ 
తా! (శ్రీపరాశరులవారు చెప్పుచున్నారు. క్రీ మై, తేయా: పూర్వము 
శంకరునిచే పార్వతీదేవికి లోక హి తార్థము గొప్ప మేలు కల్లించెడి కవ 
చము ఆదరముతో చెప్పబడినది, 
పార్వతుక్థవాచ is 
వొ! దేవదేవ ! జగన్నాథ సర్వభూత వశంకర ? 
"కేన రకె భవేన్నూణాం _ భీతానాం వివి ధాపదై॥ 
తా! పార్వతిదేవి పలుచున్నది. ఓ దేవదేవా! జగ|దక్షకా | 
సర్వభూత ములు వశ మెయున్నవాడా! అనేక ఆపదల వలన భీతిచెంది 
యున్న మనుష్యులకు దేనివలన రక్షకలడజో తెలియజేయవలసినది= 
కో మంగళం చ మహాపుణం్య - ఫవితం పాపనాశనం 
[శోతు మిఛ్చామి దేవేశ; _ వద మే కరుణాకరః॥ః 
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తా! మంగళ పద మైనది, పుణ్య|పదమెనది, పవితమెనది, పాప 
ముల నణచునది యగు దానిని వినగోరుచున్నాను. ఓ దేవదేవా! దయా 
మయా ! నాకు చెప్పవలసినది. 
ఈశ్వర ఉవాచ ః. 
AC శృణు గుహ్యత మం స. భకామయ వినాశక మ్‌॥ 

తాళ ఓ దేవి : పార్వతీ: భక్తుల రోగములనన్నిటిని పోగొట్ట 
జాలినది, రహస్య మైనదియగు కవచమును చెప్పుచున్నాను. వినవలసినది. 


[గమవిక:_ వాత పతులు లభ్యముకాని కారణమున ఈ పటలమును సంపూ 
ర్హముగా ఈయలేకపోవుచున్నాము, లభ్యముకాగనే అనంతర |గంథము 
ద్వారా అందించగలము. ఈ కవచ మెవ్వరికయిన లభించన మాకు పంప 
వలసినదిగా విజ ప్తి చేయుచున్నాము. 
J అ 
య 
[గంథకర్త 
(ప కాశకులు, 


వకోనా రీతి పట ల; | 
హనుమతో NE రరోపనావరకతనత 
rn) 
(శ్రీవరాశరః._ 
శ్థో॥ అన్యం విశేషం వక్ష్యామి స శృణుష్వ అబునిపుంగ నః 
పార్వతై ౪ శంకరె ణోర్రం _ దుంతం తు సుమహాద్భుతమ్‌!! 
య అర్య న్‌ 
తా।। (శ్రీపరాశరులవారు చెప్పుచున్నారు. ఓ ముస్మి శేష్టా! పార్వతీ 
దేవికి శంకరునిచే చెప్పబడిన వేరొక విశేషమెన మహాద్భ్బుతమగు మంత 
మును చెప్పుచున్నాను, వినవలసినదిం 
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ఈశ్వరః 
భో పార్వతిః శృణు చాన్య త మాలామంత మను త్తమం 

హనుమ త్సంహితాయాం చ మం్యతరాజ మదం శుభమ్‌ 

సతాపహనుమ న్మాలా మనుః (పకటపరా కమః॥ 

తా;। ఈశ్వరుడు చెప్పచున్నాడు, ఓ పార్వతీ! హనుమన్మం|త 
సమూహమున రాజువంటిదై ఉత్తనుము శుభ్యపధము అగు వేరొక 
మం| తమును చెప్పుచున్నాను వినవలసినది. స్పష్టమగు bf క్రిగల అది 
[పతావహనువ.న్మాలా వంతము. 
ఖో యో జపే శ్చ ఇమం మంతం వ భక్యా శుద్దేం దియ శుచిః 

తస్యా నిలాత్మజో నిత్యం శ పుతవ దృశ్యతే ధృవమి॥ 

తౌ! ఈ మంతమును భ క్రితోను, పరిశుద్ధ మనస్సుతోను, శౌచ 
ముకోను ఎవరు జపింతురో వారిని నిశ్చయముగ హనుమంతుడు ప్యతుని 
వల చూచును, 
ర్డా॥ మాతృకాబిందుసహి తా అనులోమ విలోమికా 

వర్గాష్ట క సుసంయుక్రా _ అష్టోత్తర శ తాఖ్యకా॥ 

త “మాతృక బిందు సహితమె అనులోమ విలోమ విధానములు 
కల్లి వర్షాష్టకముతో కూడి అష్టోత్తర శతమని చెప్పబడున్నదె 
శో అక్షమాలా భప _మం(తాణాం &|పసిద్ధిదా 

కవచం మూలమం|తం చ సం స్తవం మంగళాత్మకమ్‌॥ 

తాః అక్షమాయుతముగ జపించుట వలన మంతములు వెంటనే 
సిద్ధించును. కవచము, మూలమం[తము మంగళాత్మకగు స్తోత్రము 
లః యంత మేత తృమాయుక్త 0 (తిలోకా నపి సాథయేత్‌ 

నాతః పరతరం కించిత్‌ మంతసిద్ధిషు శస్యతే!! 

తాః కవాచాదులతో యం|తముకోను కూడిన మం|తము ముల్లోక 

ములను సాధించును, మం|తసిద్ధియందు ఈ లిఖి మించి వేరేదియు లేదు. 
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శో రోగోపశమనం శ తుకయకరం వాదవిజయం 
అనేన మం[తరాజేన జ శీ ఘం మఠ్యో విజీయతే॥ 
తా! రోగములు పోగొట్టుట, శ|తువుల నాశనము గావించుట 
వాదములందు జయించుట ఇట్టి వానియందు ఈ మం తమువలన వెంటనే 
మనుష్యుడు విజయమందును, 
శ్లో, విషభక సు యో మర్యో _ జపే న్మంత మనుత్తమం 
(aa) టం! అవి ఆలి అలాటి అనో 
మోక్షవిజ్రానసిది సు తస్య హ సకలే సి తా॥ 
ఇ ధి ఎ ధి 
తా! విష్ణుభక్షుడగు ఏ మనుష్యుడు ఈ ఉత్తమమగు మంతమును 
జపించునో వానికి మోకజ్జానసిద్ది అరచేతియందే యుండును. 
శో బహునా|త కిము కేన _ శృణు మెక మను తమం 
య pans.) యె అటి 
సర్వనాభాగ్యదం భ్యదం జ భకానాం శృణు పార్వతిః 
తా॥ పెక్కు మాటలేల? ఏకా్యగతతో వినుము, ఓ పార్వతీ 
ఈ మంతము భక్తులకు సర్వ సౌభాగ్యముల నిచ్చునది, మంగళ[పద 
మైనదనియు, 
పార్యత్యువాచ_ 
కో; అజ్ఞానహారి దేవేశ _ చంద శేఖర శంకర; 
aa) 
- సోోతరూపాణి నామాని _ హరః మే [బూహి విస్తరాత్‌ 1॥ 
తా! పార్వతీ దెవి చెప్పుచున్నది. అజ్ఞానమును పోగా న్తైడి జపే 
దేవా! చం|దశేఖరా శంకరా! హరా! స్తో తరూపములగు నామములను 
నాకు సవి_స్తరముగా చెప్పవలసినది, 
ఈశ్వర॥_ 
థో థృణు “హెమవతీ దురే _ జగన్మాత ర్మమ [పియేత: 
య “మనూ స 
త్రా॥ ఈశ్వరుడు చెప్పుచున్నాడు, ఓ “హెమవతీ ! దుర్గాః లోకము 
నకు తల్లివై నదానా! నా కిస్ణురాలా: నామములను వినుము. 
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na) 


1 ఆంజనేయాయ వీరాయ. శివాయ విపులౌజసే 

రమ్య దేహాయ ఘోరాయ _ మర్కటాయ మహాత్మనే॥ 

తా! ఆంజనేయునకు నమస్కారము, వఏరునకు నమస్కారము, 
రమ్యమగు దేహము కలవానికి ననుస్కారము, ఘోరరూపునకు నమస్కా- 
రము, మర్కటరూపునకు నమస్కారము. మహా త్మునకు నమస్కారము, 
ళో రామదూతాయ దై త్యారి వర్థనాయ నమో నమః 

వాయుపు తాయ జ్వాలాయ - నమః కాలాగ్ని రుుదాయ 

తా॥ రామదూతకు నమసా్మ్యురము. దేవతల రక్షించు వానికి 
నమసా్య-రము. వాయుపు తునకు నమస్కారము, జ్వాలారూపునకు 
నమస్కారము, కాలాగ్ని రు|దునకు నమస్కారము, 
శో వాలినే చా నమ స్తుభ్యం క్‌ కుమార బహ్మచారిణ 

చల త్కుం0డల గండాయ _ దండితాయా౭౬.శివాయ చ! 

తా॥ వాలముకల నీకు నమస్కారము, కుమార బహ్మాచారికి నమ 
సారము. కదలెడి కుండలములు కలి గండస్థలములుకల వానికి నమ 
స్కారము, అమంగళములను హరించు వానికి నమస్కారము. 
ళో " పుండరీక నిభేకెయ __ రామభకాయ తె నమః 

అరూపాయ సురూపాయ _ అణురూపాయ తే నమః 

తా॥ తెల్ల దామరలతో నమానమైన కండ్లు కలవానికి నమస్తా 
రము. రాదుభక్వు స్‌డవగు నీకు నమస్కారము, రూపరహితుడవగు నీకు 
నమసా్యారము. సురూపుడవగునీకు వమసా్థరమ ఆణుకూప్త ఢథ్రవగు 
సీకు నమస్కా-రము. 
శో. విరూపాయ సరూపాయ _ కానురూపాయ తే నమః 
ర్ట మహ దూపాయ శక్తయే ష్ష్‌ నక్రంచరహరాయ చ॥॥ 


[12] 


90 శ్రీఆంజనేయచరి త 


తాః విరూపునకు నమసా్య-రము,. సరూపునకు నమస్కారము. 
కామరూపుడవగు నీకు నమస్కారము, మహ దూపునకు నమస్కారము, 
శ క్రిస్వరూపునకు నమసా్క్కారము* రాక్షసుల సంహరించువానికి నమస్కా 
రము. 
శ్లో భుక్తి ముక్తి పదా యాకు _ ము క్రదోషాయ తే నమః 

వ్య జరూపాయ దేవాయ _ వాలా| సాయ తు తే నమః॥ 

తా॥ భు క్రిని, ముక్తిని ఇచ్చు వానికి నమసారము, శీ ఘముగ 
దోషముల వదలువానికి నమస్కారము. వ|జరూపునకు నమస్కారము. 
దేవునకు నమస్కారము. వాలమే అస్త్రముగా కల నీకు నమస్కారము, 
లో వ|జదం స్టాయ రౌదాయ _ నమో రుదసుతాయ చ 

దిహ్మ కేజాయ తేజాయ_ భవిష్య దృహ్మ జే నమః॥ 

తా॥ వ జాయుధమువంటి కోరలు కలవానికి నమస్కారము, 
రౌ దమూ రికీ నమస్కారము, రుుదసుతునకు నమసా్యారముం [బ్రహ్మ 
తేజునకు నమస్కారము. తేజోమూర్తికి నవుస్కారము,. భవిషదృ 
హ్యకు నమస్కారము, 
శో నమో దోర్డండ చండాయ._ |దైహ్మా ప్ర స్తంభనాయ చ 

సీతాదుఃఖ వినాశాయ _ స్నుగీవసచివాయ చః 

తా॥ బాహుదండములకో త్మీవరూపము కలవానికి నమస్కారము. 
(దిహ్మాస్త్ర స్తంభనునకు నమస్కారము. జానకి దుఃఖము పోగొట్టిన వానికి 
నమసా్య-రము. సుగీవుని మంతికి నమసా్యాా రము, 
శో పంచవక్రాాయ ఆ[కాంత లోకాలోకాయ తే నమః 

నమ త్రీమూ ర్తి రి రూపాయ _ నమో౭బ్ధిలంఘనాయ చ॥ 


తా! పరుపు నమస్కారము. ఆ([కమింపబడిన లోక 
ముల దయచూచు నీకు నమస్కారము. |తిమూ ర్తిరూపుసకు నమస్క్కా 
రము. సముదమును లంఘించిన వానికి నమస్కారము, 
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లో రామపాదాంబుజ [కీడా _సక్త మానసవృ త్తయే 

స్వర్ణవర్థాయ పూర్ణాయ పూర్ణచం[ ద నిభాయ చ॥ 

తా॥ శ్రీరాముని పాదవద్మములయండు |క్రీడించుటలో ఆన క్రిగల 
మానసవృ త్తి కలవానికి నమస్కారము బంగరు ఛాయకలవానికి నమ 
సారము. పూర్ణ రూసృనకు నమస్కారము, పూచం్యదునితో సమాను 
డగు వానికి నమసా్క్క_ రము 
ల్లో॥ అజ్ఞానార్హవ నావాయ _ ఆపదుద్దారకాయ చ 

కబశీకృత:.మిి తాయ _ కల్యాణ గుణశాలినే॥ 

తా: అజ్ఞాన సము దమునకు నావయైన వానికి నమస్కారము, 
ఆపదలనుండి ఉద్దరించువానికి నమస్కారము, సూర్యుని కబళించిన 
వానికి నమసా్క్కారము, శుభ పదమగు గుణములు కలవానికి నమస్కారము 
శో భక్ష్యాఒనుర క్షచితాయ భవరోగ హరాయ చ 

భోగ భాగ్య |పదా యాథ _ రామదాసాయ శే నమః॥। 

తా।। భక్తితో అనుర క్రమైన చిత్తము కలవానికి నమస్కారము, 
సంసార బంథమను రోగముసు హరించు వానికి నమస్కారము, భోగ 
భాగ్యములిచ్చువానికి నమస్కారము. రామసేవకుడగు నీకు నమస్కా 
రము, 
శ్‌ సుదూరీకృత దౌష్ట్యాయ హ్‌ [తె లోక్యగీత కీ ర్హయే 

నమః కృపా సేవధయే _ చాతురీనిధయే నమః।। 

తా॥ దౌష్ట్యమును దూరమొనర్చినవానికి నమస్కా వము. ముల్లోక 
ములచే కొనియాడుబడు కీ ర్తి కలవానికి నమస్కారము. దయాపూర్దునకు 
నమస్కారము, చాతుర్యుపు నిధికలవానికి నమస్కారము. 
శో పారధ్యజనివాసాయ _ (పా ర్టితాఒఖిలలోకినే 
భక్వ్యాధ్యాన వసంతాయ _శ|తుదావ దహాయ చ।। 
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తా।! అర్జునధ్వ జము నివాసముగా కలవానికి నమస్కారము 
లోకములన్నిటిచే |పార్టింపబడువానికి నమసా్యారము, భ క్తులనెడు ఉద్యాన 
వనమునకు వసంత మెనవానికి నమస్కారము, శ|తువుల పాలిటి 
దావాగ్నిమైన వానికి నమస్కారము, 
శో; అక్షరాయ అనంతాయ _ అచ్యుతాయా౬రిహారిణే 
క దశకంఠ మహాదర్చ - దళనాయ నమో నమః।। 

తా॥। నాశనరహితునకు నమస్కారము, అంతములేని వానికి 
నమస్కారము. చ్యుతిలేనివానికి నమసా్కాారము, రావణాసురుని గర్వ 
మణచిన వానికి నమస్కారము, 
శో ము| దాపహారిణే తుభ్యం న్‌ రామాజ్ఞాకా రిణే నమః 

లంకాపురీ విదాహాయ _ లంకిణీభంజనాయ చ॥ 

తా రామముదను గొంపోయినవానికి నమస్కారము, (శ్రీరామాజ్ఞ 
నాచరించన వానికి నమస్కారము, లంకా పట్టణమును తగులబెట్టిన 
వానికి నమస్కారము, లంకిణిని సంహరించినవాసికి నమసా్కారము, 
శ్‌ లంకాల౦కార సంహ్య 6 అ (శ్రీమహా కపయే నమిః 

చర్మకౌపీన వాసాయ _ లస న్మాంజీధరాయ చి! 

తా॥ లంకకు అలంకారమెన లంకిణిని సంహరించిన వానికి నమ 
సాగరము, (శ్రీమహాకపిరూపునకు నమస్కారము. చర్మముతో నిర్మించిన 
కౌపీనమును ధరించినవానికి నమసారము. |పకాశించు ముంజ తాటిని 
ధరించినవానికి నమస్కారము. 
శో రామపా దాజ్జ భృంగాయ_ పింగాడెయ తు తే నమః 

లస ద్యజ్ఞోపవీ తాయ _ కుండలాలంకృతాయ చ॥ 

తా! (శ్రీరామపాదపద్మమున తుమ్మెదయైన వానికి నమసా్కా- రము, 
పింగళవర్లపు నేత్రములు కలవానికి సమసా-రము. |పకాశించు జందెము 
కలవానికి నమస్కారము, కుండలములచే నలంకరింపజడువానికి నమ 
సాగరము, 
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ఖో తులసీదళ దామాయ _ తుంగోత్తుంగభుజాయ చ 

నఖభాయుధాయ ధీరాయ _ నవ్యతేజాయ తే నసమః॥ 

తాః॥ తులసీదళముల మాలకలవానికి నమస్కారము, ఎ తెన 
బుజములు కలవానికి నమసా్కా రము, గోళ్ళు ఆయుధములుగా కలహ వక 
నమస్కారము. ధైె ర్యశాలియగు వానికి నమస్కారము, నవ్యమగు 
తేజస్సుకల నీకు నమస్కారము 
శో॥ మందారసుమ దామాయ _ నమ స్సుందరమూర యే 

విష్ణభక్రాయ ేషాయ క [దహృజ్ఞానిని యోగినే॥ 

తా మందారపూవుల మాలిక కలవానికి నమసా్యరము. సుందర 
మగు రూపముకలవానికి నమస్కారము. విష్ణభక్తునకు నమస్కారము. 
_శే మనకు నమస్కా_రము, _బహ్మజ్ఞానియగు వానికి నమసా్కాారముం 
యోగియగువానికి నమస్కారము, 
శో త్యాగినే రాగిణే తుభ్యం _ రమ్యు దేహాయ కే నమః 

ఆంగదాయ నమ స్తుభ్యం _ సంగరాహిత హారిణే॥ 

తా! త్యాగియగు వానికి నమస్కారము. అనురాగవంతుడవగు 
నీకు నమస్కారము, రమ్యముకల దేహముకల నీకు నమస్కారము, 
బాహు పురికలనీకు నమసా్క్కా-రము. యుద్ధమున శ|తువులను సంహరించు 
నీకు నమస్కారము, 
న్లో దివ్యమంగళ దేహాయ _ మంగళాకారిణే నమః 

శ|తుమాంగళ్య సంహర్త ౦ _ స్ముగివాయ నమో నమః 

_. నమః ప్పవగరూపాయ - శ్రీరామ్మపియతే నమః॥. 

తా॥ దెవ్యమంగళమగు దేహము కలవానికి నమస్కారము. 
మంగళాకారముకల నీకు నమస్కారము. శ తువులభార్యల మాంగల్యము 
లను హరించువానికి నమస్కారము, మంచిమెడ కలవానికి నమ 
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స్కా. రము. వానరరూపముకల వానికి నమసా్య-రము. (శ్రీరామున కిష్ణుడ 
వెన సీకు నమసా్యారము. 
ఫో) ఇ త్యష్టోత్తర నామాని _ యః పఠే దృ క్తిభావితః 

ద కమాన్‌ (శ్రియ మాప్నోతి క్త పురుషార్థం చ తుర్విథ మ్‌ ॥ 

తా! అను ఈ అష్టోత్తర శతనామములను భ్యకి. భావముతో ఎవరు 
పఠింతురో వారు సంపదలను, చితుర్విధ పురుషార్థములను పొందుదురు, 
న్లో! దీవ్య త్కుుండల కర్ణ మండిత లస దండం హారిం వాయుజం 

చండాంకు [పతిభాసమాన రుచిరం శ|తు[పహారం సదా 

నానారత్న విభూషితో జ్ఞ్వల మహా ముకాసరై ర్ఫూషితం 
ధ్యాయేత్‌ శ్రీరఘురామ ధూత మినిశం శాంతం హనూమ[త్సభుమి॥ 

తా॥ (పకాశమాన మగు కుండలములు కల చెవులతో విరాజిల్లు 
గండస్థలము కలవానిని, వానరరూపుని, వాయుసుతుని, తీక్షమైన కిరణ 
ములతో [పకాశించు కాంతి కలవానిని, శ్మతువుల నెల్లి ప్పుడు నాశనమొ 
నర్చువానిని, వివిధములగు రత్నములతో గొప్పదగు ముత్యాల హారము 
లకో నలంకరింపబడిన వానిని శాంతరూపుని, (శ్రీరామచం|దుని దూత 
యగు హనుమంతుని ధ్యానము చేయవలెను, 
ళ్డా॥ దివ్య యజ్ఞోపవీతాఢ్యం _ రత్నకుండల మండితం 

లస న్మాంజీయుతం దేవం _ హేమకౌపీన ధారిణమ్‌! 

తా॥ దివ్యమగు యజ్ఞోపవీతముతో విలసిల్లు వానిని, రత్నములు 
పొదిగిన కుండలములతో (పకాశించు వానిని |పకాశించు ముంజ|తాడు 
కలవానిని, దేవుని బంగారుగోచిని ధరించిన వానిని 
శో అంజనాతనయం దీరం _ వాయుప్కుతం సముజ్జ పల్లం 

రామదూతం చ రుదాంశం _ కేసరీ [పియనందనమ్‌॥ 

తా॥ అంజనాసుతుని, ధీరుని, వాయుప్పుతుని, [(పకాశమానుని, 
రామసేవకుని, రుుదాంశ సముదృవుని, కేసరియొక్క- |పియసు తుని 
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ల్ల అక్షఘ్నా మిత తే జాఢ్యం _. యక్ష రాక్షస సంహారం 
దక్ష మిందీవరాక్షం చ _ రామదూతం నమా మ్యహమ్‌॥ 
తా॥ అక్షరాక్షసుని చంపిన అమిత తేజస్సుకల వానిని, యక్షరాక్ష 
సుల సంహారించిన వానిని, సమర్జుని, తుమ్మెదలవంటి కండ్లుకల వానిన్‌, 
రామదూతయగు హనుమంతుని నమస్కరించు చున్నాను. 
శో వాలా గేణ నబద్ద రాక్షసచమూం వాక్యేన రామ పభుం 
భక్తా నక్షయ భోగ భాగ్య పురుషార్థ పాప కాశీఃపదై ౪ 
ధ్యాయంతం తవ దాసదాస మనిశం మాం రక్ష రజేతి చ 
ధ్యాయే త్తం రఘువీరభక్త మభయం చి ధూపిణం మారుతిమ్‌॥ 


తా॥ తోకకొనళోనే రాక్షస సేననంతిను కట్టివై చిన వానిని తన 
వాక్యములతో రాముని బంధించ గలిగిన వానిని, భక్తులను అక్షయములగు 
భోగ భాగ్యాది పురుషార్థములిడు ఆశీస్సులతో బంధించిన వానిని, సీ 
దాసానుదాసుడనగు నన్ను రకీంపుము రకింపుమని రాముని ధ్యానించు 
వానిని, రఘురాముని భక్తుని, అభయుని, జ్ఞానరూపుడగు హనుమంతుని 
ధ్యానము చేయవలను. 
శో కళ్ళి [(దామస్య భృత్యః కపికుల్మ సవరః కశ్చి దాఢ్య శ్చ వీరః 

కశ్చి త్పుత శ్చ దూతః జలరుహనయనః కళ్ళి దాపత్సు మంతి 

ఏవం నిత్యం సుసత్యే సకలవిచరతః సత్యవాదీ సువాదీ 

వాలీ మాలీ సుపాలీ పరమభయకరో వానరః పాతు న స్పః॥ 

తా॥ ఒకానొక రామసేవకుడు, వానర వంశమున (శేష్తుడు, 
గొప్పవాడు, పరా కమశాలి, [పభంజననందనుడు, రామదూత, పద్మముల 
వంటి కళ్ళు కలవాడు. ఆపదలయందు మం|తాంగ మాచరించువాడు 
అయి ఎల్ల ప్పుడు సత్యమునందే అంతట |పవర్తించువాడై సత్యమునే 
మాటాడువాడై వాదనై పుణ్యము కలవాడైన వాలము ధరించిన వాడును, 
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మాలను ధరించిన వాడును, మికికలి భయంకరుడుసు అగు హనుమంతుడు 
మమ్ములను రకీంచుగాక। 
లో ఇతి స్తుత్వా హనూమంతం _ పూజాం కుర్యా యత్నతః 

స ఏవ [వజతే కామ్యాన్‌ త నాత్ర కార్యా విచారణా॥ 

తా!! అని హనుమంతుని స్తుతించి [పయత్న పూర్వకముగా 
పూజనొనర్న వలెను, అట్టివాడు తన కోరికలను పొంద గలుగును. 
ఇందు సందేహింపబనిలేదు, 


ఇతి (శ్రీ పరాశర సంహితాయాం పరాశర మె| తేయ సంవాదే 
హనుకో్స| తరూపనామ కధనం నామ 
ఏకోనాశీతిః పటలః 


అశీతి పటల 
సంతాన హనువున్మం త (పభావాస్త్ర 
(ప్రయోగ కథనం 


)పరాశరి8: 
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Il అన్యం విశేషం వక్ష్యమి _ లోకానా ముపకారకం 

సంతాన హనుమన్మం; తం అ శృణుష్వ మునిపుంగవ॥ 

యస్య స్మరణ మా|తేణ - సంతాపం _పాప్నుయా దృహు॥ 

తాః (క్రీ పరాశరుల వారు చెప్పుచున్నారు. ఓ మెతేయ మహా 
ముసీః లోకోపకారకమగు మజియొక విశేషమును సంతాన హనుమన్మం|త 
మను దానిని చెప్పుచున్నామ. వినవలసినది, ఆ మం|తమును స్మరిం 
చిన మాత్రముననే సంతానము కల్లును. 
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లో సారా త్సారత మం మంతం _ మంగాళానాం చ మంగళం 
మం(తే ణానేన సహసా _ బహవ సిద్ది మాప్పుయుః॥ 
తాక ఈ మం|తము సారవంకమగు వానిలో కెల్ల సారవంత 
మైనది, మంగళ |పదములన్నిటికం ఇ మంగళ పదమైనది, ఈ మం|తము 
ననుష్టించిన వెంటనే అనేకులు తమ కోరికలనందగల్లి రి, 
శో, మంతోద్ధారం (పవక్ష్యామీ _ సర్వమంగత విశారద 
తా॥ ఓ సర్వ మం[తముల నెరిగినవాడా! సర్తితాన హనుమన్మ౦త 
మును చెప్పుచున్నాను, 
శో ఆదె [(పణవ ముచ్చార్య _ (శ్రీ బీజం తదనంతరం 
మాయాబీజం తథోచ్చార్య _ హనుమన్‌సద ముచ్చరేక్‌ 
మమతనయ పదం పళ్ళా _ ద్దేహ దేహీతి సంవదేత్‌ 
వహ్నిజాయాం సముచ్చార్య _ వింశద్వర్లో మను స్మృతః॥। 
తా! ముందు ఓంకారము నుచ్చరించి అనంతరము “శ్రీ ౨' బీజము 
నుంచి పిమ్మట హం క్రీం వీజములనుచెప్పి “హనుమన్‌' అని ఉచ్చరింది 
“మవుతనయం” అనునది చెప్పిన పిదప “*దేహిదేహి” అని, “స్వాహా” 
చెప్పవలెను, ఇట్లు మంతము ఉండవలెనని మూలము కంటె భిన్న 
ముగా మంత్రము కానవచ్చుచున్నది. అక్షర సంఖ్యతో ఈ రెండు మత 
ములు సంబంధించుట లేదు. ఇది ఇరువది యక్షరముల మం[తముగా 
చెప్పబడినటి. 
శ్లో॥ సర్వ సౌభాగ్య జనకం _ మంతాణా ముత్ర మోత్తమం 
తాః; ఈ మం[తము సర్వసౌభాగ్యముల నిచ్చునది, మం(తము 
లన్నిట (శేష్టమెనది. 
గః అస్య శ్రీ సంతానహనుమ న్మం| తస్య దిహ్మా బుషి॥; 
గాయ్యతీ ఛందః శ్రీసంతాన హనుమాన్‌ దేవతా; 


[i] 
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ఓం వీజం; స్వాహా శక్తిః; శ్రీం కీలకం; మమ 

సంతాన హనుమ తృశాద సిద్ధ్య ర జపే వినియోగః।। 

మూలం తేణ న్యాసం కుర్యాత్‌! 

తాః; ఈ సం తానహను మన్మ౦| తమునకు బుషి బహ్మ, చందస్సు 
గాయ్యతీ ఛందస్సు. శ్రీసంతాన హనుమంతుడే దేవత, ఓం బీజము, 
స్వాహాశ క్రి, ్రీ కీలకము. మముస౦తాన హనుమ, తృసాద సిద్ద్యర్దేజపే 
వినియోగః అని చెప్పవలెను. మూలమం|త్రముకోనే అంగన్యాస కరన్యాస 
ముల నొనర్చవలెను. 
ధ్యాన౦:_ 
శో అంజనాసుత! దేవేశ। కేసరీ (పియనందన | 

దేహి మే తనయం శీ ఘం = సర్వభాగ్యనిధిం _చ్రభో॥ 

తా! ఓ అంజనాదేవి పుత్రుడా! దేవతలకు నాయకుడా! శేసరికి 
[పియసుతుడా। ఓ (పభూ: సర్వసంపదలకు నిలయుడగు ప్పుతుని నాకు 
వెంటనే (పసాదింపుము, 
ల్ల పాలేయ చ్యుతి బింబ కోటి రుచిర |పస్పర్థి దేహ వభం 

భాస్వ |ద్రత్నకిరీట కుండల మణి వ్యాకీర్ణ గండస్థలం 

వామే వ్యాధిఖి రౌషధం నిగళభ్రిన్నం తత్కరే దక్షిణే 

బిభాణం హనుమంత ముజ్జ ల తటితో్కో- టి పభం సం|శ యే॥ 

తా॥ మంచువలె స్వచ్చమగు కాంతికల్లి కోటి సూర్యబింబములకో 
పోటీపడు దేహకాంతి కలవాడును. (పకాశమానదుగు రత్నకిరీటము 
యొక్క, కుండలములందరి మణులయొక్కయు కాంతి వ్యాపించిన 
చెక్కిలి కలవాడును, ఎడమచేతియందు వ్యాధుల పోగొట్టజాలిన సంజీవి 
పర్వతము కలవాడును, కుడిచేతియందు సంకెలల. భేదింపజాలిన ఆయుధ 
శ కిని ధరించినవాడును, (పకాశమానమగు కోటి మెజపు కాంతి కల 
వాడగు హనుమంతుని ఆశ యించుచున్నాను, 
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పురశృర్యా కమం వక్ష్యే _- పంచిలక్షం ద్విజో త్రమః 
నారికే కోధకేనాఒపి _ గోడీరేణ విశేషతః 
గుడోదకేన యోగీం్య దః క్‌ See తర్చుయే ద్బుధః॥ 
తా; ఓ _గ్రాహ్మణ గేష్టా। ని పురశ్చర్యా విధానమును చెప్పు 
చున్నాను. ఐదు లక్షలతో మంత పురశ్చర్య గావింపవలెను. కొబ్బరి 
కాయ నీటికోకొని, విశేషించి అవుపాలతో కాని, బెల్లపు పానక ముతో 
కాని ఆ మం|త జన మొనర్చిన దానిలో పదవవంతు తర్పణము గావంప 
వలెను. 
శో త్ర ద్రశాంశం హునే ద్విద్వాన్‌ _ సదా జపపరాయణః 

తా! je సంఖ్యలో పదవవంతు విద్వాంసుడై ఎల ఎప్పుడు 
జపము గావించుచున్న ఆతడు హోమము గావింపవలెను. 


శ్ర ఖర్జ్హూరఫ ౨ సంయుక్తం _ ఇతఖండ మధుుతయం 
పు[తజీ వ్యాఖ్య వీజాని - ఘృత శర్యంర సంయుతమ్‌ 
పరమాన్నం చవి పేంద! _ హోమం కుర్యా ద్విచక్షణఃశ 
తా॥ జ్ఞానియగు జాపకుడు ఖర్జూర పండ్లతోను, చెఅకు ముక్కల 
తోను, తేనె, తు! జంచడారతకోను. పు తజీవి 5 త్తనములతోను, 
నేయి, పంచిదాగ కల సరమన్నుకక.న ఓ యం హోమము 
గావింసవలెను. 
న్లో. [(బాహ్మణా న్ఫోజయే త్పళశ్చాత్‌ - త ద్రశాంశెం క్రమేణ వై వె 
శా॥ అనంతరము హోచుములో పదవ వంతు సంఖ్య |శోతియు 
లకు అన్నదానము గావింపవలెను, 


AC సధ వ్యక్ష్షమాలా ధి! - జపం కుర్యా చ్చి బుద్ధిమాన్‌ 
వం య కురుతే యోగీ _ సంతానం పాప్నుయా దహం 


100 (శ్రీ ఆ౦జనేయచరి శ్ర 


తా॥ బుద్ధి మం తుడగు జాపకుడు ప్యుతజీవి గింజలతో చేసిన జప 
మాలికతో జపము గావింపవలెను, చిత్తవృత్తి నిరోధము గావించి ఎవ 
రిట్లు గావింతురో వారికి బహుసంతానము కలుగును. 
న్య అన్యం విశేషం వక్ష్యామి _ శృణు మెతేయ: తత్త్వతః 
అస్ర్రసంజ్ఞాం [పవక్షామి _ లోకానా ముపకారకమ్‌॥ 
యస్య విజ్ఞానమా[ తేణ an సర్వసిద్ధి ర్భవే న్నృ౭ా మీ! 
తాః ఓ మై|తేయా; వేరొక విశేషమును చెప్పుచున్నాను. లోక 
ల కుపకారకమైన అస్త్రమును చెప ప్పుచున్నాను, వినవలసినది. దీనిని 
కొనుట వలననే మనుష్యులకు సర్వము సిద్ధించును, 


నల 


మల్ల 


1 భూత (పేత పిశాచాది ఆ [గహపీడా నివృత్తయే 
అస్త్ర పయోగం కుర్వీత _ (పయోగజ్ఞాన తత్పరః ! 
తా॥ భూత |పేత పిశాచ [గహాదుల పీడ తొలగించుకొనుటకు 
పయోగమెరిగినవాడై అస్ర్రపయోగము నొనర్చవలెను. 
శ్లో: న దేయం భ క్తిరహితే _ న దేయం క్రూరకర్మణి 
గురుభక్తి విహీనాయ _ న దేయం పాపకర్మ ణి॥ 
అనాచారాయ పాపాయ _ న దేయం అస్త ము త్రమమ్‌॥ 
తా॥ భ క్తిలేనివారికీ య'స్తమునీయరాదు. |కూరకర్మ నాచరించు 
వారికే ఈ అస్త్రము నీయరాదు. గురుభక్తి లేనివారికీ యస్ర్రము నీయ 
రాదు. పాపకర్మ నాచరించు వారికీ యస్త్రము నీయరాదు. ఈ ఉ తమమగు 
అస్త్రమును ఆచారహీనునకు, పాపియగు వానికి ఈయరాదు. - 
SAC అస్తోంద్ధారం (పవక్యెమి అ పురశ్చర్యావిధిం తథా 
(పయోగవిధి మాచక్షే _ సాంతవ చ్చృణు య్లోగిరా పే! 
తా॥ ఓ యోగివర్యా అస్తో9ద్ధారమును, పురశ్చర్యావిధిని, అస్త 
(సయోగ విధానమును చెప్పుచున్నాను. సంపూర్ణముగ వినుము, 
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శో; తారా౬౦కుశం మహామాయా _ శి వారాహ మేవచ 
: పంచమీ వీజయుగ్మం చ _ వాయు వీజద్వయం తధా! 
తా! ఓంకారము పల్కి అంకుశ బీజము-పై మహామాయా వీజ 
మగు ఈంకారము చెప్పి లం అను శక్తి బీజమును, గ్లౌం అను వారాహ 
వీజము చెప్పవలెను, పంచమ వీజమును రెండుసార్లు చెప్పి వాయు వీజ 
మును రెండుసారు యం లుం అని చెప్పవలెను. 
లో మధ్య సాధ్యం చ సంయోజ్యం వాయువీజద్యయం లిఖేత్‌' 
వారాహవీజ యుగ్మం చ _ శ క్రి వారాహ మేవ చ॥ 
తా॥ మధ్యమున సాధ్యసా మముంచి యం యం అని ౩0కు వాయు 
వీఎములను వాయవలెను, గ్లైంగ్లౌం అని రెండు వారాహ వీజముల 
నుంచి లం అను శక్తి వీజమును వారాహ వీజమును చెప్పవలెను, 
శో మాయా పాశం తథా తారం _ మంత మేవం సముద్ధ రేత్‌ 
షోడశాక ర్యాఖ్య రిప - ఉఊగాస్త్రం శ్రీ ఘసిద్ధిదమ్‌॥ 
తా॥ ఇం అను మాయా వీజమును, ఆం అనుపాళశ వీజమును 
చెప్పి [పణవముతో మంతోద్ధారముగా తెలియవలెను. షోడళాక్షరిగా 
చెప్పబడునిది, శ తువునకు భయంకర మనది, శ్రీ ఘముగా సిద్ధించునదియు 
నగు అస్త్రము. 
శో దిహ్మా బుషి శృ చందోఒస్య _ గాయత్రీ సముదాహృతం 
దేవతా అంజనాపు తో _ శ తుమారణ తత్నరః॥ 

_తా॥ ఈ ఆస్రమునకు బుషి (బహ్మ, గాయ్యతి ఛందస్సుగా 
చెప్పబడినది. శ్మతువులను త న తత్పరుడైన (క్రీ ఆంజ 
నేయుడు దేవత. 
శో యం వీజం గం చ శ క్రి స్స - ద్దుంకారిం కీలకం తథా 
వినా యోగం “దో గకర్మ. _కలె చైవ మునీశ్వర! 
ధ్యానా చేవ కలౌ మర్లా జ సర్వ సిద్ధిం (పయచ్చతి! 
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తా! ఈ అస్ర్రమునకు యం బీజము. గ్లౌం శ 
ఉ[గకర్మల యోగముతో కలియుగమున పనిలేదు. ఓ మె తేయ మహా 
మునీ! ఈ కలియుగమున నునుజుడు ధ్యానము వలనన 
గలడు, 
ధ్యా నాల 
న్లో | అత్యు[గం ఊర్థ్వకేశం అరికుల భయదం భాద దంష్టా౨థ రోష్టం 

ఉద్య ద్నాలార్క- వర్ణం రవి శశి నయనం కోటిసూర్య (పకాశం 

మౌంజీ కౌపీన యుక్తం ఘనధరణిధరం పాణినా ధారయంతం 

ధ్యాయే దు[గాస్ర్రరూపం ఉరుతిర మనఘం చాంజనేయం కపీశమ్‌॥ 

తాః మిక్కిలి భయంకరుడై న వాడును, ఊర్థ్వముగ వ్యాపించిన 
కేశపాశము గలవాడును, శ|తువులకు భయము కలిగించువాడును, కోర 
లతో [కింది పెదవి కలవాడును, పెకిలేచు బొలసూర్యుని కాంతి కల 
వాడును, సూర్యచం| దులు కన్నులుగా కలవాడును, కోటి సూర్యుల కాంతి 
కలవాడును, ముంజ తాడు, గోచియు ధరించిన వాడుగు, గొవ్వదగు పర్వి 
తమును చేతియందు ధరించి యున్నవాడును, గొప్పవాడును 'భయంకర 
మగు అస్త్రరూపుడు వానర శేషుడు నగు హనుమంతుని ధ్యానము చేయ 
నవలను, 
ళో పురశ్చర్యా మక్ళత్వా తు కార్యాదాహా చ్చ పొతకీ 

[పయోగా నాచరే త్ప్సోఒపి న ఉన్నాదీ జాయతే ధృవమ్‌ 

తస్మా త్సర్వ్మపయత్నేన _ పురశ్చర్యాం సమాచరేత్‌॥ 

తా॥ పురశ్చర్య లేకుండగనే కార్యదాహముతో ఏ పాపాత్ముడు 
అస్త[పసయోగము నొనర్చునో అట్టివాడు నిశ్చయముగా పిచ్చివాడగును, 
కావున సర్వ పయత్నములకో పురశ్చర్య తప్పక కావింపవలెను, 
ల్లోః పురశ్చరణ కర్మేవు _ అసమర్థో భవే ద్యది 

[గహణాఖ్య పురశ్చర్యాం _ వక్షేఒహం మునిపుం గవ॥ 
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తా పరశ్ళర్య యందసమర్జుడైనచో అట్టివాని'కై (గహణ పుర 
శ్చర్యను చెప్పుచున్నాను, ఓ మున్నిళేష్టాః తెలిసికొనదగినది, 
శో (గహణే సూర్యసోమస్య జే పూర్వాహ్లే సముపోషితః 

నద్యాం సముదగామీన్యాం = నాభిమా తజలే సిత ః ॥ 

తా॥ సూర్య గహణము నందును, చంద గహణము నందును 
పూర్వాష్టామున ఉపవసించి సము[ దము వెపు పొరు నదియందు బొడ్డు 
లోతు నీటిలో నిలిచినవాడై 
శో స్పెర్శకా లాదితః జప్య - మోక్షకొలానధి స్తథా 

దశాంశ౦ తర్పయే తస్య నన తద్దశాంశం హునే ద్భృతై_ః॥ 

తాః [గహణమున స్పర్శకాలము నుండి మోక్ష్తకాలము వరకు 
జపించి అందు పదవ వంతు తర్పణము గావించి అందు పదవవంతు 
నేతితో హోమము చేయవలెను, 
శ్లో శతం వాఒర్థశతం. చైవ - దాహ్మణా న్నోజయే న్మునే! 

తోషయే చ్చ గురుం చాత్మ _ వి త్తశార్యం న కారయేతి॥ 

మం|తసిద్ధి మహాష్నోతి - నాత్ర కార్య విచారణా॥ 

తొ క్రీ మెతేయ మహామునీ: అనంతరము వందమందికి కాని 
ఏబది మందికి కొని [శో తియులకు అన్నసమారాధనము గావింపవలెను, 
తన గురువును సంతోషపరచవలెను, ఇట్టివానియందు ధనలోభమును 
చూపరాదు. అట్లు మం| తసిద్ధియగును. అనుమానించ జనిలేదు. 
ల్డో॥ ఏవం సిద్ధమను ర్మం|తీ _ (యోగా నాచరే. తతః 

'ద్రయోగానంతరం చై చవ _ భోజయే దృాహ్మణాన్‌ తతః 

తా! ఇట్లు మం తసిద్ధియైన ప మంతవేత్త త్ర అఆస్త్ర్మ్రపయోగము 
నాచరింపవలెను, [పయోగానంతరము _ోడశయులకు సమారాధన 
మొనర్చవలెను. 
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లో అథవాఒన్య [పకా రేణ స్య ర మిష్యతే 

[గహణాదిషు మోడొంతం _ జపే ఎ న్మం్యతం సమాహితః॥ 
తా॥ లేకున్న వేరొక విధముగా పురశ్చఠణము నొనర్చదగును, 
(గహ కాకాదులందు విడుపు సమయము వరకు పట్టుదలతో స. 
జఉపింపవలెను. 
కో! అనంతరం తద్దళాంశం న (కమా ద్దోమాదికం చరేత్‌ 
ష్ట్ర తత శ్చ మంత్రసిద్ధి వళ్ళకి దేవతా చ (పసీదతి। 

తా॥ పిదప అందు పదవ వంతు సోమము నాచరింపవలెను, 
అంతట మం|తము సిద్ధించి దేవత అను గహించును. 
శో అధవా దేవతా రూప గురుం భక్యా |పపూజయేత్‌ 

పురశ్చరణ , హీనోఒపి _ మంతిసిద్ధి ర్న సంశయః! 

తా॥ అట్లు కాకున్న 'దేవతారూపుడగు గురువును భ క్తితో పూజింప 
వలెను. ఆ రీతీగా పురశ్చరణ లేకున్నను ని సృందేహముగా. మంత సిద్ధి 
యగును. 
ఖో, ఏవం సాధిత మంతం తు _ కామ్యకర్మాణీ సాధయేత్‌ 

గురువిశ్వాస హీనాయ _ రహస్యం న (సకాశయేత్‌ 

తస్మా త్సర్వ( పయత్నేన _ దేయం కృత్వా పరీక్షణ మ్‌! 

తా॥ ఇట్లు సాధింపబడిన మం|త్రము కామ్యుకర్మముల సాధింస 
వలెను. గురుభ క్తి లేనివానికి రహస్యమగు నుర తము చెప్పరాదు, కావున 
సర్వవిధముల [పయత్నపూర్వకముగా పరీకించియే మంగతము నీయ 
వలెను, 


లో 


(శ్రీపరాశరః_ 
శో దిగ్బింధనం [పవక్ష్యామి క్‌ ఉ్మగా స్తస్య మునీశ్వర ; 
(గహపీడా నివృత్యరం - సావధానమనా శృణు! 
® 


శ్రీఆంజనేయచరి త్ర 105 


తా॥ శ్రీపరాశరులవారు చెప్పుచున్నారు. ఓమైతేయ మహామునీ! 
ఊ|గాస్త్రముయొక్క దిగృంధనము చెప్పుచున్నాను. (గహపీడా నివృత్తి 
కొటి'కె చెప్పెడి ఈ విషయమును సావధానుడవై వినుముం 
Ea ఇందో దేవతా పూర్వ - దిగ్భాగే బధ్నామి నమః 

డీ హనుమతే స్వాహా సహసార హుం ఫట్‌ ॥' 

తాః; తూర్చుదిక్కూనకు దేవతయగు ఇం|దునకు నమస్కారము, 
పూర్వదిగ్భృంధన మగుగాక ః 
శో అగ్ని ర రెవతా బధ్నామి. నమః 

శ్రీ హనుమశే స్వాహాస హ నార హుం ఫట్‌ ।॥ 

తా॥ ఆగ్నేయదిక్కునకు దేవత అగ్నిదేవునకు నమసా్కా-రముం 
ఆగ్నేయ దిక్కునకు బంధనమగుగాక, ! 
శో, నిబుతి ర్రెవతా నె నై బుతిదిగ్భాగే బధ్నామి నమః 

(శ్రీ హనుమతే స్వాహా సహస్రార హూం ఫట్‌ 

తా॥ నై బుతి దిక్కునకు దేవత నిబుతికి నమసా్యరము= 
నై బుతి దిక్కు. నకు బంధనమగుగాక : 
లే యమో దేవతా దకీణదిగ్భాగే నమః 

శ్రీ హనుమతే స్వాహా సహ సార, హుం ఫట్‌ 

తా దక్షిణదిశకు దేవతయగు యమునకు నమస్యా-రము.. దకీణ 
దిక్కునకు బంధనమగుగాక। 
శో వరుణో దేవతా పళ్చిమదిశ గ్భాగే. బధ్నామి నమః 

శ్రీ హనుమతే స్వాహా సహ్మస్లర హుం ఫట్‌॥ 

తా॥ పశ్చిమదిగ్భాగ మునకు దేపతయగు వరుణునకు: నమస్టారము. 
పశ్చిమదిశ కు. బంధనమగుగాక శ టం fo 
ల్లో వాయు గ్రైవతా వాయువ బగేగాది ఎజ్టగ్నామీ' నమః వ 

శ్రీ హనమేమతే స్వాహా సహస్రార. హుం 0 ఫట్‌ ఇ 

[14] iD 
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తా॥ వోయువ్య దిగ్భాగమునకు దేవతయగు వాయుదేవునకు నమ 
సారము, వాయువ్యదిక్కూనకు బంధనమగుగాక | 
లో కుబేరో దేవహా డ్రి త్తరదిగ్భాగే బధ్నామి నమః 

శ్రీ) హనుమతే సాహో సహ సార హుం ఫట్‌ ॥ 

తా॥ ఉత్తర దిగ్భాగమునకు దేవతయగు కుబేరునకు నమస్కా- 
రము. ఉత్రరదిగ్భం ధన మగుగాక | 
శో॥ రు; దో దేవతా ఈశాన్యదిగ్భాగే బధ్నామి నమః 

(శ్రీ హనుమతే స్వాహా సహస్రార హుం ఫట్‌ ॥ 

తాః ఈశాన్యదిగ్భాగమునకు దేవతయగు రు[దునకు నమస్తా 

రము, ఈశాన్య దిగృుంధనమగుగాక | 
శో విఘ్ల గ్రే రేవతా ఊర్హ్వదిగ్భాగే దిధ్నామి ననుః 
శ్రీ) హానుమతే స్వాహా సహ సార హుం ఫట్‌ ॥ 
తా! ఊర్ద్వ దిగ్భాగమునకు దెవతయగు విష్ణువునకు నమస్కా_ 
రము, ఊర్థ్వ దిగ్భంధన మగుగాక : 
శో కోర్మో దేవతా పాతాళదిగ్భాగే బధ్నామి నమః 

శ్రీ) హనుమతే స్వాహా సహసార హుం ఫట్‌! 

తా' పాతాళదిగ్భాగమునకు దేవతయగు కార్మమూ ర్రికి నమస్తా 
రము. పాతాళ దిగ్భంధన మగుగాక | 
శో॥ భఛైరవో దేవతా అంతరిక్షదిగ్భాగే బధ్నామి నమః 

(శ్రీ హనుమతే స్వాహా సహ్మసార హుం ఫట్‌ ॥ 

తా॥ అంతరిక్ష దిగ్భాగమునకు దేవతయగు ఛై రవ్ఫునక్టు నమస్తా 
రము, అంతరిక దిగ్భంధన మగుగాక | 
శో [దిహ్మో దేవతా సర్వదిగ్భాగే బధ్నామి నమః 

(శ్రీ హనుమతే స్వాహా సహ|సార హుం ఫట్‌॥ 

తా! సర్వ దిగ్భాగములకు దేవతయగు బ్రహ్మకు నమస్కాా 
- రము. సర్వ దిగ్భంధన మగుగాక. 
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శో! షడకరో వా అస్త్రం చ శక్యా త్యష్ట వర్షకం 
య 
పాశుపత స్ర్రం పంచార్హం - వ్యోోమోఒస్ర్రం చ శతార్థకమ॥ 
శా॥ ఈ అస్త ము ఆరకర౦ములు కలది, శక్యాస్రము ఎనిమిది 
వములు కలది. పాశుపతాస్త్రము ఐదకరములు కలది, వ్యోమాస్రము 
నూరు అక్షరములు కలది, 
శో అఘోరాస్త్రం చ పంచాశ _ దాంజనేయం చ షోడశ 
సర్వా స్తేంషు షడసాంణి _ 'కేర్పిస్టాని సుమహాంతి చ॥ 
తా॥ అఘోరాస్త్రము ఏబది అక్షరములు కలది, ఆంజనేయాస్తము 
పదునారక్షరములు కలది, అన్ని అస్త్ర్రములందు ఈ ఆరు చాల గొప్పవి, 
శో త|తాపి సుమహాశేష్ట అ మాంజనేయాస్ర ముచ్యతే॥ 
తా॥ అందును మిక్కిలి శేష్టమెనదిగా న... చెప్ప 
బడుచున్నది. 
శో వష డ్వశ్యే ఫ టుచ్చాకే _ హుం ద్వే పే షీ ఖీ చ మారణే 
ధ్ర స్తంఖే వౌష డాకర్ష ఇంకో త్యేవం మంతిపల్లవాః॥ 
తాః। “వషట్‌” అనునది వశీకరణయందు, “ఫట్‌” అనునది ఉచ్చా 
టనమునందు 'హుం” అనునది దేషమునందు “ఖే” అనునది మారణము 
నందు, “ఠి అనునది స్తంభనమునందు “వొష్తట్‌ * అనునది ఆకర్షణ 
యందు వినియోగింపబడు నివి మంత౦పల్ల న నము: లనబడును* 
శో ఆదౌ దిగంధనం కుర్యాత్‌ _ పళ్చాని చేశకర ణీ. 
స పిశా రోదనం వళ్ళా (తృయోగనిపుడేన జ 
తా॥ ముందుగ దిగ్భృంధనము చేసిన పిదప. నిచేశకర్యనొనర్చి ' 
అనంతరము పిశాచోచ్చాటనము |పయోగ నై.పుణ్యమున నలం 
శో మ త్యుకా శొంభునా పూర్వం (క్రియతే. మరత చేదిభిః ప. 
తా॥ అని ఇట్లు శివునిచే న wa విధానము. మంత 
వేత్తలచే ఆచరింపబడుచున్నది. ' . iy Se 
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శ్లో క్రీం వశ్యే మాయాకర్షేతు య ముచ్చాటే తధైవ చ 

(హ్రీం స్తంభే చ రం విద్వేషే _ మారణే వం తదైవ చ 

తాః! క్షం వీజము వశ్యమునందు, మాయ, ఆక ర్షణలయందు, 
“యం' ఉచ్చాటనమునందు |హీం _స్తంభనమునందు, *రంి విద్వెషము 
నందు, వం మారణమునందు 
శో వం శాంతే మోహనేలంచ _ ఇ త్యేశే ఆదివీజకాః 
తా॥ *“వం' శాంతమునందును “లం వీజము మోహానమునందును 
ఇట్లు ఇవి ఆది వీజములుగా చెప్పబడుచున్న వి. 
లో అన్యం విశేషం వక్ష్యామి _ మెతేయ మునిస త్రమః 
సంజపే ష్వనన్యమం[తం హ్‌ [పత్యహం శత సంఖ్యయా ! 
తా॥ ఓ మైత్రేయ మహామునీ; వేరొక విశేషమును చెప్పుచున్నాను, 
అనన్య మం తముగా [పతిరొ జు వంద పర్యాయములు జపింపవలెను* 
వ్ల సహస సంఖ్యాం గాయత్రీం -| పథమం (పజ సే ద్భృుదః 

సహసం (పజపే దన్యే _ మం్యతాంతర మథ ద్విజః 

తా॥ పండితుడగువాడు ముందుగా సహస సంఖ్యగా గొయ్యతిని 
జపించవలెను. అనంతరము ఓ మెతేయా! ఇతర మంత్రములను 
సహస పర్యాయములు జపింఒవలెను. 
శో అయుతం [పజ పే ద్దీమాన్‌ = గాయ్యతీం వేదమాతరం 

ఎవం దశగుణాధిక్యఠ క్‌ జపాంచ్చే ద్వెదమాత్సికాం 

మం। తాంతరస్న్వ జపస్న్వ _ సిదిం దదాా దృథఢేపితామ్‌॥ 

తాః! Mo జ క చేయవలెను. 
ఈ రీతిగా ఆయా మంత్రముల కంది పదిరెట్ల ధికముగా గాయత్రిని 
జపించినచో జపింపబడిన అన్యమం[తము సిద్ధించి కోరిన కోర్కె. నెర 
వేరును, 
శ్లో; యది నైవం కృతా దేవీ _ గాయత్రీ పూర్వసంఖ్యయా 

మం|తాంతరం చిరం జ ప్పం _క్షణే నై వం భనిష్యతి।। 
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తా॥ ఆ రీతిగా పూర్వసంఖ్యతో గాయ, తీ మం|తమును జపించి 
కున్నచో ఎంత కాలము జపించినను అన్యమం| తమాక్షణమునందు సిద్ధి 
నందుట జరగదు. 
ల్లో తస్మా త్సర్వ్యపయత్నేన ఖే [పత్యహం మునిస త్తమః 
సహసం వా శతం వాసి _ అృష్టా వింశతి మేవ వా వౌ 
గాయ్యతీం (పజ eg ద్దీమాన్‌ జ స చాతో న్యూనతోభవత్‌ 
తాః కావున ఓ మై తేయ ముస్‌ఃసే ర్వధా యత్నించి పతిదినము 
వేయి పర్యాయములు కాని, వంద పర్యాయములు కాని, ఇరువది యెని 
మిది పర్యాయములు గాయ।తీ జపమును బుద్ధిమంతుడగు వాడు చేయవలెను. 
అంతకంటె తక్కువ చేయరాదు. 
లో న గాయ త్యాః షరో మం(తో _ న మాతుః పరదై వతం 
స: వీవేకొ త్సరో బంధుః _ ఇతి వేదవిదో విదుః 


తా॥ గాయ; శికంటె డి _త్తమమైన మంత్రము లేదు. తల్లి ని 
మించిన దై వము లేదు. వివేకమును మీంచిన బంధువు లేడు, అని వేద 
వేత్తలగు “వారు చెప్పుదురు, 
లో గాయ, తీం బహుథా జపా మ సిద్ధిం పాష్నోతి జాపకఠః॥ 
తా॥ గాయ, తీ మం|తమును పలుమార్లు జపించుటద్వారా జప 
మొనర్చువాడును మంతసిద్ధిని పొందగల్లును, 
ల్లో॥ సహ సపరమాం దేవీం _ శతమీధ్యాం దశపరాం 
[తిసంధ్యం చ జపే న్నిత్యం _ గాయ్యతీం వేదమాతరమ్‌॥ 
తా॥ పూర్వసంధ్యయందు సహ సమును, మాధ్యాహ్నాకమున 
వందపర్యాయములు, సాయం సంధ్యా సమయమున దశపర్యాయములుగా 
వేదమాతయగు గాయతి [ని మూడువేళల | పతిదినము జపించవలెను, 
శో గాయ తీం స్వల్ప కృత్వా తు _ తన్మం|తం భక్షయే ద్భుదః 
శా! గాయత్రిని స్వల్పముగా చేసినచో అది జాపకుడు చేయు 
మంతమును భకీంచును, 
ళో మం తాంతరం [పవత్మ్యామి శృణువ్వ మునిష్ప పుంగవః 
[తయోవింశ త్యక్షరోఒయం _ మం కాణా ముత్ర మో త్తమష్‌ 
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తా॥ ఓ ముని శేష్టా! వేరొక మంత్రమును చెప్పుచున్నాను. వినుము 
ఇరువది మూడి క్షరములు కల ఈమం| తము నుం్యతములన్నిట శేష షమైనది, 
గ అస్య శ్రీ) ముకం. మహామంతస్య అగ _స్య్యభగవాన్‌ 
బుషి? గాయ తీ ఛందః శ్రీ హనుమా వైవా, ఓం వీజం స్వాహా శక్తిః 
నమః కీలకం మమ సకలాఖీష్టసిద్ధ్య ర జపే వినియోగః ॥ 

తా॥ ఈ శ్రీహనువాన్మం|తరాజమను మహా మం| త్రమునకు ఆగ 
స్త్యుడు బుషి; గాయ్యతి ఛందస్సు, శీ) హనుమానుడు దేవత, ట్ట 
వీజము. స్వాహా శక్తి నమః అనునది కీలకము. సకలా భీష్ష సిద్ధి క్రై జప 
మున వినియోగము చెప్పవలెను, 

న్యాసము. ఓం అంగుష్టాభ్యాం నమః నమో భగవతే తర్షనీభ్యాం 
నమః ఆంజనేయాయ మధ్యమాభ్యాం నమః మహాబలాయ అనామికాభ్యాం 
నమః హనువతే కని నిష్టికా భ్యాంనమః స్వాహా కరతల కరపృష్టాభ్యాం నమః 
ఏవం హృదయాదిన్యాసః =ఇట్లు అంగన్యాస కరన్యాసముల గౌ వింపవలెను. 


ధ్యానం_ 
శ్లో వందే బాలాదివాకర ద్యుతి నిభం దేడారి దర్పాపహం 
దేవేంద పము ఖామరార్చిత పదం సీతాతిశో కాపహం 
మౌంజీరత్న విచి తకుందల లస తౌ_పీన కృష్ణాజినం 
' వ్యజ్మపాయ మహాబలం కపివరం (శ్రీరామ సేవారతమ్‌ 
తా॥ ఉదయసూర్వుుని కాంతితో సమానమెనవాడును, రాక్షసుల, 
గర్వ మణచువాడును, దేవేం|దాది [పముఖులచే పూజింపబడు పాదములు 
కలవాడును జానకియొక్క- దుఃఖమంతటిని పోగొట్టువాడును ముంజ తాడు 
రత్న ములచే విచిత్రమైన కుండలములు, (వకాశించు కకం? కృష్ణా 
జినము కలవాడును, వజాముధముకో సమానమైన గొప్ప బలసంప్‌ద 
కలవాడును, వానర శేష్టుడును, (శ్రీరామసే సేవాతత్సరుడును అగు హను 


మంతునకు నమస్క_రించుచున్నాను, 
శో ఆదౌ [పణవ ముచ్చార్య _ నమో భగవతే పదం 
ఆంజనేయాయ శబ్దం చ _ మహాబల పదం తతః॥ 
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తా॥ మొదట [పణవము నుచ్చరించి “జమోోభగవతే అని “ఆంజ 
నేయాయో శబ్దముంచి పిదప మహాబల పదమునుంచవలెను. 


ఖో యకార ముచ్చరే ద్ధీమాన్‌ _ పశ్చా ద్ధనుమతే పదం 
వహ్నిజాయాం సముచ చ్చార్య జ మం|తరాజ ఇతి స్మృతః॥ 
తా॥ పిమ్మట బుద్ది మం తుడగువాడు యికార ముచ్చురింపవలెను, 
అనగా మహాబలాయ అనవలెను అనంతర నుక్షుతే. పదమునుంచి 
సాహో అని ఉచ్చరించిన అది పి రంల. 
AC తయోవింళ త్యకరాఢో్య —_ వసు. మితి కథ్యతే 
హానుమ న్మం తజాలేషు _ జపతాం శీ ఘసీదిదః 
తా ఇది ఇరువది మూడక్షరముల గొప్ప మం తముగా చెప్పబడు 
చున్నది. ఇది హనుమన్మం|త సమూ హమయునందు శీ ఘముగా సిద్ధించునది. 
శో పురశ్చర్యా (కమం వక్ష్యే _ లక్షతయ మతం దితం౦ 
తర్చణం౦ తద్దశాంశం తు_ నియమేన సమాచరేత్‌ ॥ 
తా।। పురశ్చర్యా [కమము చెప్పుచున్నాను. నియనుముకో మూడు 
లక్షలు జపము చేయవలెను. అందు పదవ ర తర న్య Ch 
ఈ రీతిగా నియమముతో ఆచరించవలెను, లక్‌ 
త్ర ద్దశాంశం హునే ద్విద్వా నీ. ఇ పాయల! ee 
పంచవింశతి సంఖ్యాకాన _ (బాహ్మశజ్నాన్ర్‌ రోజ. తతః 
తా! తర్పణమునందు ప. తివిఫో మధు తయారు 
చేసిన పాయసముతో హోమము వ. ఇరువది యెదు 
మంది శో తియులకు అన్న సమారాధనము గావింపవలెను. న్న 
క్ట గురుపూజా విశేషేణ _ కర్తవ్యా మంత వేదిభిః 
ఏవం యః కురుతే యోగీ _ మంత్రిసిద్ధిక్క వే న్నృణామ॥ 
తా! మంత్రమే త్ర తలగు వారిచే విశేషముగా గురుపూజ గావింపదడ 
వలెను. చి త్రవృత్సిలను ఏ నిరోధింపజాలి ఎవడిటు చేయునో అట్టి వానికి 
మంతృసిద్ధియగును. frcen0 = 7337 
గ॥ మధ్య మానామి కాంగుషే హృదయాయ నమో న్యసేత్‌ 
అథోము వాంగుష్టా గే9) శిర సే స్వాహా అంగుష్ట మధ్య మానామికాభిః 
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శిఖాయై వషట్‌ _ కరద్య యాంగుళిభిః కంఠాది నాభి పర్యంతం కవచాయ 
సర్‌ న తర్షనీ మధ్య మానామికొ నేతరితయాయ కల్‌ కరద్వ 
యాంగుష్ష మధ్యమాధ్యనినా దికు అస్తారాయ ఫట్‌ __ ఇతి హృదయాన్యాస్య 

చ మధ వేలు, ఉంగరపు వలు బొటన వేేలులకో నారు 
sas న్యాసము గావింపప లెను, కిం౦దివై పు తిప్పి న బొటన చేలికొనతో 

రస్సును చూపుచు బొటనవేలు మధ్యవేలు వుంగరపు పేలులతో శిఖను 

వ. రెండు చేతుల వేఏళ్ళళో కంఠము మొదలుకొని బొడ్టువజకు కవ 
చము చూపుచు చూపుడువేలు, మధ్య పేలు, ఉంగరపు వేంళులతో 
నేతిముల చూపుచు రెండుచేతుల బొట్టన పలు మధ్య వేంలులధ్వనితో ధ్వని 
చేయుచు ఇట్లు హృదయన్యాసము గా వింపవలెను. 
శో సతర ను హృదయం _ చతుర్చ శిర ఉచ్యతే 

పంచభి శ్చ శిభాయాం తు _ తిగిధి॥ కవచ చేవ చ 

'నేక్ళత9యం చతుర్చి ష్‌ _ అస్త్ర0 శేషాంగకం విదుః! 

తౌ చతుర్వర్గ ములతో హృదయమును అప్లై శిరస్సును, పంచ 
సంఖ్యతో శిఖను, మూటితో కవచమును నాల్గింటికో నేశరితియమును 
ఇట్లు న్యాసాదికము గురు నాదేశానుసారము గావింపవలెను. 
క్ట ఇత్తం గాయతీం మంకిస్య _ అంగన్యాసాదికం విదుః 

దశ్‌ ప్రణవ 'యుక్తా శ్చ _ పాణాయానూ శ్చతుర్ణశ 

ముచ్యతే (బహ్మహత్యాయాః _ కిం పున శ్శేషపాత 3 శి 1] 

తా॥ ఇట్లు గాయతీ9 మంతంమునకును అంగన్యాస దికము మును 
' చెప్పుదురు, వది ప పణవములు పదునాల్గు Wash గాఏింప 
వలెను, అట్లు చేయుటవలన బంిహ్మహక్యనుండే కూడ విముక్తి కల్గును, 
ఇక ఇతర “పాపములను చెప్పవలసిన దేమి? 

ఇచి 'శ్రీపరాశరసంపాతా యాం పరాశర మై త్రయ సంవాదే 

సంతాన హనుమన్మంత9 ప పంభావ అస్ర్రపియోగ కథనం' నామ 


a పటలః 


త్యరలో తదుపరి భాగము వెలువడును. 











